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LA SALUD EN EL CONSUMO DE 
SUSTANCIAS

UN PUNTO DE PARTIDA

Eliminación de barreras para la atención de las 
personas que consumen drogas

Anthony Esposti, Director General de CAPSA



Una óptica sanitaria explícita en 
todo el espectro del consumo (y 
no consumo), incluida la 
distribución de servicios y 
recursos.

1
Eliminar la presunción de 
enfermedad como punto de 
partida.

2

Nuestro debate de hoy

3
Hablar de salud como forma de 
desmantelar el estigma y 
eliminar las barreras a la 
atención sanitaria
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"Salud por consumo de sustancias" como herramienta 
para desmantelar el estigma sistémico

Vínculo explícito con el consumo de sustancias en todo el espectro

La salud en el consumo de sustancias abarca todo un espectro
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"Saludable"
"Adicción"

Único enfoque de la enfermedad =

1. Toma de decisiones sin información
2. Más costos y daños
3. Mayor estigma



Una solución: salud en el consumo de sustancias

Llamado a la acción
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La visión de CAPSA es crear 
equidad en los recursos y la 
financiación de “Salud en el
consumo de sustancias” para 
avanzar en la atención equitativa
a través de todo el espectro.

La salud física y la salud mental 
no presuponen enfermedad y 
cuentan con múltiples apoyos 
para el bienestar a lo largo de la 
vida.
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