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Proposito y objetivos de la Ley del Cannabis

El propdsito de la ley es proteger la salud publica y la seguridad publica y, en particular, lograr lo siguiente:

Proteger la salud de los jovenes al restringir su acceso al cannabis;
Proteger a los jovenes y a otros de incentivos para el uso de cannabis;
Permitir la produccion licita de cannabis para reducir las actividades ilicitas relacionadas con el mismo;

Hw e

Disuadir las actividades ilicitas relacionadas con el cannabis mediante sanciones y medidas de
cumplimiento apropiadas;

d

Reducir la carga en el sistema de justicia penal en relacion con el cannabis;
Proporcionar acceso a un suministro de cannabis controlado en cuanto a calidad; y
7. Mejorar la conciencia publica sobre los riesgos para la salud asociados con el uso de cannabis.
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Preparando el terreno

Legalizaciéon del Cannabis
Fase ll
Cannabis comestible

Extractos de cannabis Datos mas recientes
Productos topicos de

cannabis disponibles
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Fase | de la Legalizacion
del Cannabis
Cannabis seco

Cannabis fresco

Aceites de cannabis

COVID-19
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Juventud
USO DE CANNABIS

Prevalence of past-year cannabis use among Canadian youth

=  Sin cambios en el uso del Ultimo ano (matiples fuentes) 50

=  Sin cambios en el uso diario/casi diario (matiples fuentes) 40

30 -

La prevalencia sigue siendo alta

El 29% de los jovenes en los grados 10-12
reportaron uso en el l]|tlm0 aﬁO (Encuesta Canadiense de Alcohol y

Drogas para Estudiantes, 2022)

s 20

of total population

10 Green shoding indicotes the
» El 21% de los jévenes que usaron cannabis v
en el ultimo afo reportaron uso diario/casi
. . 0
d 1Al10 (Encuesta Canadiense sobre Cannabis, 2022) 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022

el CCHS (15-10) Past-year prevalence
CTADS/CADS (15-19) Past-year prevalence
sl CSTADS (Gr10-12) Pastyear prevalence

CCS (16-19) Past-year prevalence
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Juventud
EDAD DE INICIACION - PERCEPCION DE FACILIDAD DE ACCESO

=  Sin cambios en la edad de inicio matiples fuentes) = Sin cambios en la percepcion de la facilidad de
dCCeSO0 (Encuesta Canadiense de Alcohol y Drogas para Estudiantes)

» La edad promedio de inicio es aproximadamente

a los 14 anos (Encuesta Canadiense de Alcohol y Drogas para
Estudiantes, 2022)

o . Facilidad de acceso al cannabis (muy o bastante facil)
Edad de inicio en el uso de cannabis
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Disminucidén en el consumo
de cannabis fumado,
acompanado por aumentos
en la ingestion y el vapeo de
cannabis

El consumo de cannabis por
fumar sigue siendo el métodc
principal

El aumento en el vapeo de
'‘extractos’' de cannabis es
motivo de preocupacion
particular

% of current cannabis users

Juventud
METODO DE CONSUME

Métodos de consumo de cannabis en el ultimo aino, entre los consumidores jéovenes
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Juventud
PERCEPCION DE RIESGO Y CONCIENCIA DE EDUCACION PUBLICA

= Mas jovenes perciben que el consumo regular = Disminucién en la conciencia de la
de cannabis al fumarlo, conlleva riesgos. educacion publica en los ultimos afos.

Riesgo moderado a alto de fumar cannabis regularmente Conciencia de los mensajes de educacién publica

70% 100%
c 65% /\//-‘ 80% o v\‘\’
S S
5 60% 8
Z 3 60%
255% 2
2 =
:: 50% E 40/1
3 5
" 45% T

40% o

2018 2019 2020 2021 2022 2019 2020 2021 2022
CCS (16-19) CCS (16-19)

HEALTH CANADA >

8



Rate of ED visits for

Juventud
VISTAS AL DEPARTAMENTO DE EMERGENCIAS/HOSPITALIZACIONES

= Aumento en las visitas a servicios de emergencia y hospitalizaciones en ninos de 0 a 11 afios debido a intoxicaciones

por canna bis (Sistema Nacional de Informes Ambulatorios/Base de Datos de Resumenes de Altas, Instituto Canadiense de Informacion sobre Salud)

» La literatura académica respalda estos hallazgos (por ejemplo, aumentos en las admisiones a la UCl/llamadas a
centros de intoxicaciones), atribuyendo los aumentos a la ingestidon accidental de comestibles de cannabis,
fuentes ilegales o desconocidas, y entre nifios menores de 5 anos.

Visitas de emergencia por intoxicacion relacionada con el cannabis, Hospitalizaciones de emergencia por intoxicacion relacionada con el
Alberta & Ontario cannabis, Canada (excl. Quebec)
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Poblacion General
USO DE CANNABIS

Aumento en el uso de cannabis en el ultimo
ano y en los ultimos 3 meses.

= E| aumento fue evidente antes de la
legalizacion.

Andlisis basado en sexo y género mas (SGBA+)
relevancia:

=  Aumento notable entre adultos jovenes (encuesta

Canadiense de Alcohol y Drogas).
= La prevalencia sigue siendo mas alta en
hombres que en mujeres (mutiples fuentes).

% of total population
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periodo desde la entrada en

vigencia de la Ley de Cannabis.
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General population
FREQUENT CANNABIS USE

» Alguna indicacion de un aumento en el uso » Sin cambios en la proporcion de uso diario/casi
diario/casi diario entre la poblacion canadiense diario entre los canadienses que consumen
(multiples fuentes) cannabis (multiples fuentes)

» 6% de los canadienses reportan un uso

. e » 25% de los usuarios de cannabis del ultimo afio
diario/casi diario (Encuesta de la Salud de la Comunidad Canadiense, 2021)

re pOI’tan un uso frecuente (Encuesta Canadiense de Cannabis, 2022)

uso diario/casi diario de cannabis entre los canadienses
10 Frecuencia de uso de cannabis entre los usuarios de cannabis del ultimo

aio, CCS (16 afios 0 mas).
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% of current cannabis users

Poblacion General
METODO DE CONSUMO

Disminucion en el consumo de cannabis fumado, aumento en el consumo de cannabis comestible

(multiples fuentes).

Fumar cannabis sigue siendo el método principal; 70% reportan fumar cannabis (encuesta canadiense sobre cannabis,
2022)

No hay una tendencia clara en cuanto al vapeo de cannabis.
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Poblacion general
FUENTES DE CANNABIS

= Aumento en aquellos que obtienen cannabis legalmente.
» El acceso de los consumidores a fuentes legales aumento del 40% en el 209 al 69% en el 2022 (encuesta Canadiense

sobre Cannabis).

» Hallazgos de SGBA+ :

= Los hombres, las personas que consumen cannabis frecuentemente/intensamente, y aquellas con menor
nivel educativo y/o ingresos mas bajos tienen mas probabilidades de obtener cannabis de fuentes ilegales.

(Estudio Internacional de Politicas sobre Cannabis, 2021)

Fuentes legales de Cannabis Fuentes ilicitas de Cannabis
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Poblacion General
VISITAS A SERVICIOS DE EMERGENCIA/HOSPITALIZACIONES RELACIONADAS CON EL CANNABIS

= Aumento en las visitas a servicios de emergencia relacionadas con el cannabis en
tres jurisdicciones (Ontario, Alberta, Yukdn) donde se dispone de datos istema nacionai de

Informes Ambulatorios, Instituto Canadiense de Informacién sobre Salud).

= La mayoria de las visitas a emergencias estan relacionadas con trastornos mentales y de
comportamiento (por ejemplo uso prejudicial, trastornos psicéticos, dependencia/abstinencia).

= Sin cambios en la hospitalizaciones relacionadas con el cannabis (Base de datos de
resumenes de Altas, Instituto Canadiense de Informacion sobre Salud).

= Hallazgos de SGBA+ : Las tasas son mas altas entre adultos jovenes, con mayores aumentos
entre nifos de 0 a 11 ainos.
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Resumen
Conclusiones importantes

= El consumo de cannabis entre los jovenes ha permanecido estable desde la legalizacion.

= El consumo de cannabis en el Ultimo afio por la poblacién general ha aumentado, con indicios de un aumento en el
uso diario/casi diario.

= Se ha observado un aumento en intoxicaciones por cannabis ingerido accidental a través de comestibles,
especialmente entre niflos de 5 afios 0 menos.

= La percepcion del riesgo asociado al uso de cannabis ha aumentado entre los jovenes.
= Hay un creciente desplazamiento del mercado ilicito.

= El consumo de cannabis fumado ha disminuido, mientras que el consumo de cannabis ingerido ha aumentado, aunque
fumar cannabis sigue siendo el método de consumo mas comun.

= Elvapeo de cannabis (con cigarrillo electrdnico) entre los jévenes ha aumentado.
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