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“CONSTRUYENDO UN MEJOR MANANA:
ESFUERZOS PARA LA PREVENCION DEL USO DE DROGAS LIDERADOS POR
JOVENES EN AMERICA LATINA Y EL CARIBE”



“Construyendo un mejor manana:

Esfuerzos para la prevencion del uso de drogas

liderados por jovenes en América Latina y el
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Drusilla Reinhard-Blinker :Quién soy?

* Responsable de
Aseguramiento de la Calidad
en la Fundacion
Loving Hands.
 Educadora (10 anos)

* Directora de
la Iniciativa Juvenil SLH
e Lider Juvenil
« Madre de un nino de
dos anos
* Orgullosa cuidadana
de Surinam.
 Alumni del
ler Foro de Jovenes
del Caribe sobre Prevencion
del Uso de Drogas.

"Paré de decir que voy
a cambiar el mundo
algun diay comenceé a
cambiarlo un dia
alavez."

Cita personal del 2023



Uso de sustancias en jovenes de
Ameérica Latina y el Caribe

Se estima que entre 37% y 68% En el Caribe, el 8,4%
de los hombresy el 3,2% de

las mujeres de entre 15y
19 anos consumen alcohol, y el

de los adolescentes en América
Latina han usado tabaco, entre

43% vy 80% han usado alcohol, 2,5% de los hombres y el 1,8%
y entre 4%y 23% han de las mujeres del mismo grup
usado marihuana. o de edad consumen drogas

ilegales.




PROGRAMAS DE
PREVENCION EN ARGENTINA

Organizado por dos
ONGs lideradas por jovenes: Frente Joven
y Observatorio de la Dignidad

Este evento reunio a expertos, activistas y
jovenes comprometidos para discutir el ac
tual escenario de las drogas en Argentina
Yy proponer acciones concretas para hacer
frente a la industria de las drogas.
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YMCA BARBADOS
EL PROGRAMA DE JOVENES
LIDERES

PROGRAMA DE 12 SEMANAS QUE ABARCA VARIAS

UNIDADES, ENTRE ELLAS:

LIDERAZGO Y HABILIDADES INTERPERSONALES
HABLAR EN PUBLICO
PROYECTO COMUNITARIO
ETIQUETA FINANCIERA
PROYECTO DE ALFABETIZACION
PLANIFICACION VOCACIONAL
PLANIFICACION PARA LA PROMOCION Y DEFENSA
DE CAUSAS
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’ PREVENCION BASADA
EN MEDIOS DE

COMUNICACION

CLASES DE PREVENCION DE USO DE SUSTANCIAS
IMPARTIDAS POR GABRIELA MAIA A 12 JOVENES
DE ENTRE 13 A 15 ANOS QUE VIVEN EN COMUNIDADES
VULNERABLES (FAVELAS) Y SUFREN POR EL ABUSO DE
SUSTANCIAS EN LA REGION.
ESTE PROGRAMA TAMBIEN OFRECE DIFERENTES CURSOS
apacitacio’n en el curriculo CON EL OBJETIVO DE OFRECER LA OPORTUNIDAD DE

"Involucrando a los jévenes en la UNA MEJOR VIDA PARA ESTOS JOVENES.

prevencion del uso de sustancias"
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El equipo de Guyana
propuso la iniciativa
Zumba para
adolescentes, un
programa extraescolar
dirigido a las 10 regiones
administrativas de
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PARTICIPACION 15
JOVENES ACTIVOS. SE
INCLUYEN SESIONES
SOBRE EDUCACION EN EL
USO DE SUSTANCIAS, ASI
COMO DEPORTES,
REUNIONES SOCIALES,
REUNIONES DE PADRES,
CENTROS DE DEBERES Y
EXCURSIONES.




PROYECTO PARA MEJORAR
LAS CAPACIDADES DE LAS
ORGANIZACIONES DE
JOVENES VOLUNTARIOS
(PERU)

4 organizaciones
De estas organizaciones, una completo
con éxito todo el curso-taller
y llevd a cabo la ejecucion de su
proyecto con nifios en situacion de
vulnerabilidad en los suburbios
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WE CREATE!

Una capacitacion en la que se
dota a los jovenes de diversas
habilidades para la vida en
combinacion con clases de
costura. Asi se fomenta el
espiritu emprendedor y se
ayuda a los jévenes a tomar
decisiones saludables.




INICIATIVA DE JOVENES SLH PROGRAMA "YO SOY ESPECIAL"
PROYECTO PILOTO SADD
SURINAM

. UNA COMBINACION DE
ASESORIA CON CLASES DE SALUD Y
HABILIDADES PARA LA VIDA.

3 ESCUELAS EN 2023

ALCANCE DE APROXIMADAMENTE

150 ESTUDIANTES
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Jovenes de todo el Caribe y
de paises de América Latina
se han beneficiado
enormemente de los
distintos programas de
_formacion y foros de jovenes.

La oportunidad de formar
parte de algo mas grande
suele ser la motivacion que
necesitan los jovenes para
impulsar un instrumento
para el cambio.
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