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TRABAJO EN ESPACIOS DE CARRETE



Qué es el “Carrete Juvenil”

Es una experiencia de la cultura juvenil que 
conlleva consumos variados y que está 

normalizada en un espacio social.



Tres Experiencias en Espacios de Carrete 
Juvenil en Chile 

Santiago- Concepción- Valparaíso 

“Ilumina tu Carrete” es una de las respuestas en el 
campo de la prevención del  CONACE   ante las 

nuevas modalidades de carrete juvenil y sus 
expresiones en el uso y abuso de alcohol y drogas. 



Ilumina tu Carrete es una intervención en el territorio

Desarrolla alianzas estratégicas con  los Municipios de Recoleta 
(Región Metropolitana), Concepción y Valparaíso, los 
comerciantes del rubro de la entretención y sus trabajadores para 
la implementación de una acción preventiva del consumo de 
alcohol y drogas en  espacios de carrete juvenil.



Sensibiliza y Capacita en prevención de riesgos del consumo de 
alcohol y drogas a los actores significativos involucrados con el 
mundo de la entretención nocturna de los espacios seleccionados: 
dueños de botillerías, dueños y administradores de locales 
nocturnos y sus trabajadores (Barman, Mozos, Guardias, Personal 
de Aseo).

Genera coordinaciones con servicios involucrados en  los  
espacios de carrete: Salud (Urgencias y Derivaciones) y 
Seguridad (Policías y Seguridad Municipal).

Potencia acciones preventivas, a la hora de salida de los locales, 
dirigidas a favorecer una conducción  más segura a quienes se 
trasladan en automóvil.



El Container preventivo se integra al Vecindario
Instala  e implementa, durante seis meses, un dispositivo 
preventivo y asistencial , a cargo de una ONG, que funciona en 
los horarios de carrete juvenil (viernes –sábados y festivos de 
23:00 hrs. a 6:00 hrs.)



Este dispositivo:
Entrega información, consejería y atención en salud a los jóvenes  
que les permita controlar, reducir y/o evitar las consecuencias del 
consumo abusivo de alcohol y evitar el consumo de drogas.

Mantiene un sistema de Primeros auxilios (a cargo de un 
profesional de la salud)  y gestión de riesgos, en alcohol, que 
favorece la seguridad de los jóvenes en sus salidas nocturnas Ej: 
medición voluntaria de alcoholemia (test).

Es atendido por un equipo estable de estudiantes universitarios, 
capacitados  en prevención de drogas y detección precoz  para 
asumir  los servicios prestados por el dispositivo asistencial y 
preventivo. 



Espacio de Confianza 

Se instala como una alternativa protegida en la noche 
del carrete. 

Abre un espacio de conversación e intercambio entre 
los jóvenes sobre las formas de asumir la diversión 
nocturna.



Se elaboró un material gráfico, específico para el mundo del 
carrete juvenil, con información sobre riesgos del consumo de 
alcohol y drogas para  su instalación al interior de los locales y  su 
distribución en el sector.



POSTALES ILUMINA TU CARRETE



TRIPTICO ILUMINA TU CARRETE



GUÍA LOCATARIOS



ADHESIVOS PUBS Y DISCOTECAS



APLICACIÓN ADHESIVOS PUBS Y DISCOTECAS



AFICHES BOTILLERÍAS



CENTROS ASISTENCIALES



Algunos elementos a tener en cuenta: 

La instalación del dispositivo ha permitido relevar 
aprendizajes que hoy nos  permiten contar con nuevas 

modalidades de intervención y conocer mejor las 
realidades del mundo juvenil en el espacio del carrete.

• La intervención en espacios de carrete no pretende cambiar la 
dinámica de la noche, sino tomar una serie de medidas y 
acciones para disminuir sus efectos negativos.

• Estrechar los lazos territoriales es vital para el éxito del 
proyecto. En este espacio convergen muchos actores que 
deben estar articulados para asegurar resultados.



• La intersectorialidad y la generación de redes de apoyo son 
una condición necesaria para mejorar la efectividad y optimizar 
recursos.

• La incorporación del trabajo entre pares en la metodología en terreno  
es imprescindible para la buena valoración y recepción de la iniciativa 
por parte de los jóvenes.

• El equipo de atención del container debe ser adiestrado en manejos de 
situaciones límites y de contención.

• El Seguimiento periódico es una clave para hacer más precisa la 
intervención.
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