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‘ METAS GLOBALES 2003 - &

e Disminuir el consumo de marihuana, en poblacion
menor de 18 afos, de acuerdo a declaraciones de .
consumo en los ultimos 12 meses '

 Disminuir el consumo de cocaina en poblacion
general, de acuerdo a declaraciones de consumo
en los dltimos 12 meses
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e Disminuir el consumo de pasta base, en ﬁ?‘v
poblacion joven de niveles socioeconomicos .
bajos, de acuerdo a declaraciones de consumo en ‘"z

los ultimos 12 meses Rl



METAS GLOBALES 2003 - 2008

« Disminuir ladisponibilidad de drogas ilegales

 Disminuir la produccidon de drogas

« Disminuir el uso ilicito y desvio de sustancias
guimicas esenciales




De la Estrategia Nacional de Drogas 2003-2008 a
Una Estrategia Nacional de Prevencion del
Consumo de Drogas en Jovenes

« En Chile segun segun estimaciones del INE,
existen alrededor de 4.082.396 j0venes entre 15

y 29 anos de edad.

el grupo que presenta las mayores prevalencias
del consumo de drogas y abuso de alcohol
corresponde al grupo etareo de 19 a 25 afos.

e Ante esta realidad, se desarrolla |la Estrategia
Nacional de Prevencion del consumo de drogas
en Jovenes de 19 a 25 afnos.




Datos de prevalencia ano en rango

de 19 a 25 anos

Abuso de alcohol en prevalentes (mes)
Marihuana
Cocaina y/o pasta base

Drogas de sintesis (poblacidn general)

25,3

18,8

3,3

0,1



Principios Orientadores de la estrategia
Nacional que se expresan en la
estrategia de Jovenes

e Integralidad de larespuesta.
e Corresponsabilidad social.

 Equilibrio entre las acciones destinadas a la
Ion de la demanday control de Ia oferta

iOn social.
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PRINCIPIOS PARA EL TRABAJO CON
JOVENES

Confirmacion de la diversidad de mundos juveniles

Participacion activa de los jovenes en sus propios
procesos de desarrollo

El reconocer que los jovenes son sujetos.
Considerar los contextos en que se desarrollan
Lo juvenil como capital social

Desarrollo de propuestas de prevencidon con
acciones y actividades especificas e inespecificas




PRINCIPIOS PARA EL TRABAJO CON JOVENES

Actividades preventivas bajo el modelo de

gestion del riesgo en cuanto al consumo de
alcohol

Desarrollar acciones de prevencion dirigidas a
la poblacion no consumidora o consumidores
no problematicas

Uso del tiempo libre saludable

Aumentar la percepcion de riesgo hacia el
consumo de drogas

Estrategia permanente y sostenida



OBJETIVOS
ESTRATEGICOS

it

Evitar y disminuir el consumo de alcohol y drogas en jovenes
de educacion superior de todo el pais.

Disminuir el consumo de alcohol y drogas en jovenes
trabajadores de organizaciones publicas y privadas.

Disminuir el consumo de alcohol y drogas en jovenes de
grupos de riesgo y vulnerabilidad social.

Intervenir en contextos juveniles de recreaciOn masiva,
sensibilizando y entregando informacion decisional sobre los
riesgos del consumo de alcohol y drogas.

Fortalecer competencias y recursos de organizaciones
territoriales y funcionales de jovenes para prevenir el
consumo del drogas y gestionar riesgos en consumo de
alcohol.



TRABAJO EN RED E INTERSECTORIAL PARA LA

St

ESTRATEGIA DE JOVENES

Instituto Nacional de la Juventud (INJUV)

Comision Nacional de Seguridad de Transito
(CONASET)

Comision Nacional del SIDA (CONASIDA)
Salud Mental Alcohol y Drogas (MINSAL)

ONG’S e Iinstituciones de investigacion en temas
de jovenes

Consorcio de Universidades
Estatales
Consejo de Rectores
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OBJETIVOS ESPECIFICOS




1. Evitar y disminuir el consumo de alcohol y drogas
en jovenes de educacion superior de todo el pais.

Objetivo especifico 1:

Conceptualizar, disefar e
Implementar programas de
Intervencion para entregar
Informacion decisional, generar
habilidades protectoras frente al
consumo de drogas y alcohol,
fortaleciendo los vinculos
organizacionales en estudiantes de
educacion superior.




Objetivo especifico 2
Detectar tempranamente el consumo de drogas y
el abuso de alcohol en jovenes estudiantes de
educacion superior y definir marcos de accion
al respecto.

ODbjetivores pecifico 3

Desarrollar compromisos de estilo de vida
saludable en jovenes universitarios.



2. Disminuir el consumo de alcohol y drogas en
jovenes trabajadores de organizaciones publicas y
privadas -

Objetivo especifico 1:

Disefiar e implementar programas de intervencion para desarrollar
actitudes, valores y habilidades para evitar el consumo de drogas
en jovenes trabajadores

Objetivoespecifico 2

Aumentar la cantidad de instituciones publicas y privadas que
cuentan con politicas de prevencion del consumo de drogas y/o
procedimientos de apoyo y tratamiento de rehabilitacion laboral
dirigido a sus trabajadores jovenes.



3. Disminuir el consumo de alcohol y drogas en
jovenes de grupos de riesgo y vulnerabilidad social.

Objetivo especifico 1:

|dentificar e intervenir nudos territoriales criticos, con presencia de
grupos vulnerables o en riesgo social, para fomentar la disminucion el
consumo de drogas y danos asociados.

Objetivo especifico 2

Fomentar la insercion social y abordaje del consumo de drogas de
jovenes en condiciones de vulnerabilidad y exclusion social.

ODJetivores pecifico 3

Promover el desarrollo de un disefio de intervencion para jovenes con
consumo de drogas en situacion penal.



4. Intervenir en contextos juveniles de recreacion masiva,
sensibilizando y entregando informacion decisional sobre los
riesgos del consumo de alcohol y drogas.

Objetivo especifico 1:

Generar proyectos de intervencion en contextos de carrete juvenil para
entregar informacion necesaria para la toma de decisiones en relacion
al consumo de drogas y alcohol y fortalecer habilidades protectoras
frente al consumo.

Objetivo especifico 2

Sensibilizar y capacitar a locatarios, duefios y personal de locales
nocturnos en gestion de riesgos en alcohol, oferta responsable y
prevencion del consumo de drogas.

OBbjetivo especifico 3

Generar un plan de trabajo con botilleros en las regiones del pais, para
promover una oferta responsable.

PBJEtivo especifico 4:

Desarrollo de acciones preventivas del consumo de drogas y alcohol en
territorios universitarios.



5. Fortalecer competencias y recursos de organizaciones
territoriales y funcionales de jovenes para prevenir el
consumo del drogas y gestionar riesgos en consumo de
alcohol.

Objetivo_especifico 1:
Fomentar la participacion y el caracter protagonico de los jovenes a

yd

ramas comunitarios y fondos concursables.

ecifico 2

uso recreativo del tiempo libre en forma sana en
rritoriales de sociabilidad juvenil, fomentando
e ocio saludable y entregando informacion preventiva
ma de decisiones, de y para jovenes.
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ACCIONES QUE CONACE
DESARROLLA

PREVENCION UNIVERSAL

Trabajo territorial y proyectos comunitarios.

Implementacion material de Prevencion del
consumo de drogas para jovenes: ENFOCATE

Trabajo de prevencion universal en Educacion
Media

Trabajo con instituciones de Educacion Superior

Programa prevencion universal para jovenes
conscriptos y escuelas matrices de FF.AA .

Observatorio de Drogas.



ACCIONES QUE CONACE DESARROLLA
Il. PREVENCION SELECTIVA

1. Proyectos y  acciones preventivas  en
vulnerabilidad y exclusion social

2. Proyectos de intervencion en contextos vy
territorios de carrete en todas las regiones del

pais.




La prevencion requiere estrategias selectivas para la
poblacion juvenil

La consideracion de los contextos donde se producen
los consumos es relevante

La formacion de profesionales jovenes en éste ambito
resulta indispensable

La permanente actualizacion de las investigaciones en
juventud y drogas deben retroalimentar el desarrollo de
politicas y estrategias

Debe existir una gran alianza de los diversos sectores
de la politica publica con los privados vinculados al
mundo juvenil
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