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MISSAO DA SENAD

Coordenar a implementacao da
Politica Nacional sobre Drogas,
iIntegrando Governo e Sociedade.
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Politica Nacional sobre Drogas

Brasilia * outubro de 2005

OBJETIVO

Educar, informar e treinar
pessoas de todos os
segmentos sociais,
capacitando-as a
Implementar acoes
efetivas de reducao da
demanda e da oferta de
drogas, assim como de
reducao de danos, com
base em conhecimentos
cientificos validados e
melhores praticas,
levando em consideracao
a realidade do pais.
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Principios norteadores das
acoes da SENAD

> Intersetorialidade e responsabilidade
compartilhada

> Descentralizacao das acoes
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& CURSO SUPERA

Sistema para deteccao do

Uso abusivo e dependéncia de substancias
Psicoativas:

Encaminhamento, intervencao breve,
Reinsercao social e

Acompanhamento
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Objetivos do Programa

Intensificar capacitacao de profissionais em:

1. Deteccao Precoce,;
2. Tecnicas de Intervencao Breve,
3. Encaminhamento para a rede assistencial (saude e social);

4. AcOes de Prevencao e Reinsercao na comunidade.
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Presidéncia da Repatiica
Gobizle de Sequrenga bnsftscional
Secreterin hational Antidropas

» Ensino a Distancia

Guia do Estudante 8§ » 90 horas

E< D SU RA » 02 meses e meio

» 4.926 profissionais inscritos
» 3.926 aprovados

» Certificacao pela Universidade
Federal de Sao Paulo - UNIFESP
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& CONTEUDO DO CURSO

Formacao multidisciplinar e multiprofissional,

Transmissao de informacoes Uteis e atualizadas,
considerando-se o contexto da realidade brasileira:

Desenvolvimento de habilidades:

Suporte ao processo de implementacao das
capacidades adquiridas no curso, as praticas diarias
dos profissionais.
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MATERIAIS PEDAGOGICOS

v 06 livros tematicos, correspondendo
aos 06 modulos do curso
+ 01 guia do estudante

v 01 CD-ROM - contelido dos livros
& + guia do estudante

v' 01 CD-video com 4 casos
llustrando como utilizar
as técnicas de deteccao com o
uso de instrumentos padronizados e
as técnicas de Intervencéo Breve
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& SUPERA na Internet

Home | Guiado Estudante | Modulos | Interagdo | Links

Links
Para sites de entidades Referéncias e Links de Apoio
g OV er n am e n tal S , Entidades Governamentais A_'.social;ﬁe:': e Links Internacionais

www.senad.gov.br bumad.un.kiev.ua/
H T+ A www.obid.senad.gov.br odc.dne.gov.co/general fobservatorio.jsp
u n Ivers I tar I aS ) www.saude.gov.br www.aic.gov.au/
H ~ www.arg.org/

aS S O C I ag O eS y etC \ Entidades Universitarias www.cicad.oas.org/en/Main/main.htm
www_ufba.br www.cicad.oas.org/OID/Countries/Nicaragua/nicaragua
www.ufjf.br www.cicad.oas.org/0ID /defaultespaiiol.htm

. , www.ufpr.br www.conacedrogas.cl/inicio/index.php
Ll n kS p ara as V | d eo e tEI e- www.ufrj.br www.consep.gov.ec/Observatorio.htm
~ . . www.ufrs.br www.dea.gov/pubs/abuse

www.unifesp.br www.dnecolombia.gov.co/contenido.php?sid=158

C O n feren C I aS real I Zad aS www.unifesp.br/dpsicobio/psico.htm www.drogas.pt/
www.unifesp.br/dpsicobio/uded www.drugpolicy.org
www.cebrid.epm.br www.emcdda.eu.int/mlp/ms_pt1.shiml
www.unifesp.br/dpsiq/ www.erowid.org
www.virtual.epm.br/material/proad/ www.eshra.com/

www.geodrugs.net/index.php3
www.gobernacion.gob.sv/observatorio/
www.health.orgwww.isbra.com/
www.niaaa.nih.gov

www.nida.nih.gov

www.opadro.com/
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Acompanhamento dos Alunos

Tutors » Servico de tutoria cientifica com plantdes de
: duvidas realizado por equipe treinada por especialistas

» Os tutores estimulavam a participacao dos alunos e
controlavam o envio das avaliagcoes

» realizavam reunioes de supervisao
semanal e

* mantinham plantdo de duvidas para
orientar o trabalho dos tutores
Secretaria Nacional : .s
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Avaliacao dos resultados
do Curso SUPERA
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& CURSO SUPERA - 2007

Inscritos no curso: 4926

Iniciaram o curso: 4663 (95%)

91,4% avaliaram como excelente (nota: 8 a 10)
Atencao - atendimento telefénico 90% (excelente)

Atencéo e rapidez no atendimento por e-mail 87,8%
excelente

De um modo geral, os alunos gastaram cerca de 60 hs para
estudar todos os conteudos. Restaram ainda 30 hs para
outras atividades (foruns, etc.)
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ﬁ CURSO SUPERA - 2007

Ao final: como vocé considera a sua
capacitacao para

Abordar um paciente para
avaliar seu uso de alcool

%

Abordar um paciente para avaliar
seu uso de outras drogas

I

1: Completamente incapacitado(a)
2: Pouco capacitado(a)

3: Razoavelmente capacitado(a)
4: Muito capacitado(a)

9: Completamente capacitado(a)

Total

06
28
375
47
17,5
100,0

1: Completamente incapacitado(a) 0,6
2: Pouco capacitado(a) 9,0
3: Razoavelmente capacitado(a) 411
4: Muito capacitado(a) 391
5: Completamente capacitado(a) 14,3
Total 100,0
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a CURSO SUPERA - 2007

Quanto vocé acredita estar capacitado(a) para
realizar as seguintes atividades

Realizar a Entrevista

Motivacional com os usuarios de
risco de alcool ou outras drogas?

Yo

1: Completamente incapacitado(a)
2: Pouco capacitado(a)

3: Razoavelmente capacitado(a)

4: Muito capacitado(a)

5: Completamente capacitado(a)

Total

0,7
54
336
43,4
16,8
100,0

Elaborar, junto ao usuario,
estratégias para ele controlar ou
diminuir o consumo de alcool ou
outras drogas?

%

1: Completamente incapacitado(a) 0.9
2: Pouco capacitado(a) 49
3: Razoavelmente capacitado(a) 314
4: Muito capacitado(a) 443
5: Completamente capacitado(a) 18,5
Total 100,0
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@ CURSO SUPERA - 2007

Intencao de participar da implementacéo de estratégias
de Rastreamento e Intervencao Breve para usuarios de
alcool e outras drogas narotina de trabalho

%

a: Sim, da forma proposta no curso 41,5
b: Sim, mas adaptando para outros ambientes (escola, 47 2
empresas, comunidade) ’
c: Nao, porque no meu trabalho ndo tenho contato direto 59
com usuérios de alcool ou outras drogas :
d: N&o, porque no meu trabalho n&o existe demanda para 57
este tipo de estratégias '
e: Néo, por outro motivo: 3,4
Total 100,0
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CURSO SUPERA - 2007

Qual a principal dificuldade vocé acredita
gue encontrara ao tentar implementar essas
estratégias na suarotina de trabalho?

a: Falta de tempo 27,3
b: Falta de apoio da chefia 89
c: Falta de apoio dos colegas 14,4
d: Nao encontrarei dificuldades 26,1
e: Falta de habilidade para realizar 9,8
f: Outro 13,4
Total 100,0
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CURSO SUPERA - 2007

Vocé recomendaria o curso
SUPERA a terceiros?

%

a: Sim 99,8
b: Nao 0,2
Total 100,0
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& PERSPECTIVAS 2008/2009

» Incluir as técnicas de Entrevista
Motivacional e Intervencoes Breves
por meio do SUPERA como um dos
modulos na Escola de Formacao
de Agentes Comunitarios de Saude

—1 - 1
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& PERSPECTIVAS 2008/2009

TREINAMENTO EM ACONSELHAMENTO MOTIVACIONAL
E INTERVEN(;AO BREVE
» Educadores

» Profissionais de Recursos Humanos, Saude e
Assisténcla Social

» Conselheiros Municipais

» Profissionais da area psicossocial, seguranca
publica e operadores do direito
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ACOES - 2008 - 2010

e Investimento: R$ 6.379.077,88
(US$3.8 million)

*5.000 Rede basica de Saude

*5.000 Centros de apoio a mulher
e 20.000 novos alunos | e ao adolescente

*5.000 Comunidades Terapéuticas

*5.000 Centros de Referencia em

Assisténcia Social

e 04 classes de 5.000 alunos
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OBRIGADA'!

Paulina do Carmo Arruda Vieira Duarte
Secretaria Nacional Antidrogas Adjunta
paulina@planalto.gov.br
www.obid.senad.qov.br
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