Paraguay: Reducciéon de la Demanda

en tiempos de Pandemia
Abril 12, 2021
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En Paraguay, la SENAD se ha abocado a la
coordinacion y a los trabajos conjuntos con las
instituciones del estado y sociedad civil a través de
la Politica Nacional sobre Drogas, instrumento
de politica publica en el cual se abarca todos los
ambitos de la problematica de las drogas, incluida
la Reduccion de la Demanda. En tal sentido se
han realizado importantes acciones cuya
afectacion ha sido enfocada a nivel de la poblacion
general y también sectorizada.
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La respuesta nacional para reducir la demanda de
drogas se concibe en un Sistema Nacional de

SALUD

YBENESTAR Reduccién de la Demanda de Drogas, integrado por
Instituciones y organizaciones de distintos sistemas
_A'\/\' sociales que comparten un conjunto de valores,

principios y normas que orientan sus esfuerzos y B

1 Efrfsﬁ{:'?'nafs fém{%spm | recursos de .m.anera complementaria y sinérgi.ca para B
SOLIDAS ol OBJETIVEXS alcanzar objetivos y metas comunes, mediante el
! @ EBDSE-?E’ﬁ%t‘E’ ejercicio de la rectoria, la provision de servicios
| integrales y la movilizacion de los recursos necesarios.

Objetivos alineados alos ODS 3,16y 17.
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La REDUCCION DE LA DEMANDA de drogas
ilicitas y otras sustancias de abuso es un ambito
misional de la SENAD, para evitar y prevenir el
primer consumo de drogas, asi como abordar
las consecuencias negativas tanto para la salud
como para la sociedad originada por el uso
indebido de drogas a través de programas de
prevencion, tratamiento, rehabilitacion vy
reinsercion social.

= GOBIERNO Fringusy

m NACIONAL

(Z A/M&



@«

1

CAMPANA DE PREVENCION DEL
CONSUMO DE DROGAS 2020

Ambito Nacional

Para la implementacion de los programas de
prevencion se ha establecido lineamientos
nacionales e integrales, que se despliegan en
acciones en los distintos niveles gubernamentales y
no gubernamentales; generando un cambio de
paradigma basado en la corresponsabilidad con
unarespuesta comun.
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En tiempos de pandemia, hemos
desarrollado acciones que pasaron
de lo presencial a lo Vvirtual,
ampliando la cobertura y el alcance a
localidades distantes al mismo tiempo,
generando un vinculo que nos permitio
precisar una mirada y abordaje con
distintos  niveles sea  nacional,
departamental o municipal.
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COVID-19 Y EL TRATAMIENTO DE
TRASTORNOS POR USO DE SUSTANCIAS

INTRODUCCION

El mundo s& encuentra inmerso en una crisis de salud generada por la pandemia del COVID-
19. Los Estades Miembros de la Organizacidn de los Estados Americanos (OEA) se
enfrentan con la necesidad de implementar medidas sanitarias y de salud piblica urgenies

con el cbjetivo de delener |a transmision del virus.

Con el cbjetivo de asegurar o cuidado y proteccidn de las persanas que estan en Fatamienio
por consumo de sustancas, asi como también los proveedores de senicos en centros de
tratamienio, el Grupo de Experios de Reduccidn de la Demanda de la Comisidn
Interamericana para el Control del Abuso de Drogas (CICAD) - OEA, presidido por Colombia
y vice presidido por Paraguay, han desarroliado este documento de recomendaciones a los
Estados Miembros de ls OEA. Elsboradas en cooedinacién con ks Organizacidn
Panamericana de la Salud (OPS), kas recomendaciones toman en consideracién lemas
esenciales que se deben abarcar durante esta situacién de emergencia, incluyendo aquellas
refacionadas con proveedores de servicios para personas que ss encueniran en ratamiento,
aguellas personas que brindan sesvicio a las poblaciones en situacién de calle, y para

profesionales de la salud.

COVID-19 Y EL TRATAMIENTO DE TRASTORNOS POR USO DE
SUSTANCIA. Recomendaciones del Grupo de Expertos de
Reduccion de la Demanda de la Comision Interamericana
para el Control del Abuso de Drogas (CICAD) - OEA, presidido
por Colombia y vice presidido por Paraguay, han desarrollado
este documento de recomendaciones a los Estados
Miembros de la OEA.

Elaboradas en coordinacion con la  Organizacion
Panamericana de la Salud (OPS), las recomendaciones toman
en consideracion temas esenciales que se deben abarcar
durante esta situacion de emergencia, incluyendo aquellas
relacionadas con proveedores de servicios para personas que
se encuentran en tratamiento, aquellas personas que
brindan servicio a las poblaciones en situacion de calle, y
para profesionales de la salud.

Secretaria
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Programas

SENAD CUENTA CON PROGRAMAS DE
PREVENCION Y PROGRAMAS DE
TRATAMIENTO. Con base en la evidencia,
instalada en el marco de la politica sobre
drogas que han sido desarrollados con apoyo
de la  Cooperacion Internacional vy
organizaciones civiles nacionales con todas las
posibilidades de ejecuciéon para ampliar la
cobertura.
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Programas de Prevencion

Capacitacion Docente

¢25 Docentes
*750 alumnos beneficiados indirectamente
#3000 miembros de familia beneficiados indirectamente

Programa Lions Quest

¢10 Instituciones educativas de Asuncion y Area Metropolitana
¢57 Docentes capacitados

#1800 alumnos beneficiados indirectamente

#7200 miembros de familia beneficiados indirectamente
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En etapa de ejecucidon para el ambito escolar se
encuenta el DIPLOMADO del Programa UPC de
PREVENCION ESCOLAR orientado a escolares de 10
a 13 anos en alianza con el Instituto Norberto
Bobbio, la Comisidon Interamericana para el Control
de Abuso de Drogas, CICAD/OEA, el Plan Colombo
de la Jefatura de Reduccion de la Demanda del
Departamento de Estado de los Estados Unidos y la
Universidad Cayetano Heredia de Peru. Participaran
75 docentes de 7 Municipios y un aproximado de
800 estudiantes en forma Directa.
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PROGRAMA PREVENCION

UNIVERSITARIAY EDUCACION
QTTPRRPRTNR:

Regimiento Escolta Presidencial

*80 aspirantes y Jefes
*800 miembros de Unidad Militar
*320 miembros de familia beneficiados indirectamente

Fuerza Aérea

*73 aspirantes y Jefes
730 miembros de Unidad Militar
*292 miembros de familia beneficiados indirectamente
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En el 2020, en la Semana de Ia
Prevencion del uso de alcohol y otras
drogas SENAD-MEC, a través de |la
plataforma educativa digital, con la
publicacion de los materiales didacticos
y los Comics elaborados en forma
conjunta por Técnicos del ambito de
Reduccidon de la Demanda, la Direccidn
de Comunicacion Social SENAD, el
equipo de disefio y redaccion del MEC.

. 4POR QUE ME vEN 4
o DIFERENTE?

!',I
i
) K
= S
51, EL (,o ]
)

REER

,f?}{ v

® GOBIERNO [iaguny
m NACIONAL e (a e




Consumir drogas Jegales e llegailes en etapa
de formacidén scadémica representa al 53,6%
que afecta muchisimo al aprendiraje, e
34,8% afecta bastante, 8,8% afectan un poco
¥ 2,8% otros.

43 4% que
frecuentemente es muy perjudicial,

bastante perjudicial y 15,4% un poco perjudicial,
4,8% otros.

44 2% que

pe 2% per
¥ 17,6% poco perjudicial, 5,3% otros.

garrillos es

62% sexo femenino,
38% sexo masculino.
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SONDEO DE OPINION A ESTUDIANTES
DEL NIVEL MEDIO SOBRE PERCEPCION
DE RIESGO ANTE EL CONSUMO DE
DROGAS

Sondeo de Opinion mediante la
aplicacion de un  cuestionario
estructurado y autoadministrado a
18120 alumnos del nivel medio de
instituciones educativas de todo el
pais, con el objetivo de visualizar la
percepcion de riesgo del consumo de
alcohol y otras drogas.
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PROGRAMA PREVENCION
COMUNITARIA

©104 participantes
¢1040 personas beneficiadas indirectamente en la comunidad
¢416 miembros de familia beneficiados indirectamente

*Puerto Antequera - Dpto. San Pedro (iniciado)
*Pedro Juan Caballero - Dpto. Amambay (en coordinacidn)
ePilar -Dpto. Neembucu(en coordinacién)
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TRATAMIENTO,
REHABILITACION E
INTEGRACION

estamos _trabi )G B\ Tla _gestion
coordinacién  con _1as __instituciones

responsables del Tratamiento, Rehabilitacidn
e Integracion Social de los
Farmacodependientes y Usuarios de drogas
peligrosas, cuya atencion sea solicitada a la
SENAD.

Tiene como objetivo, mejorar el estilo y
calidad de vida, promoviendo el acceso a
servicios (Terapéuticos, Pedagdgicos y de
Rehabilitacion) con  diagndstico  por
problemas derivados por el uso de drogas y
sus familias.

CIRCUITO DE
TRATAMIENTGC

-

LA SENAD CUENTA COM UM \
ESQUEMA BASE

Evaluacién del perfll en base al
ivel de consumo y se deriva a ia
a

n
1y modalidad de tratamiento que se
requicra. g

Consumo Experimental Consumo habitual
© Casual v problematico

Atencién Ambulatoria
ENAD

Modelo de Tratamiento
Reside:

YA - 1

2

Presencial Telematica

¥ T
Programa de Integracién Social: Inclusl én laboral, académica y
mante ni mdento del tra tamde mo.
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Curso Introductorio de Prevencion y Tratamiento de las Adicciones, en Form aci(’)n
la Modalidad On Line, el cual inicio el 28 de Julio y culminé el 1 de . . ,y
diciembre de 2020. Cap aC].taC].On
Resultados

Mas de doscientas personas finalizan el Curso de Prevencién y
4 Meses — 18 sesiones- 40 horas IR A oniones

427 personas inscriptas

350 personas participantes activamente

226 personas certificadas

23 facilitadores nacionales — internacionales

14/17 Departamentos con referentes participantes

Ademas, se desarrollaron 5 Cursos de Formacidon en la Accidn, para

Profesionales del Centro Ambulatorio Oscar Antonio, de la Ciudad de
San Antonio. Dicha actividad se desarrollé en la modalidad Presencial y

Virtual. Participan en cada Espacio de Formacion 15 Profesionales de m P
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Form$¥¢ién y
Capacitacion

CURSO INTERNACIONAL . " .
LGSIEDICS Y $U USG EN LA PREVENCICN Curso Internacional "Los Medios y su Uso

MODO VIRTUAL

en la Prevencion", fue realizado en la
modalidad virtual, en coordinacién con el
Instituto Técnico Superior de Investigacion
Antidrogas con la participacion de 33
referentes técnicos del area de prevencion
nacional e internacional. En total fueron
desarrollados 7 mddulos del Plan Colombo de
formacion en accion a través de distintas

técnicas virtuales pedagogicas.
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_CONTENCION, ORIENTACION Y
REFERENCIACION:

Se ha brindado atencién vy
contencion a Usuarios y Familiares.
Realizar orientacion enfocada a
una deteccidon precoz de posibles
casos, dirigido a padres o familiares
gue se acercan a la Direccion de
Tratamiento. Durante el afio 2020,
esta unidad de atenciéon brindd
asistencia a 75 consultas
presenciales y 30 llamadas en la
linea baja.

Contencién, Orientacidon y Referenciacién -
Atenciones

B Usuarios M Familias B Modalidad telefénica = B Hoja de referenciacion |
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FONO-AYUDA : Llamame 172

Se crea en el afo 2017, con el objetivo de brindar
atencion eficiente y oportuna a la demanda que se
genera via telefénica sobre la problematica del
consumo de alcohol y otras drogas, con el apoyo de
la Oficina de la Primera Dama (OPDE y el
asesoramiento técnico de DEVIDA-Perd en
cooperacion horizontal.

El Programa LLAMAME 172 recibié durante el afio
2020, un total de 2.209 llamadas.

Mediante la alianza estratégica con Dr. Click, los
usuarios de drogas y sus familias a través del
Programa LLAMAME 172, acceden a wuna
plataforma mediante un teléfono modvil o
computadora con acceso a internet, para realizar
consultas con un profesional especialista, en forma
virtual y con la seguridad desde su casa.

400
300
200
100

Programa LLAMAME 172 - Llamadas

recibidas
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Finalmente, quisiera destacar que el afio 2020, ha representado todo
un reto para las naciones, que al igual que mi pais han tenido que
enfrentar una pandemia, que se ha sumado a los desafios y en
particular a la lucha contra el consumo de estupefacientes, su trafico
ilegal y su comercio.

Con recursos limitados, con la coordinacion interinstitucional, el apoyo
de la sociedad nacional y la cooperacion internacional hemos realizado
las acciones presentadas anteriormente, pero requerimos del
fortalecimiento de nuestras capacidades nacionales para reforzar
nuestros procesos Yy contribuir al logro de los Objetivos de Desarrollo

Sostenible, sin dejar a nadie aWagoplErRNO  F#74ey
mE NACIONAL e m;enfcy

Muchas gracias.



Secretaria Nacional Antidrogas
Fernando de la Mora N° 2998 ¢/ Avda. De la Victoria. Asunciéon, Paraguay.
Teléfono: (+595 21) 554 585/6 (+595 21) 551 300
E-mail: gabinete@senad.gov.py - senadcomunicacion@gmail.com
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