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EL IMPACTO DEL USO DE DROGAS



Brecha entre lo que se ha investigado y lo que se 
aplica efectivamente en la práctica

• Más de 70 años de investigación científica en el campo de las
adicciones.

• Diversas estrategias de prevención y de tratamiento de han
demostrado que pueden ser efectivas y eficaces para producir
resultados positivos.

Y sin embargo…

• La investigación científica tiene dificultades para traducirse en
cambios significativos en las prácticas de trabajo en terreno.

• Aun se siguen implementado muchas prácticas de tratamiento
y prevención que no se encuentran basadas en evidencia
(respaldadas por la investigación).



4 Pilares del Programa de Reducción de la 
Demanda (INL)

I. Desarrollar fuerza de Trabajo en RD

II. Profesionalizar Servicios de Tratamiento y 
Prevención de Drogas.

III. Construir Redes Globales y Coaliciones 
Comunitarias

IV. Abordar Poblaciones con Necesidades Especiales

U.S. Department of State
Bureau of International Narcotics and Law Enforcement  Affairs



Colaboración entre Organizaciones
Internacionales para la RD en el Hemisferio

• PROCCER
• Cortes de 

Droga & ATI
• Investigación y 

& Asistencia 
Técnica

• GLO/K32: ONUD-OMS
• GLO/J71: TreatNet
• GLO/K01: Prevention
• GLO/K42: Children

• Entrenamiento
• Acreditación
• Niños
• Adulterantes Tóxicos

OEA ONUDD OMS Colombo Plan
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• Conjunto de cursos comprensivos de formación de personas que 
brindan servicios de tratamiento, prevención y recuperación.

• Cursos basados en aprendizaje experiencial, interactivo y dirigidos a 
adultos.

• Por el momento disponible solamente como entrenamiento cara a 
cara (24 a 40 horas por cada curso).  

• Adaptación online planificada para el futuro cercano. 

Entrenamiento de Fuerza de trabajo (“practitioners”)

Tratamiento (UTC)

Prevención (UPC)

Recuperación (URC)**



Proceso de Desarrollo

Revision Global de Pares

Desarrolladores construyen primera versión 
(Revisión Investigación y Práctica)

Revisión por Grupo Internacional de Expertos

Testeo Piloto

Grupo de Revisión de Pares Regionales/Países

“Expert Advisory Groups” aprueban cambios

Traducción/adaptación para cada Región/País



Proceso Global de Revision de Pares



UTC Version América Latina



Básico
(8 cursos)

Avanzado
(14 cursos)

1. Fisiología y Farmacología (24 hrs.)
2. Cuidado Continuo (40 hrs.)
3. Desórdenes Co-Courrentes (24 hrs.)
4. Habilidades Básicas de Consejería (40 hrs.)
5. Tamizaje, Admisión, Evaluación y Planificar Tratamiento (40 hrs.)
6. Manejo de Casos Management (16 hrs.)
7. Intervención en Crisis (16 hrs.)
8. Ética (32 hrs.)

9. Farmacología y TUS (33 hrs.)
10. Administrando Tratamientos Asistidos por Medicamentos (20 hrs.)
11. Mejorando Habilidades de EM Skills (20 hrs.)
12. Terapia Cognitivo Conductual (20 hrs.)
13. Manejo de Contingencias (20 hrs.)
14. Trabajando con Familias (33 hrs.)
15. Habilidades para Tamizar Desórdenes Co-ocurrentes (20 hrs.)
16. Habilidades Clínicas Intermedias y & Manejo de Crisis (33 hrs.)
17. Habilidades de Manejo de Casos y Prácticas (33 hrs.)
18. Supervisión Clínica para profesionales de TUS  (33 hrs.)
19. Mejorando habilidades de Facilitación grupal (20 hrs.)
20. Grupos de población especial (33 hrs.)
21. Cuidado Informado por el Trauma (26 hrs.)
22. Manejo de la recuperación, Cuidado Continuo y Bienestar (33 hrs.)

Universal Treatment Curriculum (UTC)



Trabajadores SaludBasico
(8 Cursos)

Avanzado
(14 cursos)

CURRICULUM
BASE

CURRICULUM
Especilizado

CURRICULUM PARA 
GENERALISTAS

Mujeres (10 courses)
(en revisión)

Niños (6 cursos)

Adolescentes 
(en revisión)

Recuperación (2 cursos)

Poblaciones Rurales

Centros ambulatorios (1 
curso)

Médicos

Psiquiatras

Psicólogos

Enfermeras

Trabajadores Sociales 

Desarrolladores de 
políticas

Policía**

Prisiones**

Universal Treatment Curriculum (UTC)

Consideración SOGI para el 
Tratamiento



Coordinator’s Series

Intro a Ciencia 
de la 

Prevención

Fisiología & 
Farmacología

Monitoreo y 
Evaluación

Prevención 
Basada en la 

Familia

Prevención 
Basada en la 

Escuela

Prevención 
Basada en el 

Trabajo 

Prevención 
Basada en 

Medioambiente

Prevención 
Basada en los 

Medios 

Prevención 
Basada en la 
Comunidad

• Basado en estándares  
Internacionales de Prevención 
(ONUDD)

• Experiencial – Educación de Adultos
• Ciencia detrás de la prevención de 

drogas. 
• Dos series: 

1. Serie para coordinadores 
(supervisores) 

2. Serie para implementadores

• Cada curso dura 4-5 días.
• Se ha recomendado impartir a 

nivel universitario**.

Universal Prevention Curriculum (UPC)



Serie Implementadores

Curso Core
• Introducción a la Ciencia de la Prevención

• Fisiología y Farmacología
• Monitoreo y Evaluación

Especialización

Cada especialidad dura entre 5 y 7 días. 

Se pueden impartir en sesiones de dos y tres días.

7 Días

Universal Prevention Curriculum (UPC)



Entrenadores
Globales/Regionales

Entrenadores
Nacionales

(Método TOT)

Fuerza Nacional de 
Trabajadores de Tratamiento / 

Prevención

Entrenadores en
Instituciones (Univ.) 

(Método WT)

Modalidades de Diseminación de Curriculums

Cursos, diplomas, 
etc.

Echo Trainings
Entrenamiento 

regular



Sistema de Certificación ICCE

• Certificación Tratamiento (ICAP I, II o III)

 Examen de conocimientos
 Acreditación de experiencia de trabajo en el campo

• Certificación de prevención (IPAP): 
 En desarrollo



Redes Globales

• ISSUP (https://www.issup.net/es)
 Asociación Internacional de Profesionales que trabajan en el 

campo del tratamiento y/o prevención del uso de drogas.



Redes Globales

• ICUDDR (http://www.icuddr.com)
 Consorcio internacional de Universidades en Reducción de la 

Demanda de Drogas.



2017 Entrenamientos Implementados en 60+ Países


