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* Presentacion original en inglés Dra. Kimberly Johnson



Logros principales en la reduccion
del uso de drogas a nivel mundial

- La prevencion y el fratamiento de drogas funcionan cuando
se guian por practicas cientfificamente sdlidas.

- 70 anos de investigacion cientifica en el campo de lo
prevencion y el fratamiento con avances significativos desde
1990.

.- El impacto de la reduccidon de la demanda se extiende a
ofros campos mas alla del uso de drogas.



EL IMPACTO DEL USO DE DROGAS

Terrorismo e
insurgencia

. Crimen

Segur.ldad organizado,
pl.lbIICOI corrupcion,
Crimeny lavado de

violencia activos

Enfermedad
es
transmisibles

y Salud

Cultivo de

Desarrollo

drogas, arre
duccién econémico y
pl;?fréfico productividad

Desarrollo
social de los
ninos

Gobernanza




Retos principales en la reduccion
del uso de drogas a nivel mundial

- La investigacion cientifica no estd siendo frasladada al
campo de accion

- La adiccidon sigue siendo mal entendida por muchos y las
practicas no basadas en la evidencia continban siendo
utilizadas

- El resultado de estas practicas es el fracaso que lleva a los
pacientes, familias, miembros de la comunidad y responsables
politicos a creer que nada funciona




INTERVENCIONES DE
PREVENCION/TRATAMIENTO NO BASADAS

EN LA EVIDENCIA CIENTIFICA

- Desintoxicacion sin seguimiento
- Educacion religiosa en aislamiento

- Duchas frias, restricciones fisicas, golpizas, inanicion y otras
tecnicas

- Campanas medidticas sin seguimiento
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DESARROLLANDO UNA RED MUNDIAL DE
PROFESIONALES DE PREVENCION'Y
TRATAMIENTO
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LAS SERIES UTC / UPC

Universal Treatment Curricula

. Adaptation and Translation of Manuals
Afghanistan  Pakistan Central Asia  SrilLanka Korea Indonesia Malaysia Liberia The Bahamas




LAS TRES SERIES
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ALCANCE DEL NUCLEO CURRICULAR
DEL UTC

Nivel bdsico Nivel avanzado
(8 cursos) (15 cursos)
1. Physiology and Pharmacology (24 hrs) 9. Pharmacology and SUD (33 hrs)
2. Continuum of Care (40 hrs) 10. Managing MAT Programs (20 hrs)
3. Co-Occurring Disorders Overview (24 11. Enhancing Ml Skills (20 hrs)
hrs) 12. Cognitive Behavioral Therapy (20 hrs)
4. Basic Counseling Skills (40 hrs) 13. Contingency Management (20 hrs)
5. Screening, Intake, Assessment, 14. Working with Families (33 hrs)
Treatment Planning (40 hrs) 15. Skills for Screening Co-Occurring Disorders (20
6. Case Management (16 hrs) hrs)
7. Crisis Intervention (16 hrs) 16. Intermediate Clinical Skills & Crisis Management
8. Ethics (32 hrs) (33 hrs)

17. Case Management Skills and Practices (33 hrs)

18. Clinical Supervision for SUD Professionals (33 hrs)

19. Enhancing Group Facilitation Skills

20. Special Population Groups

21. Theories of Counseling

22. Trauma Informed Care

23. Recovery Management, Continuing Care, and
Wellness




CURRICULO UNIVERSAL
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MODALIDADES DE DISEMINACION
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PROGRAMA DE CAPACITACION 2017
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Estandares internacionales para el

personal de prevencion, tratamiento y
recuperacion del uso de sustancias

Mediante el Sistema del Centro Mundial de Acreditaciony
g%rgf(i:c)acion (Global Centre for Credentialing and Certification -

£ Profesional Infernacional Certificado en Adicciones — Niveles |, II, Il

¢ Especialista Internacional Certificado en Prevencidn — Niveles |, I
£ Supervision clinica
£ Enfrenador de recuperacion
£ Endosos (i.e. Tratamiento de Mujeres)
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ICAPI ICAPII ICAPIII RC

Tnternational Certified Addiction Professional | ationi] Certified Addiction Professional 11 piaional Certified Addiction Professional 111 Recovery Coach




International INTERNATIONAL
Professional SOCIETY OF
Association SUBSTANCE

USE PREVENTION AND TREATMENT
PROFESSIONALS

60-70 paises

2,000-3,000
participantes

10-20
capacitacione
s simultaneas [

6 Julio 2015 - Bangkok Thailand



COALICIONES COMUNITARIAS
LIBRES DE DROGAS

Desde el 2012 con auspicio de las
Coaliciones Comunitarias
Antidrogas de América (CADCA)

l .

- Se desarrollaron 197 coaliciones
comunitarias

- 22 paises tuvieron actividades
de prevencion

- Hay 6,300 miembros activos en
el mundo




EVOLUCION DEL ICUDDR

- Necesidad urgente de mejorar la fuerza laboral
profesional en servicios de adiccion.

- Necesidad creciente de formacion
avanzada/especidlizada de profesionales de o
adiccion

- Falta de programas de estudios en adicciones en las
universidades.




HISTORIA DEL ICUDDR

« Pregunta clave hecha por los socios universitarios: como
desarrollar programas académicos en el en el ambito
universitario?

« COmo crear un nuevo programa o campo de studio?

« COmo generar una demanda de estudiantese

« Como generar una demanda en el campo laboral; las
organizaciones buscardn expertos en prevencion/tfratamient
egresados de las universidades?

« ElINL contraté al Plan Colombo y la Organizacion de los Estados
Americanos (OEA) para organizar una reunion de universidades
en marzo de 2016

« Universidades de América del Norte, Asia, Medio Oriente,
Ameérica Latina, el Caribe y Europa discutieron los beneficios de
una red de este tipo

" Togemne®

COLOMBO PLAN




HISTORIA DEL ICUDDR

 Posibles beneficios de esta red:

1.

S O

Promover la educacion y capacitacion en Prevencion y
Tratamiento de Uso de Sustancias

Investigacion aplicada avanzada en Prevencion y
Tratamiento

Certificacion de los profesionales en prevencion y tratamiento
Apoyo al frabajo en redes y coordinacion en todo el mundo
Facilitar una integracion multidisciplinaria mejorada en los
estudios de adicciones

« Al final de la reunion los participantes decidieron formalizar la red:
Consorcio internacional de Universidades en Reduccion de la
Demanda (ICUDDR)



PROPOSITO Y OBJETIVOS DEL
ICUDDR

1. Desarrollo de redes: Desarrollar una red de universidades
que estén involucradas en el diseno e implementacion de
programas académicos € investigacion en prevencion de
adicciones y tratamiento.

2. Educacion: Involucrar a estudiantes y profesionales de la
adiccion en programas académicos conducentes a
grados y de educacidon continua, promoviendo
oportunidades de carrera en prevencion y tfratamiento.
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PROPOSITO Y OBJETIVOS DEL
ICUDDR

3. Investigacion: Investigacion aplicada de primera linea en prevencion
y tfratamiento de la adiccion.

4. Extension universitaria: Mejorar las alianzas entre los programas de
estudios universitarios, investigacion y los profesionales en adiccion y las
comunidades donde se desarrollan las actividades.
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PROPOSITO Y OBJETIVOS DEL
ICUDDR

5. Abogacia:

Brindar apoyo dentro de las universidades para el desarrollo
de programas académicos de estudios en adiccion.

- Abogar por un cambio de politica para apoyar el desarrollo
de programas académicos de estudios en adiccion y para
mejorar 10s servicios de prevencion y tratamiento de la
adiccion.

Desarrollar y abogar por pautas y estadndares para prograr
acadéemicos en estudios de adiccion.




ICUDDR: PLANES 2018-2019 [
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Desarrollar una estructura regional e identificar centros de coordinacion
para todas las regiones.

Organizar reuniones regionales y desarrollar planes esfratégicos regionales
Por%.mejpror la educacion del personal de prevencion y tratamiento de
a adiccion

Desarrollar herramientas y recursos para que los miemlbros compartan
conocimientos y experiencias.

|dentificar oportunidades para el intfercambio de estudiantes y buscar
fondos para apoyar el intercambio de estudiantes internacionales entre
las universidades miembros

Aumentar la memibresia para aumentar las oportunidades de compartir y
llevar la educacion cientifica a diversas areas del mundo



SRR O} . icuddr com

ICUDDR

HOMEPAGE ICUDDR ~ MEMBERSHIP ~ COORDINATING CENTRES ~ ANNUAL CONFERENCE ~ UPC/UTC CURRICULA ~ TRAININGS AND WORKSHOPS v PARTNERS

ICUDDR

International Consortium of Universities for Drug Demand Reduction



http://www.icuddr.com/
http://www.icuddr.com/
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|ICUDDR

- La funcion de los centros de coordinacion regionales es apoyar a las
universidades de la region en el uso de curriculos de estudio basados en la
ciencia
- Servir de enlace entre la sede central y las universidades de la regidn.

- Convocar grupos de trabajo locales/organizar reuniones locales
- Apoyar para compartir recursos dentro de la region.

- Link universifies in the region with experts that can support their implementation of
science based curricula Vincular las universidades de la region con expertos que
puedan apoyar la implementacion de curriculos de estudio basados en la ciencia

- GRACIAS por aceptar este retol!! -'
4






