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• La prevención y el tratamiento de drogas funcionan cuando 
se guían por prácticas científicamente sólidas.

• 70 años de investigación científica en el campo de la 
prevención y el tratamiento con avances significativos desde 
1990.

• El impacto de la reducción de la demanda se extiende a 
otros campos más allá del uso de drogas.

Logros principales en la reducción 

del uso de drogas a nivel mundial
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• La investigación científica no está siendo trasladada  al 
campo de acción

• La adicción sigue siendo mal entendida por muchos y las 
prácticas no basadas en la evidencia continúan siendo 
utilizadas

• El resultado de estas prácticas es el fracaso que lleva a los 
pacientes, familias, miembros de la comunidad y responsables 
políticos a creer que nada funciona

Retos principales en la reducción 

del uso de drogas a nivel mundial



INTERVENCIONES DE 
PREVENCIÓN/TRATAMIENTO NO BASADAS 
EN LA EVIDENCIA CIENTÍFICA

• Desintoxicación sin seguimiento

• Educación religiosa en aislamiento

• Duchas frías, restricciones físicas, golpizas, inanición y otras 
técnicas

• Campañas mediáticas sin seguimiento
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DESARROLLANDO UNA RED MUNDIAL DE 
PROFESIONALES DE PREVENCIÓN Y 
TRATAMIENTO



LAS SERIES UTC / UPC



LAS TRES SERIES DEL CURRÍCULO 
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ALCANCE DEL NÚCLEO CURRICULAR 
DEL UTC

Nivel básico

(8 cursos)
Nivel avanzado

(15 cursos)



Serie de Coordinadores

CURRÍCULO UNIVERSAL DE PREVENCIÓN
Serie de implementadores
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CURSO CORE 
(Fundamentos de la prevención)

• Introducción a la Ciencia de la 

Prevención

• Fisiología y farmacología

• Monitoreo y evaluación
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MODALIDADES DE DISEMINACIÓN

Entrenadores globales
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PROGRAMA DE CAPACITACIÓN 2017



Estándares internacionales para el 

personal de prevención, tratamiento y 

recuperación del uso de sustancias

Mediante el Sistema del Centro Mundial de Acreditación y 
Certificación (Global Centre for Credentialing and Certification -
GCCC)

Profesional Internacional Certificado en Adicciones – Niveles I, II, III
Especialista Internacional Certificado en Prevención – Niveles I, II
Supervisión clínica
Entrenador de recuperación
Endosos (i.e. Tratamiento de Mujeres)



6 Julio 2015   - Bangkok Thailand

60-70 países

2,000-3,000 

participantes

10-20 

capacitacione

s simultáneas

International 

Professional 

Association



COALICIONES COMUNITARIAS 
LIBRES DE DROGAS

Desde el 2012 con auspicio de las 
Coaliciones Comunitarias 
Antidrogas de América (CADCA)

- Se desarrollaron 197 coaliciones 
comunitarias 

- 22 países tuvieron actividades 
de prevención  

- Hay 6,300 miembros activos en 
el mundo



EVOLUCIÓN DEL ICUDDR

• Necesidad urgente de mejorar la fuerza laboral 
profesional en servicios de adicción.

• Necesidad creciente de formación 
avanzada/especializada de profesionales de la 
adicción

• Falta de programas de estudios en adicciones en las 
universidades.



HISTORIA DEL ICUDDR

• Pregunta clave hecha por los socios universitarios: cómo 

desarrollar programas académicos en el en el ambito

universitario? 

• Cómo crear un nuevo programa o campo de studio?

• Cómo generar una demanda de estudiantes? 

• Cómo generar una demanda en el campo laboral; las 

organizaciones buscarán expertos en prevención/tratamiento 

egresados de las universidades?

• El INL contrató al Plan Colombo y la Organización de los Estados 

Americanos (OEA) para organizar una reunión de universidades 

en marzo de 2016

• Universidades de América del Norte, Asia, Medio Oriente, 

América Latina, el Caribe y Europa discutieron los beneficios de 
una red de este tipo



HISTORIA DEL ICUDDR
• Posibles beneficios de esta red:

1. Promover la educación y capacitación en Prevención y 

Tratamiento de Uso de Sustancias

2. Investigación aplicada avanzada en Prevención y 

Tratamiento

3. Certificación de los profesionales en prevención y tratamiento

4. Apoyo al trabajo en redes y coordinación en todo el mundo 

5. Facilitar una integración multidisciplinaria mejorada en los 

estudios de adicciones

• Al final de la reunión los participantes decidieron formalizar la red:  

Consorcio internacional de Universidades en Reducción de la 

Demanda (ICUDDR)



PROPÓSITO Y OBJETIVOS DEL 
ICUDDR

1. Desarrollo de redes: Desarrollar una red de universidades 
que estén involucradas en el diseño e implementación de 
programas académicos e investigación en prevención de 
adicciones y tratamiento.

2. Educación: Involucrar a estudiantes y profesionales de la 
adicción en programas académicos conducentes a 
grados y de educación continua, promoviendo 
oportunidades de carrera en prevención y tratamiento.



PROPÓSITO Y OBJETIVOS DEL 
ICUDDR

3. Investigación: Investigación aplicada de primera línea en prevención 
y tratamiento de la adicción.

4. Extensión universitaria: Mejorar las alianzas entre los programas de 
estudios universitarios, investigación y los profesionales en adicción y las 
comunidades donde se desarrollan las actividades.



PROPÓSITO Y OBJETIVOS DEL 
ICUDDR

5.  Abogacía: 

• Brindar apoyo dentro de las universidades para el desarrollo 
de programas académicos de estudios en adicción.

• Abogar por un cambio de política para apoyar el desarrollo 
de programas académicos de estudios en adicción y para 
mejorar los servicios de prevención y tratamiento de la 
adicción.

• Desarrollar y abogar por pautas y estándares para programas 
académicos en estudios de adicción.



ICUDDR: PLANES 2018-2019

1. Desarrollar una estructura regional e identificar centros de coordinación 
para todas las regiones.

2. Organizar reuniones regionales y desarrollar planes estratégicos regionales 
para mejorar la educación del personal de prevención y tratamiento de 
la adicción

3. Desarrollar herramientas y recursos para que los miembros compartan 
conocimientos y experiencias.

4. Identificar oportunidades para el intercambio de estudiantes y buscar 
fondos para apoyar el intercambio de estudiantes internacionales entre 
las universidades miembros

5. Aumentar la membresía para aumentar las oportunidades de compartir y 
llevar la educación científica a diversas áreas del mundo



http://www.icuddr.com/
http://www.icuddr.com/


Membresía del ICUDDR 

Membresía 

mundial
122 miembros 

actualmente

40 países

Membresía en 
Latinoamérica 
y el Caribe
22 miembros actualmente

11 países



ICUDDR

• La función de los centros de coordinación regionales es apoyar a las 
universidades de la región en el uso de currículos de estudio basados en la 
ciencia
• Servir de enlace entre la sede central y las universidades de la región.

• Convocar grupos de trabajo locales/organizar reuniones locales

• Apoyar para compartir recursos dentro de la región.

• Link universities in the region with experts that can support their implementation of 
science based curricula Vincular las universidades de la región con expertos que 
puedan apoyar la implementación de currículos de estudio basados en la ciencia

• GRACIAS por aceptar este reto!!



GRACIAS


