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DROGAS EMERGENTES EN GUATEMALA

Son sustancias psicoactivas de última generación, creadas a nivel de
síntesis química en laboratorios (aunque otras son plantas conocidas
ancestralmente por sus efectos psicotrópicos) con objetivos recreativos,
englobando efectos alucinógenos, euforizantes, relajantes, afrodisíacos,
aumento del rendimiento psicomotor, disminución de cansancio y sueño,
etc. También se usan para combatir los efectos indeseados del consumo
de otras drogas de abuso, del alcohol y vigorizantes.

DEFINICION

DROGAS 
EMERGENTES



1) PEYOTE:
Es el alucinógeno ancestral y sagrado,
mas importante del norte de
Guatemala y México, cuya sustancia
principal: la Mescalina es utilizada en
psiquiatría.
Guatemala es una zona rica en
diversidad de alucinógenos, pues
además del peyote, existen 24
especies de hongos y entre 80-100
plantas sagradas, “plantas de
adivinación” o “plantas de los
sueños”, que son utilizadas en
rituales y ceremonias religiosas, así
como para soportar condiciones de
especial dificultad física.

LAS MAS UTILIZADAS EN GUATEMALA

DROGAS EMERGENTES EN GUATEMALA

“Decirle drogas a las plantas sagradas es
una ofensa. Ninguna provoca adicción,
nadie es adicto a ellas. Somos adictos a la
espiritualidad sagrada de la humanidad”.



Son hongos que contienen
sustancias psicoactivas como la
psilocibina, la psilocina y la
baeocistina.
Asociados con rituales chamanes, en
Guatemala se han consumido desde
siglos atrás. De fácil acceso, crecen
en el estiércol (gas metano).
Los efectos son similares a los
producidos por LSD y la sensación de
relax es similar a la del cannabis.
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2) HONGOS ALUCINOGENOS:

Producen dependencia psíquica, necesidad irracional de volver a consumir el 
producto para experimentar otra vez las sensaciones que produce.



3) FLORIFUNDIA:
Es una planta psicoactiva usada
por los chamanes guatemaltecos
desde tiempos inmemoriales. Se
administra en infusiones y se
utiliza en rituales de iniciación.

Contiene alcaloides que producen
un delirio alucinatorio
incontrolable de varias horas.
Mas de ¼ de vaso puede causar
locura irreversible (psicosis
exógena caracterizada por
alucinaciones) e incluso la muerte.
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La Ayahuasca, también
conocida como Yagé, es una
bebida mezcla de dos plantas
-la enredadera de ayahuasca
(Banisteriopsis caapi) y un
arbusto llamado chacruna
(Psychotria viridis), que
contiene el alucinógeno
dimetiltriptamina (DMT), que
es ilegal en algunos paises.
Es utilizada abiertamente en
ceremonias y rituales en Tikal.
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4) AYAHUASCA:
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5) ALCOHOLES ARTESANALES:
Son diversas mezclas de aguardiente,
con cereales y frutos, hechos
artesanalmente, con un año en
añejamiento como mínimo, para que
surta los efectos deseados.
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Los mas conocidos son el caldo de
frutas (membrillo, nance, manzana y
durazno), la chicha (fermentación de
maíz, maya), la cusha, y el boj (jugo
de caña fermentado con maíz).



Son bebidas sin alcohol, que contienen sustancias estimulantes para
evitar la fatiga y el agotamiento, además de aumentar la habilidad
mental y proporcionar un incremento de la resistencia física.
Están compuestas principalmente por cafeína, varias vitaminas,
carbohidratos y otras sustancias como la taurina, guaraná y otras, que
eliminan la sensación de agotamiento de la persona que las consume.
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6) BEBIDAS ENERGETICAS:

Los estimulantes que
contienen, no siempre
son perjudiciales por sí
mismos, pero cuando se
combinan con la cafeína
pueden causar
problemas de salud.



La razón por la que su consumo en exceso puede ser riesgoso es por sus efectos
antagónicos. Por un lado, las sustancias energéticas como la taurina, la cafeína y el
guaraná estimulan el sistema nervioso, mientras que el alcohol tiene un efecto
depresor.
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7) FOUR LOKO:
Es una poderosa bebida
energética, con un 12% de
alcohol, altos niveles de
cafeína, y otros estimulantes
como la taurina, el guaraná
y el ajenjo. Le llaman la
Cocaina Liquida o Black Out
Drink
En Guatemala es barata y
accesible, US$4 aprox.
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8) CIGARRILLOS ELECTRONICOS:
Es un sistema electrónico, que
utiliza una pequeña batería para
calentar una solución líquida y
convertirla en vapor. Su diseño
generalmente imita un cigarrillo, un
cigarro o una pipa.
En general, el aparato contiene un
cartucho recambiable o recargable
pero también existen descartables.

Los cartuchos vienen en diferentes sabores y aromas, contienen propilenglicol
(generalmente alrededor del 70%) y/o glicerina vegetal (alrededor del 20%), nicotina
en diferentes dosis (entre 0 mg y 54 mg/ml), formaldehido y otros químicos tóxicos y
cancerígenos. En Guatemala existen lugares de venta libre y ahora también se
venden cartuchos de aceite de THC (como alternativa a la marihuana).



9) TRAMADOL:
Es un analgésico opiáceo de
acción central, usado para aliviar
el dolor moderado e intenso, cuyo
uso y distribución no esta
regulado en Guatemala, siendo
un medicamento barato y de fácil
acceso, ya que no necesita
prescripción médica.

Se esta utilizando mucho por
trabajadores en la costa sur del
país, para aliviar el dolor y poder
producir mas.
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El usuario puede generar dependencia en menos de una semana de uso y la 
sobredosis puede causar la muerte.



10) SIN SUEÑO:
Es un estimulante del sistema
nervioso central, utilizado por
trabajadores nocturnos y
estudiantes que desean
mantenerse despiertos. Se
utiliza también para estados
post-alcohólicos.
Su uso y distribución no esta
regulado en Guatemala, siendo
muy barato y de fácil acceso, ya
que no necesita prescripción
médica.
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Contiene Cafeína Anhidra y Tiamina Mononitrato.   De uso delicado para 
personas con problemas cardíacos.



11) OTROS MEDICAMENTOS:

• Ansiolíticos
• Somníferos
• Estimulantes
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12) INHALANTES:
Son substancias volátiles que
producen vapores químicos que
pueden ser inhalados para
provocar un efecto psicoactivo o
un estado de alteración mental.
En Guatemala, los mas comunes
son el solvente y el thinner.

El consumo de inhalantes en Guatemala es muy
común entre niños y jóvenes en situación de calle,
así como entre indigentes, que suelen abusar de
los inhalantes, en parte, porque se consiguen con
facilidad y son baratos.
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13) OXIDO NITROSO:
Es un gas volátil,
incoloro, con un olor
dulce y ligeramente
tóxico, que provoca
alucinaciones y estado
eufórico en la
persona, por lo que
algunas veces es sido
utilizado como droga.
Sin embargo, su uso
medicinal es como
anestésico y
analgésico.

Se le conoce también como el Gas de la Risa. No
es de fácil acceso, ya que esta restringido a los
profesionales de la medicina, pero en Guatemala
ya se han dado casos de su uso indebido.
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14) MOLLY (Metilona + MDMA):
Es una droga sintética que altera el
estado de ánimo y la percepción
sensorial y temporal, generando
aumento de energía, placer y
calidez emocional. Sus efectos
peligrosos incluyen mayores
pulsaciones por minuto, presión
alta, sudor y fiebre, deshidratación,
falla en los riñones y muerte.

Su composición química es similar a
la de los estimulantes y los
alucinógenos. Se le conoce como
Molly, EXTASIS o MDMA, pero en
realidad es una metilona (derivado
químico de las feniletilaminas) con
una molécula de MDMA, que
provoca mayores efectos tóxicos.
A menudo contiene otras drogas,
incluyendo sales de baño, azúcar,
jabón, polvo de cocinar, etc.
En Guatemala se consume en
discotecas y generalmente por la
clase media-alta de la población,
que pueden pagarlo.
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15) OPIODES:
En Guatemala se han detectado
15,000 hectáreas sembradas de
Amapola en el noroeste del país, a
lo largo de la frontera con México,
pero seguramente existe mucho
mas. A pesar de que Guatemala es
principalmente un área de paso, ya
existe consumo de Heroína y se
esta incrementando.
Incautaciones de Heroína:
2017: 47.94 Kgs.
2018: 9.25 Kgs.
Incineraciones de Heroína:
2017: 4.09Kgs.
2018: 0 Kgs.

Se ha convertido en un negocio muy rentable en
Guatemala, ya que los cárteles de la droga
compran la resina de la amapola y la convierten
en heroína para distribuirla principalmente en los
Estados Unidos y Europa.



LA RUTA DE LA DROGA EN CENTROAMERICA
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Son las substancias de uso doméstico,
industrial y agropecuario, que además
sirven para la elaboración de substancias
ilegales.
De los precursores químicos se fabrican
la cocaína, la heroína, el éxtasis y las
metanfetaminas.

En Guatemala, varios laboratorios
clandestinos con precursores
químicos para la elaboración de
drogas sintéticas, han sido
desmantelados en el pasado, por
agentes antinarcóticos.

En el 2017, no se encontró ningún
laboratorio, sin embargo se
incautaron las substancias que se
indican en las gráficas siguientes.
En marzo de 2018 se desmanteló
un laboratorio clandestino en
Zacapa y se incautaron 17 canecas
de precursores.

16) PRECURSORES:
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INCAUTACIONES EN GUATEMALA – JUL-2018
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Marzo 2018:  
• 1  Laboratorio clandestino desmantelado
• 17 canecas de precursores incautadas
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Nuevo Incinerador en Guatemala
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INCINERACIONES EN GUATEMALA



CONCLUSIONES

• El consumo de plantas ancestrales se transmite de
generación en generación, principalmente entre los
chamanes o sacerdotes mayas, Sin embargo, su
consumo se esta extendiendo por medio de internet
entre turistas y otros usuarios en busca de espiritualidad
y rituales mayas.

• En Guatemala existen cada vez mas drogas emergentes
que sustituyen los consumos tradicionales de alcohol,
tabaco y marihuana. Estos sustitutos no están
regulados y se venden abiertamente y a bajo precio, en
tiendas y puntos de venta, incluso supermercados.

DROGAS EMERGENTES EN GUATEMALA



CONCLUSIONES

• Se ha incrementado el uso de estimulantes, analgésicos,
ansiolíticos y otros fármacos como opiaseos (Tramadol)
y benzodiazepinas, que se venden abiertamente en
farmacias y tiendas.

• Cada vez aparecen Nuevas Sustancias Psicoactivas (NPS)
con un alto riesgo para la salud.

• Existe un incremento en la población de inhalar
solventes y el uso de otras sustancias psicoactivas,
específicamente en la población de calle.

• Los niños y jóvenes en Guatemala representan el grupo
mas vulnerable, ante tanta substancia psicoactiva
disponible en el mercado.
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CONCLUSIONES

• Guatemala ha dejado de ser un país exclusivamente de
tráfico de drogas (>80%). Hoy en día mucha droga se
queda, se produce y se consume en Guatemala.

• Se han detectado 15,000 hectáreas sembradas de
Amapola en el Occidente del país, pero seguramente
existe mucho mas. Ya existe consumo de heroína en
Guatemala y se esta incrementando.

• Existen laboratorios de cocaína y heroína en el país y
por lo tanto, mucha droga se consume localmente.

• Hay incremento en las incautaciones de heroína y
precursores en el país.
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CONCLUSIONES

• La dinámica de puntos de venta ha sufrido cambios,
existe venta de drogas a domicilio y por internet.

• Incremento en la publicidad en cuanto a los mensajes
sugestivos para motivar al consumo, internet,
actividades sociales o eventos (conciertos,
discotecas, Semana Santa, Año Nuevo).

• La percepción de los jóvenes hacia el riesgo asociado
al uso de drogas ha ido disminuyendo.

• Se ha producido una creciente presencia femenina y
el policonsumo en ambos sexos se ha vuelto común.
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LABOR DE SECCATID PARA GUATEMALA:

• Política Nacional para el Abordaje de las Drogas y las
Adicciones con un nuevo enfoque orientado a la Salud
integral de la persona y los Derechos Humanos.

• También se esta trabajando en el Desarrollo Integral
Alternativo y Sostenible (DIAS), para la problemática de
cultivos ilícitos en el noroeste del país.

• Conformación de la RID de Guatemala y divulgación de la
información estadística sobre drogas, Boletines
mensuales y anuales, Reporte Acumulado de Drogas.

• Primer Informe Anual sobre Drogas (COPOLAD).
• Encuesta en línea a nivel Universitario con el apoyo de

CICAD/OEA.



PREGUNTAS
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www.seccatid.gob.gt


