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¡Las Buenas Noticias! 

• Más de 70 años de investigaciones científicas en el 

campo con avances importantes desde los años 90. 

• Innovaciones en la investigación médica y del 

comportamiento 

• La ciencia demuestra que el tratamiento contra las 

drogas y la prevención de la drogadicción funcionan 

• La drogadicción es una enfermedad crónica y 

recidivante (como la diabetes, cardiopatías, 

hipertensión) 

• El Gobierno de EE. UU. (NIDA) realiza más del 80% 

de las investigaciones en el mundo en el campo del 

tratamiento y la prevención del abuso de sustancias, 

y en las últimas décadas ha gastado miles de 

millones de dólares estadounidenses. 



Las Malas Noticias... 
• La investigación científica no llega a la realidad 

cotidiana. 

• La adicción sigue siendo incomprendida por muchos y 

las prácticas que no están basadas en evidencias siguen 

utilizándose en algunos programas de tratamiento. 

Prácticas que no se basan en evidencias 

- Solamente la desintoxicación, sin 

tratamiento psicosocial 

- Educación religiosa en aislamiento 

- Duchas frías, restricciones físicas, 

golpizas, inanición y otras técnicas 

• Como resultado de estas prácticas, el 
tratamiento fracasa; entonces, los clientes, 
familiares y las comunidades pierden la 
esperanza de la recuperación y confianza en el 
tratamiento.  



4 Pilares del Programa de Reducción de la 
Demanda de Drogas (DDR) de INL 

I. Desarrollar la fuerza laboral de la DDR 

II. Profesionalizar los Servicios de Tratamiento y 
Prevención de la Drogadicción 

III. Crear Redes Globales y Coaliciones Comunitarias 

IV. Atender a personas con necesidades especiales  

Departamento de Estado de EE. UU. 
Oficina de Asuntos Internacionales de Narcóticos y de Cumplimiento de la Ley 



Integración de tres programas de 
Reducción de la Demanda en el Hemisferio 

• PROCCER 
• Tribunales de 

Tratamiento de 
Drogas y ATI 

• Investigación y 
Asistencia 
Técnica 

• GLO/K32: UNODC-OMS 
• GLO/J71: TreatNet 
• GLO/K01: Prevención 
• GLO/K42: Niños 

• Capacitación 
• Credencialización 
• Niños 
• Adulterantes Tóxicos 

OEA UNODC OMS Plan Colombo 
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• El currículo de capacitación integral para personas que 
proporcionan servicios de tratamiento. 

• Aplicable a todas las modalidades de tratamiento. 
• Proceso de revisión exhaustiva: 

• Los desarrolladores son investigadores y practicantes 
• Grupo de trabajo internacional de expertos 
• Pruebas piloto en diferentes países 
• Panel de revisión de colegas de todas las regiones del 

mundo 
• Grupos Expertos de Asesoramiento proporcionan 

aprobación final 
• Se actualiza cada tres años 
• Traducido y adaptado para cada país 

• Basado en el aprendizaje de la experiencia, interactivo para 
adultos y con ejercicios. 

• Actualmente está disponible solamente en sesiones 
presenciales de capacitación de una semana de duración.   

• La adaptación en línea está planificada para el año 2017. 

Capacitación de 
practicantes 

Universal Treatment Curriculum (UTC) 



Nivel Básico 
(8 cursos) 

Nivel Avanzado 
(14 cursos) 

1. Fisiología y Farmacología (24 hs.) 
2. El Continuo de la Atención (40 hs.) 
3. Generalidades de Trastornos Concurrentes (24 hs.) 
4. Habilidades Básicas de Consejería (40 hs.) 
5. Tamizaje, Admisión, Evaluación, Planificación de Tratamiento (40 hs.) 
6. Gestión de Casos (16 hs.) 
7. Intervención de Crisis (16 hs.) 
8. Ética (32 hs.) 
 9. Farmacología y Trastornos por Uso de Drogas, TUD (33 hs.) 
10. Manejo de Programas de con apoyo de medicamentos (20 hs.) 
11. Mejora de habilidades de Entrevista Motivacional (20 hs.) 
12. Terapia Cognitiva Conductual (20 hs.) 
13. Manejo de Contingencias (20 hs.) 
14. Trabajo con las familias (33 hs.) 
15. Habilidades para Identificar Trastornos Concurrentes (20 hs.) 
16. Habilidades Clínicas Intermedias y Manejo de Crisis (33 hs.) 
17. Prácticas y Habilidades de Manejo de Casos (33 hs.) 
18. Supervisión clínica de los Profesionales TUD (33 hs.) 
19. Mejora de habilidades para conducir grupos 
20. Grupos de poblaciones especiales 
21. Atención de Traumas 
22. Manejo de la Recuperación, Atención Continua, y Bienestar 
 

Capacitación de 
practicantes Universal Treatment Curriculum (UTC) 



Trabajadores de la 
Salud 

 
 
 
 
 
 
 
 

Nivel Básico 
(8 cursos) 

Nivel Avanzado 
(14 cursos) 

CURRÍCULO 
PRINCIPAL 

CURRÍCULO 
ESPECIALIZADO 

CURRÍCULO PARA 
GENERALISTAS 

Mujeres (10 cursos) 
(bajo revisión) 

Niños (6 cursos) 

Adolescentes  
(bajo revisión) 

Recuperación (2 cursos) 

Poblaciones Rurales 

Centros de Acogida (1 curso) 

Médicos (2017) 

Psiquiatras (2017) 

Psicólogos (2017) 

Enfermeras/os (2017) 

Trabajadores Sociales (2017) 

Personas que elaboran las políticas 
(2016) 

Cumplimiento de la Ley 

Personal de Reformatorios 

Capacitación de 
practicantes Universal Treatment Curriculum (UTC) 



Series del Coordinador 

Introducción a 
la Ciencia de la 

Prevención 

Fisiología y 
Farmacología 

 

Monitoreo y 
Evaluación 

 

Prevención 
basada en la 

familia 

Prevención en 
ámbito escolar 

Prevención 
en ámbitos 
laborales 

Prevención 
Ambiental 

 

Prevención a 
través d medios 

de 
comunicación 

Prevención 
basada en la 
comunidad 

• Basada en Estándares Internacionales 
de Prevención, UNODC 

• Experiencia – aprendizaje de adultos 
• Le entrena sobre la ciencia 

fundamental detrás de la prevención 
de la drogadicción.  No le proporciona 
un programa para implementar.  

• Dos series:  
1. Serie para los coordinadores 

(supervisores)  
2. Serie para quienes van a llevar a 

cabo la implementación 

• Cada curso tiene una duración de 4 
a 5 días. 

• Es mejor si se imparten a través de 
Universidades. 

Capacitación de 
practicantes Universal Prevention Curriculum (UPC) 



Series de quienes van a llevar 

a cabo la Implementación 
Curso Principal 

• Introducción a la Ciencia de la Prevención 

• Fisiología y Farmacología 
• Control y Evaluación 

Especialización 

Cantidad de cursos por especialización 

6 cursos 6 cursos 6 cursos 6 cursos 6 cursos 6 cursos 6 cursos 

Capacitación de 
practicantes 

Universal Prevention Curriculum (UPC) 

2 cursos 



Capacitación de 
practicantes 

Proceso Global de Revisión de Colegas 



Capacitadores globales 

Equipos de 
Capacitación 
Nacionales 

Trabajadores Nacionales de Prevención y  
Tratamiento 

Personal de 
Instituciones de 

Capacitación  
(por ej. Profesores 
de Universidades) 

Capacitación de 
practicantes Modalidades de Divulgación del Currículo 



Programa de Capacitación 2016 en más de 50 países 



Expansión de la Capacitación de 2017 
• Desarrollo de instituciones canadienses y de EE. UU. en un 

consorcio universitario.  
o Entrega del UTC y UPC en Estados Unidos y Canadá en 2017. 

• Transición del Programa PROCCER de CICAD/OEA en América 
Central y en el Caribe a UTC/UPC 

• Presentación del UTC/UPC en América del Sur 
• Expansión en Europa Oriental y Pacífico Sur 
 
Si le interesan estos programas y no ha enviado aún una carta 
manifestando su interés, sírvase enviarla a:  AHill@oas.org and 
DemandReduction@state.gov  
 
Solicitudes a la Fecha para la Capacitación en América Latina y el 
Caribe 
• Solicitudes del gobierno: 8 
• Universidades: 6 
• Organizaciones de la Sociedad Civil: 3 

 

mailto:AHill@oas.org
mailto:DemandReduction@state.gov


Credencialización Acreditación Licencias 

• Para los trabajadores en 
el campo de 
tratamiento y 
prevención 

• Requiere horas de 
educación o un 
certificado (diploma) 

• Requiere horas de 
experiencia clínica 

• Dar y pasar un examen 
de múltiple opción (por 
ej., 3 horas, 150 
preguntas) 

• Para los programas o 
instalaciones.  

• Una agencia designada 
por el gobierno lleva a 
cabo inspecciones sin 
previo aviso 

• La evaluación se 
proporciona con base en 
el cumplimiento de un 
mínimo de normas o 
normas de calidad. 

• Los centros/programas 
reciben una puntuación 
de la evaluación. 

• Para los trabajadores y 
programas. 

• Una agencia designada por 
el gobierno reconoce el 
proceso de certificación y 
acreditación y proporciona 
al trabajador/programa 
una licencia para ejercer. 

• El sistema de la DDR es 
regulado por el estado para 
garantizar normas de 
calidad y consistencia.  

Capacitación de 
practicantes 

Certificación de Profesionales contra la 
Adicción 

Por una organización 
independiente 

Por una agencia 
gubernamental designada 

Por una agencia 
gubernamental designada 



Profesionalización por medio de la Certificación 

 El Centro Internacional para la Educación y Certificación de 
Profesionales en Adicciones del Plan Colombo (ICCE) 

• Profesional Internacional Certificado en Adicciones – Niveles I, II, III 

• Especialista Internacional Certificado en Prevención – Niveles I, II 

• Supervisión Clínica 

• Instructor de Recuperación 

• Apoyo (por ej., Tratamiento de las Mujeres) 

 

Capacitación de 
practicantes 

Certificación de Profesionales contra la 
Adicción 



Profesionalización por medio de la Certificación 

 

Capacitación de 
practicantes 

Certificación de Profesionales contra la 
Adicción 

• El examen y las credenciales son para:  
1. que el sector informal valide a los trabajadores que ya están en el 

campo y reciben UTC/UPC,  
2. profesionales que ya están en el campo sin tomar UTC/UPC,  
3. estudiantes universitarios. 

 
• Se invita a los países a unirse a una Comisión de estados que reconocen las 

credenciales, la cual ofrece reciprocidad entre los miembros                             
(en el Hemisferio Occidental, actualmente en EE. UU., Bahamas, Argentina) 
 

• La próxima Reunión de la Comisión será del 4 al 6 de abril en Yogjakarta, 
Indonesia. 
 

• Si tiene credenciales nacionales, le sugerimos investigar la reciprocidad con 
estas credenciales internacionales del ICCE. 



Elaborar 
Normas 
Globales 
para 
Tratamiento 

Elaborar 
Normas de 
Calidad 

Asistencia Técnica a los 
gobiernos sobre la 
acreditación de 
instalaciones/servicios 
de tratamiento  

Hecho Principios de 2017 Finales de 2017 

Sistemas Nacionales 
de Garantía de Calidad 

Asistencia Técnica para la Licencia Nacional 
de los Servicios de Tratamiento 



Coaliciones y Redes Internacionales 

Sociedad Internacional de Profesionales del Uso de Sustancias 
(ISSUP, por sus siglas en inglés) 
• Vincula a la fuerza laboral global con la comunidad científica. 
• Conferencias anuales 

• Bangkok, Tailandia (2015) – 2,200 participantes de 60 
países 

• Campinas, Brasil (2016) – 2,500 participantes de 59 
países 

• La interacción principal entre los miembros es el sitio web. 
• En el futuro, las capacitaciones de UTC/UPC serán a través 

del sitio web de ISSUP 
 

 
 
 

www.issup.net   

¡Inscríbase hoy para  
ser miembro! 

http://www.issup.net


 

 

• La Conferencia de la ISSUP-3 será organizada 
conjuntamente con el 19º Congreso de Centros de 
Integración Juvenil (CIJ) 

• 4 al 8 de diciembre de 2017. 
• Son bienvenidos para participar los trabajadores de 

prevención y tratamiento, las universidades y los 
gobiernos.  

Coaliciones y Redes Internacionales 



1. Promover los Estudios sobre Adicciones a Nivel de la 
Universidad por medio de: 1) elaboración de programas 
académicos, 2) asociación universitaria con programas de 
prevención/tratamiento locales para prácticas de 
estudiantes 

2. Investigación de Adicciones Aplicada Avanzada mediante: 
1) capacitación de UTC/UPC y 2) evaluaciones conjuntas 

3. Acreditación de profesionales en la fuerza laboral a través 
del proceso ICCE del Plan Colombo. 

4. Apoyo de Redes por medio de: 1) asociaciones entre la 
comunidad y las universidades, 2) ayuda profesional, 3) 
intercambios de estudiantes y facultades entre 
universidades interconectadas 

5. Integrar Actividades con Redes Profesionales, tales como: 
1) ISSUP, 2) ISAM, ISAJE, US-SPR, EU-SPR. 
 

Próxima reunión:   
Praga, República Checa, 19 al 21 de junio de 2017 

Invitar Universidades del Hemisferio 

Coaliciones y Redes Internacionales 

ICUDDR 

Consorcio Internacional de Universidades para la 
Reducción de la Demanda de Drogas (ICUDDR) 

www.icuddr.com  

¡Inscríbase hoy! 

http://www.icuddr.com


Conclusión 

• INL intenta lograr una asociación a largo plazo con los 
gobiernos, sociedades civiles y universidades. 

 
• Las organizaciones multilaterales coordinarán y participarán 

en las actividades de cada una a fin de brindar un mejor 
servicio a los estados miembro.  

 
• Únase a la red de la ISSUP en www.issup.net.   

 
• Tenga en cuenta la serie de capacitación de UTC y UPC y el 

examen de acreditación.  
 

http://www.issup.net
http://www.issup.net
http://www.issup.net
http://www.issup.net
http://www.issup.net


Brian Morales 
Departamento de Estado de EE. UU. 

DemandReduction@state.gov 

Contacto 

1. Currículum Universal de Tratamiento (UTC) 
2. Capacitación de Tratamiento de Adicciones 

para Profesionales Médicos 
3. Currículum Universal de Prevención (UPC) 
4. Proporcionar expertos nacionales para la 

mejora de la revisión de colegas de todos 
los materiales de capacitación 

5. Exámenes y Credencialización 
6. Encuesta de instalaciones 
7. Mapeo de servicios de 

Tratamiento/Prevención 
 

 
 
 

Resumen de oportunidades de colaboración 

8. Garantía de calidad y 
acreditación de los servicios 

9. ISSUP (asociación profesional) 
10. ICUDDR (consorcio 

universitario)  
11. Coaliciones comunitarias 
12. Tratamiento de las mujeres 
13. Tratamiento de los niños 
14. Pruebas de adulterantes 

tóxicos 
15. Recuperación  
16. Tratamiento en zona rural 

 
 
 
 


