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Consumo de drogas 

Reporte 2015 en las Américas 
• Gran variabilidad 
• Alto consumo en adolescentes, con baja percepción de riesgo 

frente al uso ocasional 
• Retos emergentes: heroína y nuevas formas de consumo 

Reporte 2016 (información 2014) 

• 12 millones se 
inyectan drogas (14% 
con VIH) 

• 207,400 muertes (43.5 por millón 
de habitantes) – sobredosis son 
aproximadamente de 1/3 a la 
mitad 



Impacto del consumo de drogas en la Salud Pública 

Fuente: Whiteford y cols. 2013. Global Burden of disease attributable to mental and substance use disorder. The Lancet 
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Garantizar una vida 
sana y promover el 
bienestar de todos a 
todas las edades 



Principal droga de consumo en personas en tratamiento 

Fuente: Reporte Mundial sobre Drogas 2016 
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Panorama 

2013 
• Red fragmentada y 

segmentada 
• Número limitado de 

profesionales y 
servicios 

• Integrar tratamiento 
requiere inversión de 
recursos y formación 
especializada 

2014 
• Rol incipiente en 

Atención Primaria 
• Programas específicos 

de tratamiento con 
cobertura incierta 

• Sistemas no integrados a 
las redes de servicios de 
salud 

Recursos para Abordaje 
del Uso de Sustancias en 

las Américas 

2014 
• Financiamiento per cápita 

Servicios Salud Mental (sin 
incluir específicos de 
drogas): 
- $1.53 USD ingreso bajo 
- $1.96 USD ingreso medio 
- $58.73 USD ingreso alto 

• Capacidad física y recursos 

humanos insuficientes 



OAS/CICAD 
Training and 
Certification 
Hemispheric 

Model 

STATE / NATIONAL DRUG COMMISSIONS / MINISTRIES OF HEALTH 
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Currículum Universal de Tratamiento (UTC) Serie Básica 

Curso 1: Fisiología y 
Farmacología para 
Profesionales de las 
Adicciones (20 horas) 

Curso 2: Tratamiento de 
TUS – Continuum de 
Atención (33 horas) 

Curso 3: Comorbilidad 
Mental y Orgánica 
Común – Una revisión 
para Profesionales de las 
Adicciones (20 horas) 

Curso 4: Habilidades 
básicas de Consjería para 
Profesionales de las 
Adicciones (33 horas) 

Curso 5: Cribado, Ingreso, 
Evaluación, Planificación de 
Tratamiento y Documentación 
para Profesionales de las 
Adicciones (33 horas) 

Curso 6: Manejo de Casos 
para Profesionales de las 
Adicciones (13 horas) 

Course 7: Intervención en 
Crisis para Profesionales de 
las Adicciones (13 horas) 

Course 8: Ética para 
Profesionales de las 
Adicciones (26 horas) 



Grupo Interamericano de Trabajo 

Profesionales de la salud 
que atienden a personas 
con Trastornos por 
Consumo de Drogas 

Cribado  e 
Intervención 

Temprana 

Tratamiento  y 
Rehabilitación 

Monitoreo y 
Seguimiento 

• Funciones básicas 
• Competencias 



Manual Sistemas Nacionales de 
Salud (no especialistas) 

Referencias de: Competencias 

Definiciones y conceptos 

UTC y otras fuentes 
especializadas 

Obtener una base homogénea de información central 
sobre las adicciones 

Neurobiología de las adicciones 

Abordar elementos bio-psico-sociales de la adicción, 
como una compleja enfermedad con base cerebral 

Clasificación farmacológica de las 
drogas 

Efectos de las drogas (mecanismos de 
acción) 

Comprender la Farmacología de las drogas 

Teorías del Desarollo de Trastornos por 
Uso de Drogas 

OMS: Determinantes 
Sociales de la Salud 

Comprender el desarrollo de Trastornos por Uso de 
Drogas 

Criterios diagnósticos 
-Clasificación Internacional 
de las Enfermedades (CIE10) 

Conocer, usar y aplicar los criterios diagnósticos 

Comorbilidad (orgánica y mental) 
UTC y literatura 
especializada 

Identificar comorbilidad y necesidades de atención 

Detección e Intervención Breve 
UTC, TreatNet y otras 
fuentes especializadas 

Familiarizarse con la metodología apropiada de 
intervención a ser utilizada 

Principios de Tratamiento y Estudio de 
Casos 

mhGAP, TreatNet, OMS, 
UNODC 

Apoyar el desarrollo de un plan de tratamiento multi-
disciplinario 

Contenidos de capacitación 
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