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- Politicas publicas basadas en evidencia:

. Se define como ......

- Politicas publicas se definen como
conjunto de objetivos, decisiones vy
acciones que lleva a cabo un gobierno
para solucionar problemas propios de la

comunidad.
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Salud Publica

- “La salud publica se trata de proteger la salud de poblaciones enteras. Dichas
poblaciones podrian ser tan pequefios como un barrio local, o tan grande como un
pais o region del mundo.

- Lasalud publica es la ciencia de proteger y mejorar la salud de familias y
comunidades a través de la promocion de vidas saludables, investigacion
cientifica para la deteccidn y prevencion de enfermedades o y el control de
enfermedades infecciosas.

- Los profesionales de la salud publica intentan prevenir problemas antes de que
ocurren a través de la recomendacioén de politicas, la implementaciéon de
programas, la administracion de servicios, y la reduccion de disparidades de la
salud.” (CDC 2017

- Las herramientas basicas de la salud publica son la epidemiologia y bioestadistica.
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Basado en las Funciones Esenciales de la Salud
Publica (OPS); algunas de ellas son:

- Monitoreo, evaluacion y analisis de la situacion del pais
- Vigilancia, investigacion y control de riesgos

- Promocion de la salud

- Fortalecimiento de capacidad institucional

- Capacitacion y desarrollo de recursos humanos

- Seguridad de la calidad de los servicios de salud

- Investigacion en Salud Publica
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Monitoreo, evaluacidon y analisis de la
situacion del pais

- Evaluacion actualizada de la situacién y
tendencias de salud del pais y de sus
determinantes, con especial énfasis en
la identificacion de desigualdades en los
riesgos, en los dahos y en el acceso a los
servicios.
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- Etapas en el Paradigma de |a Salud Publica:

- Definir el problema

- Medir su magnitud
ntender los determinantes claves

- Establecer prioridades

- Desarrollar intervenciones/ estrategias
de prevencion

- Implementacion y evaluacién




EL USO DE HEROINA Y OPIOIDES
COMO TEMA DE CONSUMO
EMERGENTE EN LA REGION
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Consumo de
heroinay
otros opioides
en el
hemisferio
2004
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Consumo de
heroinay
otros
opioides

en el

hemisferio
2016
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¢Como deberiamos responder?
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El paradigma de salud publica es el mapa

- Paradigma de la Salud Pubilica:
- Definir el problema

- Medir su magnitud
- Entender los determinantes claves
- Establecer prioridades

- Desarrollar intervenciones/ estrategias
de prevencion

- Implementacion y evaluacidn
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Definir el problema

- ¢éEs la droga consumida heroina, otro opioide o otra
cosa?

- ¢Es la misma en todos los paises?

- ¢éCuales son las caracteristicas de la poblacion
usuaria?

Informacion clave

- Estudios de composicion quimica, pureza, y
adulterantes en cada pais.

- Estudios en la poblacion usuaria.
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Medir su magnitud, entender sus
determinantes

« ¢Cual es la prevalencia, o magnitud del consumo?

- ¢Cuales son las caracteristicas sociodemograficas de la(s)
poblacion(es)?

. ¢Cuales son las conductas asociados, o elementos
ambientales?

Informacion clave:

- Estudios de perfil de los usuarios

- Informacion sobre elementos ambientales
- Morbilidad y mortalidad asociado

- Efectividad de tratamiento actual
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Establecer prioridades

- ¢Cual es la amenaza mas urgente?
. Sobredosis? Enfermedades conexas? Aumento en consumo?

- ¢Cual es la capacidad del sistema de tratamiento y salud de
responder?

« ¢ Existen servicios suficientes para la demanda?

. ¢Estan capacitados adecuadamente los proveedores?
Informacion clave:

- jlnformacion de sus estudios!

- Informacion sobre la disponibilidad y acceso a los servicios de
atencion.

. Demanda de tratamiento.

. Capacidad de recursos humanos.
- Etc.
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Desarrollar intervenciones

Las intervenciones dependen de los hallazgos en
los estudios.

Ejemplos...
- Sistemas de alerta temprano
- Mejorar intervenciones en tratamiento

Acceso a medicamentos de mantenimiento
Destoxificacion

Uso de nalaxone en situaciones de emergencia
Etc.
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Evaluar

éLas intervenciones tuvieron el efecto deseado?
v Resultados (outcome) en tratamiento
v Mejoramiento en habilidad de responder

v Acceso al tratamiento
v Mortalidad y morbilidad

v Sistemas de informacion y alerta funcionales
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ROL DE LOS OBSERVATORIOS

- FUNDAMENTAL.
- Definir el problema
- Medir su magnitud
- Entender los determinantes claves
- Evaluacion
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Cooperacion

- Oportunidad de cooperacion entre
Observatorios y Reduccion de |la Demand.

- Uso de informacion para orientar
- Intervenciones
- Politicas

- Evaluacion
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GRACIAS!

mhynes@oas.org
www.cicad.oas.org

Observatorio Interamericano sobre Drogas
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