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¢, Por gque se necesita informacion sobre
las drogas?

= Para obtener datos de la situacion: descubrir la poblacion
objeto, comprender la funcion de las substancias, medir
como esta afectando a la sociedad y a la poblacion

= Para detectar controversias, evaluar la efectividad de las
politicas e intervenciones

= Para comprender los desafios, preparar los planes/futuras
estrategias y para comprometer a los tomadores de
decision

= El uso ilegal de drogas, siendo un tépico sensible y con
consecuencias en diferentes niveles, ...requiere
competencias especificas y multidisciplinarias
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¢ Como empezar?

Definir las preguntas para obtener la informacion esencial

Investigar los instrumentos: los indicadores y los métodos

Elegir los mas adecuados

Definir el cuadro de accion
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Sobre las drogas, ¢qué necesitamos
saber?

Monitorizacion

Respuestas

* Reduccion de la demanda

* [ntervenciones en el sistema
de justicia penal

sPoliticas y leyes

» Buenas practicas

* Evaluacion de las estrategias

sEpidemiologia: Uso y
consequencias sobre |3 salud
*Mercados y Delicuencia
eNuevas drogas : Sistema de
alerta temprana y evaluacion
de riesgos




Programa de trabajo del OEDT

Monitorizacion y conocimiento del consumo de drogas y
problemas relacionados con el consumo.

Monitorizacion de las acciones para la reduccion de la
demanda.

Monitorizacion de la oferta y la reduccion de la oferta de
drogas.

Nuevas tendencias y desarrollos; evaluacion de los riesgos
relacionados con el consumo de nuevas sustancias
psicoactivas.

Monitorizacion y evaluacion de medidas politicas.



Monitorizacion y conocimiento del consumo de
drogas y problemas relacionados con el
consumo

=2
=2
=2

anl

= Analisis del poli-consumo de drogas =
= Andlisis y analisis cruzado de indicadores centrado en

tendencias recientes.

= Armonizacion del analisis de datos a nivel nacional para
mejorar el analisis comun a nivel europeo.

= Revision detallada sobre comorbilidad/psiquiatrica
relacionada con drogas

= La comprension y evaluacion de la situacion sobre las
drogas, la identificacion de prioridades y planificacion y
evaluacion de las respuestas y politicas.

= Monitorizacion de los progresos relacionados con los
objetivos incluidos en las Estrategias Nacionales de
Drogas.
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Cinco Indicadores Epidemiologicos

Data Countries

Home = Our activities

OUR ACTIVITES
Action on new drugs
Drug-related research
Expert meetings

Key epidemiological
indicators

Drug-related deaths
and mortality indicator

Drug-related
infectious diseases
indicator

General population
surveys indicator

Treatment demand
indicator

High-risk drug use
indicator

Markets, crime and
supply reduction

Monitoring health and
social interventions

Harm reduction
interventions

Prevention of drug use
Social reintegration
Treatment of drug use

Partners

Policy and law

Prison

Wastewater analysis

Topics (A-Z)

Best practice

Publications News and events About

The EMCDDA's five key epidemiological indicators

What are the 'key indicators'?
The EMCDDA uses five key epidemiological
indicators to achieve its goal of providing
factual, objective, reliable and comparable
information on drugs and drug addiction at
European level. These indicators have been
developed by the Centre in close
collaboration with the Reitox network,
experts across Europe and with other
international organisations competent in the
field of drugs and drug addiction.

The five key epidemiological indicators
underpin the EMCDDA's reporting on trends
and developments in the EU drug situation
They are also a necessary component of
any analysis of the coverage of responses
or the assessment of the impact of policies
and actions.

In this section of the website, you can learn
more about the key indicators, including an
overview and access to a toolbox of
supporting material on each indicator.

General population surveys (GPS)
General population surveys are used fo obtain information on drug
use among the general population.

High-risk drug use (HRDU)
This key indicator (formerly PDU) collects data on the prevalence
and incidence of high-risk drug use.

Treatment demand indicator (TDI)
The treatment demand indicator is used to describe the population
of problem drug users entering treatment.

Drug-related deaths and mortality (DRD)
The aim of this indicator is to obtain statistics on the number and
characteristics of people who die as a consequence of drug use.

Drug-related infectious diseases (DRID)
This key indicator collects data on drug-related infectious
diseases, particularly among injecting drug users.

Encuestas en poblacion
generall/escolar
Prevalencia e incidencia

de consumo
problematico de drogas

Admisiones a tratamiento
por consumo de drogas

Mortalidad por reaccion
adversa al consumo de
drogas

Enfe[medades infecciosas
relacionadas con las
drogas




Monitorizacion de las acciones de
reduccion de la demanda

Prevencion

Tratamiento

Reduccion de danos

Rehabilitacion social

Buenas practicas — directrices, calidad y estandares
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Ofertay reduccion de la oferta

= Crimen, mercados e indicadores de la oferta
= Intervenciones contra:

= Oferta de drogas

= Desvio de precursores quimicos

= Blangueo de dinero
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Nuevas tendencias y nuevas sustancias
psicoactivas

= Sistema de alerta temprana (SAT)

= EDND — Base de Datos Europea sobre nuevas drogas sinteticas
(EDND)

= Farmacovigilancia (posibles efectos adversos de los medicamentos
en colaboracion con la Agencia de Medicamentos (EMA en Londres
— una monitorizacion sistematica de medicamentos en el Sistema de
Alerta Rapida (EWS)

= Nuevas preguntas sobre drogas en Encuestas Generales (GPS) y
Escolares (ESPAD); se recolectan datos sobre las muertes e
Intoxicaciones no fatales asociadas con nuevas sustancias
psicoactivas (NPS)

= Coordinacion en la Red de Laboratorios Forenses y Toxicologicos.
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Monitorizacion y evaluacion de politicas

= Monitorizacion del desarrollo de la legislacion, las estrategias
nacionales sobre drogas, mecanismos de coordinacion y las
estimaciones y previsiones de gasto publico

= |ndice compuesto sobre la legislacion sobre drogas - hacia
clasificacion objetiva.

= Creacion de redes de expertos - juridica y sobre politica

= Aportacion técnica a la UE en la evaluacion de su estrategia de
drogas y planes de accion

= Asesorar a los Estados en el desarrollo y evaluacion de sus politicas
nacionales de drogas.
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2. Monitorizacidon: mecanismo europeo
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OEDT: mision

= E|l OEDT es la agencia sobre drogas de la Union Europea,
cuyo principal objetivo es apoyar y promover la
formulacion de estrategias, planes de accion e
Intervenciones en el ambito de las drogas en la Unidn
Europea

= Recolectar, analizar y difundir informacion objetiva, fiable
y comparable sobre las drogas, las drogodependencias y
SUS consecuencias

= Proporcionar una vision del fendmeno de las drogas a
nivel europeo, basado en evidencias
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Paises participantes

Red Reltox:

28 miembros de |la UE,
Turquia y Noruega

+ cooperacion con W A

= Balcanes occidentales Sl e
= Paises vecinos de la UE N A

- .O
.
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Red Reltox
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Institute Public Health Centre for Drugs  Nat. Drug Health Health & Welfare  addiction Narcotic Drug
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Red Reiltox

= OND bajo responsabilidad de los gobiernos

* Financiamiento nacional y del OEDT (50% co-
financiamiento de max. 79.590 € por pais - 2014)
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Organizacion del trabajo

Recoleccion de datos

= Puntos Focales Nacionales (OND) y grupos de expertos
en cada pais

= Elaboracion y envio de informes anuales al OEDT usando
un protocolo comun para su redaccion (con directrices y
normas comunes para su elaboracion)

WAL
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Organizacion del trabajo

Grupos de expertos anualmente seleccionados por los
NFPs (indicadores, legislacion, SAT).

Pequeios grupos de trabajo ad-hoc para el desarrollo de
cada indicador.

Enfasis en la adopcion de métodos comunes.
Enfasis en ofrecer valor afiadido de nivel europeo.

Continua revision y mejora de los protocolos para la
elaboracion de informes.
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Researchers UStoms
Ty R @itOX

Forensic scientists

— o cademics

La Red SAT

nnnnnnnnnn

Emergency clinicians  POlice

makers P o
Forensic toxicologists
NGO

Euvropean Monitoring Centre
for Drugs and Drug Addiction

Reitox Focal Points

EMCDDA

0 EUROPEAN MEDICINES AGENCY

SCIENCE MEDICINES HEALTH

Pharmacovigilance system

= EUR”POL

Europol National Units

07

Europol
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Herramientas estandarizadas para la
notificacion de datos anuales

Tablas,
cuestionarios
estructurados

y peticiones
ad hoc

Notificaciones
alerta rapida

European Drug Report 2014

| European The EMCODA presents its annual
the European
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OND: ¢qué es, cuales son sus objetivos?

Es una organizacion que proporciona a su pais

iInformacion factica, objetiva, fiable y comparable relativa a
las drogas y las toxicomanias

4 4

Para contribuir a los
informes destinados a
programas
supranacionalese
internacionales

Para formular politicasy la
organizacion de servicios

relacionados con las
drogas
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OND: tres funciones esencilales

Elaboraciéony
divulgacion de
los resultados

Obtencién de Analisis y

datos interpretacion
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Obtencion de datos sobre drogas

Adopcion de herramientas internacionales de referencia

= Creacion de un marco nacional de referencia y Plan
Nacional de Accion para el Sistema de Informacion sobre
Drogas (PNASID)

= Mapa de informacion: identificar las fuentes de datos con
los puntos fuertes y deficiencias

= Establecer la red nacional de informacion sobre drogas
relacionada con la oferta y con la demanda: motivar,
negociar, ...generando un valor agregado para todos los
actores

= Asegurar la calidad desarrollando una capacidad cientifica
y metodologica

E‘ | 25



Analisis y interpretacion

= Analisis:

En el contexto general

Tendencias: “identificar o no identificar, ésa es la
pregunta’

Relaciones entre diferentes indicadores
Métodos combinados (cuantitativo-cualitativo)
Nuevos metodos innovadores (Internet, ...)

Analisis y
interpretacion

= Datos cuantativos: registros, encuestas, estimacion
indirecta, metadatos estadisticos, ...

= Datos cualitativos: informacion contextual
= Nuevos metodos innovadores (Internet, ...)
| Calidad de los datos!
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Triangulacidén de distintas fuentes

Analisis y
interpretacion

Foros de discusiones en Internet,
usuarios,...

HN

134

@ |

118 106

Notificacion de datos

Estudios de Investigacion
especificos

Andlisis en aguas residuales,
farmacologia,..

laboratorios forenses y
toxicologicos, fuerzas
del orden, estudios,
servicios de salud, ...
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Elaboraciony

Elaboracion y divulgacion de los resultados e

los resultados

= Garantizar el valor anadido de la informacion
= Evaluar las necesidades de las partes interesados

Formate, nivel de detalle

General

Poblice en garmn:ﬂ

Profesicnales

Responsables de la Investigadaores
toma de decisiones

Especifico

= Escribir de manera creativa la informacion disponible:
conclusiones son necesarias, no solo descripciones

= Seguir los formatos de los organismos internacionales
= Desarrollar una estrategia de comunicacion

E‘ | 28



¢, Queé nos indican ésas imagenes?

¢,Que hay para
comentar?

IIITTITITTT
i 5 1 I D

VAL L]
LLLIIITTTT
[TII111

AL

[ EEE

U W W W W - -

neuaNEEEEN

nulual
ppspp—p——

B .



¢, Queé nos indican ésas imagenes?

¢,Que hay para

comentar?
Infraccicnies por la oferta de drogas en Eurcpa, tendencias y desglose por drogas
] % "|~L 1 N
/,-f I "4
] ________.,,..-r-": — 1 i 15% i )
/ w /b
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Factores estrategicos clave para el exito

Valor ahadido . Recursos
Coproduccion :
combinados

percibido
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Factores estratégicos clave para el éxito

Valor
anadido
percibido

Valor anadido de
los productos

Credibilidad

Relaciones con
usuarios
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Factores estrategicos clave para el exito

Coproduc

cion

Marco operativo

Procedimientos de
elaboracion de
informes

Productos
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Factores estrategicos clave para el exito

Recursos
combina

dos

Apoyo
institucional

Capacidad
operativa

Capacidad
cientifica
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Factores estratégicos clave para el éxito

Diagndsticn hjetivo Accion

estratégico ihuac 5 situacién deseada | lo que debemos hocer

Valor afodide de los
productos del OMND

Credibilidod

Valor parcibide

parfes interesadas

Marco operativo

Procedimientos de
eloboracion de

informes

Copraduccién

Produccién

Apoyo

instrtucional

Capacidad

operativa

Recursos combinades

Copacidod

E‘ cientifi
| 35




3. Los informes sobre drogas

INFORME EUROPEC SOBRE DROGAS 2014

Uin conjunte de slementos interr=lacionsdios dan accesa completo a los datos y analisis dispondbles
sobre el problema de las droges en Europa

| Imfiormme R

— .
sobre Drogas iﬁ
b | | A
==

2014 .
Tendenclas y Dhatos y estadistioas Resimenss de paises  Perspectivas sobre
novedades Conjurtcs completos Dwins y analisis a escala las drogas
Analzs de aka neesd dedsioe, grafioos nacional al akcance de sy Yenimnas imemscties
de las :h-'rclpah-: & rformacion mand |en linsa) sobre cusshones clawe
n:'.i:d-eu: |impe=say metcdologica (en ines) f=m i)
e lira)
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Elaboracion del informe europeo

Informacion procedente de
los ONDs

Informe enviado para
asesoriamentoalos ONDs,
Consejo
Cientifico ,...

Traducion enlos idiomas
europeos

Revision del informe hasta su
approbacion final

Preparacionde documentos
paralos medios de
comunicacion

Control de calidad de los
datos

Comunicacion permanente
entre OEDTy ONDs

OEDT: Validacionde
indicatores, analisis e

Elaboracion delinforme

Presentacion del informe

UE y en algunos paises

'Informe
Europeo

Tendencias y novedaros

sobre Drogas

2014
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Informe europeo

/Informe
Europeo

sobre Drogas

2014

| Indice

Prafacio
Mota introductoria

RESLIMEN
Impacto de les drogas sobre la salud pablica en un mercade surcpens en evolucion

CAPITULD 1
Orferta de drogas

— -
P
CAPITULC 2

Consuma de drogas y proeblemas relacionades con las drogas

CAPITULD 3
Respuestas sanitarias y sociales a los problemas de les drogas

CAPITULD 4
Paoliticas sobre drogas

ANEXD
Tablas da datos nacionales
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Cannabis: la droga mas consumida en
Europa

Last year prevalence of cannabis use among young adults (15-34):
most recent data

73,6 millones de adultos han
consumido alguna vez en su vida.

14,6 millones de adultos jovenes
(15-34 anos) han consumido
durante el afio previo a la
encuesta (prevalencia ultimo ano).

Percen t <40 41-80 N 81-120 HH >120 No data
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Consumo inyectado de drogas
de la tendencia

Prevalence of injecting in last month among treatment entrants:
trends among new entrants

%
50 :
45
40
ISR \\
30 \\/ T —
D5
20 o S| ......................
S N SRS SO .....................
10 e
5 L e
0 i i
2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012
/ Opioids / Amphetamines All drugs Cocaine

 descenso
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Oferta de drogas: incautaciones,

disponibilidad

HERGINA

toneladas Inoautaciones Infraccioness relacionadas
muuﬁu 32 000 - 1 B 700 oon |a oferts de heroira
13 toneladas ncautadas 3'}' u.u.ﬂ InCaaCiones -1ﬂ de las infracciones

(LE+ 3| JUE+ 2 refacinnadas oon b oferts

GEE \
78 IR
o m e - e

0% I0% 006 2012 256
Pureza hdlce_s depurezs  Ppapig EUA/E)
y precio

UE = 7 se refiers 5 los Estados miembrmos de bs LE, Tumquiay Moruega Precio y purezn de |a s heroina mamdns: walomes necionales medios minime, masmo y mngo
intercuartiios [RIC) Los paises comprendidos vanan en furcion del indicadar

GRAFICO 1.7

Cantidades de I das, 2012

Tonefados <01 mw01-I0 mm 11-10 & >10
Nota: Contichyd ez incautadas {an tonelhdas) en boa ez palses con los viores
mis altas
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Estrategia para la monitorizacion de los
tratamientos de drogas

Monitoring drug treatment

Process Contents

Generic treatment system
map filled by treatment Treatment Structure of national
experts/NFP with system maps freatment system

nalionCI| dCIh:I (genericl

TDI plus
Periodic survey of all Facility survey: People entering
representative sample of Indicator-based systematic treatment; range of services,
treatment facilities by NFP monitoring of treatment offer capacity (performance)

(incl. data on client turnover, where
possible)

Ongoing information Ongoing 2-way communication
exchange using e-mail between NFP and freatment facilities
or internet platform about European best pracfice, quality assurance

Treatment standards
and quality
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Admisiones a tratamiento

Trends in first-time entrants

Predominant opioid substitution medication
as a proportion of substitution clients in Europe

- 40000

35000

Methadone = buprenorphine 13 %

-~ 30000

- 25000
- 20000

Buprenorphine 20% —— - 15000

10000

5000
Methadone 67 %

-0
2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012

Spain M United Kingdom [l Italy Other countries
Bl Netherlands [ Germany
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Muertes por sobredosis: reduccidn general,
Si bien aumenta en algunos paises

Desde 7.490 (2008) a 6.100 (2012)

Cases per million population

180 180
160 160
140 140
120 120
100 100
80
60 . 60

40

20

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012

/Estonia /Norway /Ireland /Sweden /Finland



VIH: Impacto de los brotes en la tendencia
europea

Total number in the European Union, Turkey and Norway Cases per million population
2500 2500
142
2000 \ 2000 \
/_.__
1500 1500 80 80
2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012
60 60
40 40
20 20
e —
/ _§
0 — 0
2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012
/Estonia /Latvia Greece /Lithuania /Romania
/Luxembourg Bulgaria /Portugal /Austria Spain

NB: Newly diagnosed HIV infections among injecting drug users in 10 countries
reporting the highest rates in 2012 (source: ECDC).

2010: Grecia y Rumania representan
mas del 2% del namero total de los
nuevos casos diagnosticados.
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Monitorizacion de las acciones de
reduccion de la demanda

Predominant therapeutic approach in residential programmes, by overall number at national (left) and European (right) levels, 2011

No data 3%

12-step/Minnesota 3%

Psychotherapy/other 7%

Psychotherapy/cognitive
behavioural therapy 14%

Therapeutic community/TC
principles 50 %

Combined 23 %

Bl Therapeutic community/TC principles Bl Combined Psychotherapy/cognitive behavioural therapy
B Psychotherapy/other M 12-step/Minnesota B No data
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Monitorizacion de las acciones de
reduccion de la demanda

Change in number of syringes distributed through specialised
programmes between 2007 and 2012

FFFFFFFF

Morway

Slavakia

.............

a
|
- ..
a
o. ..

Los programas de intercambio de agujas y
jeringas representan iniciativas
Importantes y eficaces contra la
propagacion de enfermedades infecciosas
entre los consumidores de drogas, en
particular cuando se realiza conjuntamente
con el tratamiento con sustitutos opiaceos
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Data Countries

dopicsiied)

Our activities

Best practice

Publications

News and events

About

Home / Best practice

Best practice portal

About the portal

The Best practice portal is a
resource for professionals,
policymakers and
researchers in the areas of
drug-related prevention,
treatment, harm reduction
and social reintegration. The
portal concentrates on illicit
drugs and polydrug use and
has a clear European focus.
It is continuously updated as
information and research on
interventions emerges.
More information »

Guidelines

Overview Evidence

Evidence Guidelines

Peruse the latest
evidence to find out
what works (and
what doesn't) in the

Many countries
have guidelines and
standards for
drug-related

areas of drug
prevention,
treatment, harm
reduction and social
reintegration.

interventions, aimed
at improving their
quality and
effectiveness. View
them here.

Collaborations and partnerships in best-practice

y o009 b \‘
@ GRADE| > =mw |
Commenication strategis to suppect
s O pocarpet st g REGKONAL OFFICE FOR Europe
COLLABORATION®

DECIDE

Examples Tools News

Examples

A searchable
database of real-life
implementations of
drug-related
interventions in
Europe, designed to
help professionals
and policy-makers.

Collaborations

Tools

An online archive of
freely available
instruments (e.g.
questionnaires) for
evaluating
prevention,
treatment and harm
reduction
interventions.

\y"@ World Health
) Jica
® Organization
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¢, Hacer un informe?

Cuesta al principio...
Pero nunca se pierde

Y sirve para varios objetivos
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Observatorio Europeo de las
Drogas y las Toxicomanias

Nuevos informes... nuevos desafios ....

Sandrine Sleiman

sandrine.sleiman@emcdda.europa.eu

lemcdda.europa.eu

£ twitter.com/emcdda
€ facebook.com/emcdda
youtube.com/emcddatube

¢ flickr.com/photos/emcdda



