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Abordando el problema de drogas desde
la perspectiva de Salud Publica:
Involucrando la Comision Nacional de
Drogas en abordar el problema de drogas
desde la perspectiva de Salud Publica

Esther Best - Directora

Consejo Nacional de Drogas - Republica
de Trinidad y Tobago




Ubicacion de Trinidad y Tobago

» Ubicacion tradicional calificada - Pais Transito
» Realidad - Alto nivel de demanda

» Explosion en el uso de drogas durante los
finales de 1980 - Crack Cocaina

» Aumento resultante en los servicios de
tratamiento

> 1990 - 4 Servicios del tratamiento vy la
rehabilitacion y el Hospital Manicomio

- 2014 - 14 tratamiento y rehabilitaciony tres

instalaciones ubicadas en los hospitales




; Cual es el enfoque en abordar el
problema nacional de drogas?

» Trinidad y Tobago incorporo el enfoque de
Salud Publica en los documentos de politicas

> Inclusion en el Plan Nacional Contra drogas 2008-
2012

- Fortalecimientno Institucional YA
- Reduccion en demanda
- Reconocer el problema de drogas
como un asunto de salud.
Reduccion en dano
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Abordar la Salud PublicaPublic
Health Approach Cont’d

» La Politica Nacional 2014 y Plan Operacional para
el control de drogas en Trinidad y Tobago 2014 -
2018

- Reconocer adiccion como un asunto de salud

> Promover la reduccion de dano

- Promover las alternativas para la encarcelacion

- Promover el establecimiento de estandars institucionales
de asistencia

> Apoyar la expansion de propuestas innovadoras de
prevencion

- Apoyar el fortalecimiento en desarrollo de los servicios de
tratamiento y rehabilitacion

- Hacer provisiones para la investigacion aumentada -
Estudio corriente de prioridad de Marihuana




Instituciones claves involucradas

» Al nivel ||30I|t|ca Todas las agencias estan representadas en el Consejo
Nacional de Drogas
> La contribuciéon general de politica
Oficina de la Primera Ministra
La reduccion de reservas y medidas de control Supply Reduction and Control Measures
El cuerpo policial de Trinidad y Tobago
Agencia de Servicios Estratégicos
Unidad de Inteligencia Financiera
Division de Aduanas y Arbitrios
o Legislativo
Oficina del Ministro de Justicia
> Reduccién de Demanda

Ministerio de Salud - Programa Nacional de la Prevencion del Alcohol y Abuso de Drogas -
NADAPP - Agencia Nacional para la Reduccion de Demanda

Casa de Renacimiento - Tratamiento y Rehabilitacion
Consejo Nacional para el Alcohol y otras adicciones
Ministry del Poder Popular y el Desarrollo Social
Camara de la Asamblea de Tobago

o Comunldad de Negocios

- Cooperacion Internacional International Cooperation

Ministerio de Asuntos Exteriores
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Instituciones claves involucradas

» Al nivel operacional

Ministerio de Salud-

- Programa Nacional de la Prevencion del Alcohol y Abuso de Drogas -
NADAPP - Agencia Nacional para la Reduccion de Demanda

> Unidad para la Educacion de Salud- Responsable para la educacion
de la prevencion de tabaco - Desarrolld una Politica Nacional de
Tabaco
> Consejo Nacional para el Alcohol y otras adicciones
> Centros de Tratamiento y Rehabilitacion
- Agencias no gubernamentales
- Tratamiento y rehabitacion controlado por el Gobierno
- Colaboracién entre el Gobierno y las organizaciones no gubernamentales
> Grupos de Apoyo - Alcohodlicos Anonimos y Narcoticos Anonimos

» Colaboracion

> Cruz Roja - Unidad de VIH / SIDA y otras organizaciones no
gubernamentales de VIH / SIDA.



Necesidad de Datos Empiricos

» Encuestas de Escuelas Secundarias
» Estudios Carcelarios

» Programa con UNESCO para evaluar el
impacto de campanas de educacion publica

» Encuesta en linea de jovenes 11-21

» El Desarrollo y la Implementacion del Red
Nacional de Informacion de Drogas
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Final Report

RAPID SITUATION ANALYSIS
TRINIDAD

National Consultation on Education and Harm Reduction
Related to Drug Use, HIV and AIDS in Trinidad and Tobago
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RAPID SITUATION ANALYSIS
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National Consultation on Education and Harm Reduction
Related to Drug Use, HIV and AIDS in Trinidad and Tobago
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Realizaciones - Investigacion

Resultados de estudios Cualitativos y Cuantitativo del uso
de drogas en Trinidad y Tobago

Report of the Consultant

Impact of Drugs on the Society of

Trinidad and Tobago

MAIN REPORT

JANUARY 2005



Algunas Iniciativas de Prevencion

» Programas Aumentados de Prevencion basado
en los datos empiricos

- Se aparto de la prevencion basada en papel
> Programas interactivas de Prevencion

» Reduccion en Demanda

> Los Mitos vy las realidades

> Las drogas en las escuelas

- Animacion de alcoholimetro

> Animacion de Alcohol

- Desarrollo de un programa pre-escolar



Mensajes Preventativos

An Animation on St
Drug and Aleohol Yay Drugsin Schools
AWAreness - ‘ E—

A short movie about
the awareness of
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Educacion Publica de la reduccion
de las reservas

» La reduccidon de las
reservas

» Este es una area de gran
orgullo para nosotros

» El mensaje balancea la
aplicacion de la ley con las
consecuencias de salud

» Apoyo del Cuerpo de
Policia de Trinidad y
Tobago Police Service to
para promover y asegurar
el desenmascaramiento

publico

If a bag bursts inside you, you will be dead in 2 hours
For more information or confidential advice call our FREEPHONE HELPLINE 928 5337




Problemas de Salud asociados con
la reduccion de las reservas

» Protegiendo la salud de
nuestros oficiales

> Emrprender las eradicaciones
y la quema de las plantas de
marihuana

Proteccion de las cosas como las
trampas de pistolaen las areas de
cultivacion y tambien la inhalacion
del humo de las plantas
- Almacenaje de cocainay otros
objetos

A menudo en las salas cerradas
sin aire con un oficial de
propiedad responsable para
recuperar y verificar los objetos
> El manejo de los objetos
expulsados por las personas
uienes estaban traficando las
rogas por ingerir - “Los que
tragan’

Hay problemas de saludy
seguridad en esta area




Evaluaciones

» La Implementacion del Plan Nacional de
Drogas fue evaluado independientemente y
as realizaciones claves fueron notadas y
tambien las areas para mejorar.

» Una evaluacion del Programa de Eva Viaja al
Extranjero descubrid que en los primeros 18
meses del programa habia una reduccion por
/5% de detenciones nuevas en Inglaterra -
Este es debido al programa y a otras
Iniciativas




Algunos Programas Adicionales de
Tratamiento

» Tribunales para el tratamiento de drogas

- El compromiso activo de instalaciones del
tratamiento y la rehabilitacion y otros servicios

- La alineacion de los servicios de salud publicay la
salud mental
» El tratamiento de drogas en el sistema
penitenciario

- Poner a prueba una comunidad terapeutica en la
carcel

> Programas adicionales de tratamiento para
prepararse para la excarcelacion y reintegracion



Programas de Tratamiento =%

Organization of Inter-American Drug Abuse
American States Control Commission

» Implementacion del programa piloto de PROCCER

> La instruccion y certificacion critica ofrecida a los
proveedores del tratamiento

- Redactar los modulos de instruccion para los
proveedores del tratamiento para los adolescentes -
PROCCER Especializado

» Expansion del programa al Caribe entero

» Formulario estandardizado para la coleccion de
os datos para las organizaciones de tratamiento
nara facilitar la coleccion de datos

- Necesidad de asegurar que todas las agencias tienen la
capacidad de recoger los datos




Retos Nacionales

Necesidad para la evaluacion aumentado del programa - se
emprende alguna evaluacidon pero tiene que ser mas estructurada

Necesidad para la ultimacion y aprobacion de la politica para la
implementacion de los estandars para controlar los proveedores
de tratamiento y la rehabilitacion -

- El documento esta redactado, pero necesita ser revisado y editado

> La implementacion de1aré el control mejorado de los servicios ofrecido a
las personas con problemas de adiccion

Sensitizacion en desarrollo del hecho que la adiccion a drogas es

una enfermedad

Apoyo aumentado para las organizaciones no gubernamentales
que proveen los servicios criticos en el tratamiento y la
rehabilitacion

Mejorar las destrezas e instalaciones para las or?anizacines no
gubernamentales que proveen los servicios en el tratamiento y la
rehabilitacion

Necesidad para la coleccion mejorada de los datos de los
proveedores del tratamiento y la rehabilitacion



Actividades de CARICOM L

CARICOM

» Estrategia Regional para la reduccion de demanda
> Implementacion de muchos programas del 9"° Fondo
Europeo de Desarrollo
» El costo social y economico de drogas - 2010
- Belice, Jamaica y Trinidad y Tobago
» Documento de los estandars regionales de
cuidado

» Alternativas para la condena de prision preparada
por los Servicios Legales del Secretariado de
CARICOM

» Plan de trabajo del 9" Fondo Europeo de
Desarrollo que da cuenta de los problemas de
salud y trata de construir la capacidad para
abordar muchos problemas.



Hay que hacer mucho trabajo

» Reconocimiento de que hay mucho que hacer
por toda la regidn y nacion
» Expectativa de buenas relaciones con CICAD

» Comprension de CICAD para su apoyo en
desarrollo en el Caribe

» Expectativa de la implementacion de 10™m°
Fondo Europeo de Desarrollo






