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Factores de Riesgo
en la Comunidad, la Escuela, la
Familia e Individuo/Pares
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Problemas de comportamiento
en adolescentes >
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Factor de Riesgo

<

Percepcion de disponibilidad de drogas

Percepcion de disponibilidad de armas de fuego
Actitudes favorables al uso de alcohol y drogas

Violencia en medios de comunicacion

Cambios de lugar (vivienda, escuela, barrio)

Bajo nivel de compromiso con la comunidad/ la
escuela

Amigos que se involucran en comportamientos
problematicos/antisociales

Perfile de Riesgo en una Escuela Secundaria en los EEUU

Nova High School Risk Profile 10th Grade
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Distribucion de Riesgo
en una Ciudad

Comunidad #2
Insuficiente numero de
estudiantes en esta ére

No hay estudiantes
en esta area.
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Porcentage con Riesgo Elevado

40
promedio _____ S BESSS B B A
30
20
0 I
0 -
Usa Chi

Riesgo en la comunidad:
00 Percepcion de disponibilidad de drogas

90 -
80 -
70
60

50

=

Quim Cala Circ Montn LaTeb Cale

Comunidad




Porcentaje con Riesgo Elevado
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Riesgos en la familia:
Actitudes de los padres favorables al consumo
de drogas
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éCuantos jévenes hay en cada uno de estos

grupos?
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Numero de Factores de Riesgos

¢Cual es el riesgo de dependencia al alcohol en la adultez

temprana (edades 21-33) para adolescentes que tienen
distintos niveles de factores de riesgo?
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¢éTal vez sélo deberiamos darle programas
preventivos a estos jovenes?
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Teorema de
Rose:

Muchas
personas
expuestas a
poco riesgo
pueden
generar
muchos mas
casos que
pocas
personas
expuestas a

mucho riesgo.

(Rose,
1992:24).

¢Qué porcentaje de la dependencia al alcohol en la

poblacidon de adultos jovenes (21-33 afos) viene de
cada nivel de riesgo?

85% de los que desarollan dependencia al alcohol en la adultez
temprana provienen de estos dos grupos de riesgo bajo o moderado.
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Lista de programas (EEUU) de intervencion psico-social y de
aprendizaje socio-emocional basados en la evidencia

Blueprints for Healthy Youth Development

Center for the Study and Prevention of Violence, University of Colorado
(www.colorado.edu/cspv/blueprints/)

What Works Clearinghouse
Institute of Educational Sciences, IES (www.ies.ed.gov/ncee/wwc/reports/)

Safe and Sound: An Educational Leader’s Guide to Social and Emotional Learning
Programs

Collaborative for Academic, Social, and Emotional Learning, CASEL
(www.casel.org/programs/selecting.php)

The Center for Disease Control Community Guide

www.the communityguide.org/index.html

The National Registry of Evidence-Based Programs and Practices
www.nrepp.samhsa.gov/Search.aspx

The Office of Juvenile Justice and Delinquency Prevention Model Programs Guide

www.ojjpd.gov/mpg

The Coalition for Evidence-Based Policy Social programs That Work (Top Tier)
www.//evidencebasedprograms.org/wordpress/
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Programas en Espaiiol en el listado
“Blueprints for Healthy Youth Development”

Programa Usado en Dénde?
CAISA?

=]
Cognitive Behavioral Intervention for Trauma in Schools (CBITS) No
Comunidades Que Se Cuidan (CQC) Si Colombia
Coping Power No
Familias Unidas No
Functional Family Therapy (FFT) No
Good Behavior Game Si Brasil
Guiding Good Choices No
HighScope Preschool Si México, Chile
Incredible Years No
Life Skills Training (LST) Si Honduras, México, Nicaragua, Panama,
Espafia, Venezuela, Colombia
Multisystemic Therapy (MST) Si Chile
Project Northland No
- Project Towards No Drug Abuse No
Promoting Alternative Thinking Strategies (PATHS) No
Strengthening Families Program 10-14 No
Triple P Si Panama

No todos los programas son efectivos, y
algunos pueden empeorar la situacio

Reporte de Delincuencia Segun los Profesores
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Costos versus Beneficios

Beneficios y Costos para Cada Participante (2003 Dolares EEUU)

Early Childhood Education $17,202 $7,301  $9,901
Nurse Family Partnership  $26,298  $9,118 $17,180
Life Skills Training $746 $29 $717
Seattle Social Dev. Project $14,246  $4,590  $9,837
Guiding Good Choices $7,605 $687  $6,918
Multi-D Treat. Foster Care  $26,748  $2,459 $24,290
D.A.R.E. $0 $99 -$99
Intensive Juv. Supervision $0 1,482 -$1,482

AGENCIAS GUBERNAMENTALES
LOCALES Y NACIONALES

Coalicion Comunitaria Preventiva:
* Identificar Lideres Claves
* Crear plan de trabajo
* Revisar indicadores

NECESIDADES COMUNITARIAS
Y
ESFUERZOS DESDE LA BASE




Modelo LAgico de un Sistema Comunitario de
Prevencion Basada en la Evidencia

Conocimiento y Uso de
Prevencion Basada en la
Ciencia

Demanda y Desarrollo de
Programas Preventivos — ) Seleccién e Implementacion

Basados en la Evidencia de Programas de
Prevencion Efectivos
Desarrollo y Entrenamiento de Colaboracién Comunitaria
Coalicién Preventiva en Prevencion

Apoyo de la Comunidad Disminucién de Riesgo y

para la Prevencion Aumento de Proteccion
Normas Comunitarias Menos Uso de Drogas,
contra el Uso de Drogas Menos Delinquencia
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