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. Principios Ordenadores

§ 1- NOCION DE CURRICULO

“una tentativa para comunicar los principios y
rasgos esenciales de un proposito educativo,
de forma tal que permanezca abierto a la discusion critica y
pueda ser trasladado efectivamente a la practica”

Lawrence Stenhouse (2003) Investigacion y desarrollo del curriculum.
5° edicion. Morata - S. L. Madrid, Espafia
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/@™ Principios Ordenadores

§ 2- LA INSTITUCION EDUCATIVA COMO AGENTE
PROMOTOR DE ESTILOS DE VIDA SALUDABLES Y
SOSTENIBLES

« |nstitucion saludable

= Sentido de responsabilidad social

= Espacio de empoderamiento
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&= Perfil del profesor como agente promotor

Liderazgo estratéegico
Trabajo en equipo
Mirada inclusiva
Compromiso social

Alfabetizador en Salud (V Conferencia
Mundial en Promocion de la Salud, México
2010)

Modelo de
formacion para
los estudiantes
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. Perfil del profesor como agente promotor

§Dominio disciplinar
==l | 8Encuadre socio ecologico
celee e woli | SENnfoque interdisciplinar
(el ReElElE 8Intervencion intersectorial
LS EEll ) sCapacidad para trabajar en investigacion -accion

Tl

SRR S T BN NS OE e (U PR h RSN L TR Y N i



e Perfil del profesor como agente promotor

§8Impulsor de valores personales y sociales

Generadorde S TeoloS1iYels

SSULCEE R 8Participe de estrategias de promocion de los
SELEERIESVEH factores protectores dentro de la institucion
B o ducativa y en la comunidad circundante
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Profesional con
idoneidad para
diagnosticar, planificar
intervenir para
modificar y mejorar la
calidad de vida de los
nifos y jovenes
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Capacitado para
trabajar en forma
colaborativa y
con liderazgo

estratégico

Profesional con
creatividad e
Innovacion para
intervenir en la
disminucién de
factores de riesgo
asociados al
consumo de
drogas
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= Propuesta curricular

Carga horaria minima: 150 hs.

Distribucion: 70% en promocion
30% en prevencion
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@ Contenidos especificos en PROMOCION

Teorias para el desarrollo comunitario participativo.

Teorias para el apoyo social y la conformacion de redes.

Teorias cognitivas.

Teorias sobre modificacion del comportamiento.

La educacion para la salud desde un enfoque integral.
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Entrenamiento en habilidades para la vida.
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@ Contenidos especificos en PREVENCION

Conceptos basicos sobre drogas y prevencion.

Factores de riesgo y de proteccion.

Consumo de drogas y estudios sobre impacto en la salud.

Tipos de programas preventivos.
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Disefio de estrategias de prevencion, materiales y mecanismos de evaluacién
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