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Encuestas Nacionales y Sistemas de Encuestas Nacionales y Sistemas de 
InformaciInformacióónn

• 1986 y 1991: Encuestas Nacionales de Consumo de Drogas en 
Estudiantes de nivel medio y medio superior.

• 1986-2012: Sistema de Reporte de Información sobre Drogas, en el 
Distrito Federal (SRID).

• 1990: Sistema de Vigilancia Epidemiológica de las Adicciones (SISVEA).

• 1989, 1991, 1992, 1993, 1997, 2000, 2003, 2006, 2009: Consumo de 
drogas en estudiantes del Distrito Federal.



Encuestas Nacionales de AdiccionesEncuestas Nacionales de Adicciones

• 1988: 1ª (zonas urbanas)

• 1993: 2ª (zonas urbanas)

• 1998: 3ª (zonas urbanas)

• 2002: 4ª (zonas urbanas y rurales)

• 2008: 5ª (zonas urbanas y rurales, resultados por entidad 
federativa)

• 2011: 6ª (zonas urbana , resultados regionales )

ENA

La ENA 2008 es una encuesta en hogares con representatividad nacional y 
estatal, en la que se encuentran descritas poblaciones rurales (aquéllas con 
número de habitantes menor o igual a 2,500) y urbanas  (aquéllas con más de 
2,500 habitantes). 



Tendencias en el consumo de sustancias 
2002-2008



Consumo de Tabaco
• 18.5% de la población (14 millones de mexicanos) son 

fumadores activos. 

• 27.8%            9.9%

• 8.8% de los adolescentes fumaron durante el último 
año. 

• 17.1% ex fumadores.

• 64.4% nunca han fumado. 



Consumo de Alcohol

• 5.5% de la población cumplió criterios para 
abuso o dependencia.

45.3%            16.8% 

Entre 18-65 años de edad reportó un consumo de 
altas cantidades de alcohol.



Situación del Consumo de Drogas en 
México

•Población total del país 
109,955,000

•Población total de 12 a 65 años 
de edad 75,125,037 (100%)

•Población que no consume drogas 
70,842,909 (94.3%)

•Consumo de cualquier droga en el 
último año (12 a 65 años) 

1,221,557 (1.6%)

•Abuso/dependencia de drogas 
450,750 (0.6%)

Fuente: Encuesta Nacional de Adicciones 2008



Consumo en el último año

CONSUMO DURANTE EL ÚLTIMO AÑO DE CUALQUIER DROGA 

MÉXICO ESTADOS UNIDOS UNIÓN EUROPEA 
AMPLIADA

Población  total 2008 109,955,000 304,060,000 494,656,000

Población total de 12 a 65 años 
2008 75,125,037 204,064,280 210,000,000

Consumo problemático de 
drogas 2008              

(12 a 65 años)

450,750   
(0.6%)

6,935,000 
(3.4%)

2,100,000
(1%)

Drogas de mayor consumo Marihuana y cocaína Marihuana y drogas de 
receta  Marihuana y cocaína

Drogas por las que se solicita 
tratamiento Marihuana y cocaína Marihuana y 

metanfetaminas
Marihuana, cocaína y 

heroína

Fuente:  Encuesta Nacional de Adicciones 2008.- CONADIC, State Estimates of Substance Use and 
Mental Health from the 2006-2007 National Surveys on Drug Use and Health.- SAMHSA, Annual  Report 
2008.- Observatorio Europeo de las Drogas y Toxicomanías



Tendencias del consumo en MTendencias del consumo en Mééxicoxico

• Mariguana como droga de mayor consumo; seguida por la 
cocaína.

• Incremento del consumo de tabaco, alcohol y otras drogas 
en mujeres adolescentes, especialmente solventes 
inhalables.

• Metanfetaminas, crack y cristal se consumen cada vez 
más.

• Disminución de la edad de inicio en el consumo de todas 
las drogas



ComparaciComparacióón 2002n 2002--2008 del consumo de drogas il2008 del consumo de drogas ilíícitas en citas en 
el el úúltimo altimo añño, poblacio, poblacióón de 12 a 65 an de 12 a 65 aññosos

%

Fuente: SSA, INPRFM, INSP. 5ª Encuesta Nacional de Adicciones, ENA 2008, México.



Uso de drogas en la población total de 
México



Comisión Nacional Contra las 
Adicciones
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Con el fin de consolidar los esfuerzos realizados hasta ahora, el Presidente de la 
República ha designado a un Comisionado Nacional, dependiente del Secretario 
de Salud, quien tendrá bajo su responsabilidad la rectoría y la coordinación 
interinstitucional e intersectorial de las acciones para disminuir los problemas 
asociados con el consumo de sustancias. 

Estructura actual Estructura actual 



• Sistema Integral para el análisis estadístico de diversos 
aspectos relacionados con el consumo de drogas.

• Dotar a los estados de la infraestructura y equipamiento 
necesarios para la operación del Observatorio, de acuerdo a 
las necesidades identificadas.

Observatorio Mexicano de DrogasObservatorio Mexicano de Drogas



I. Centros de tratamiento (Casos Nuevos y/o en tratamiento):

• Centros Nueva Vida
• Sistema de Vigilancia Epidemiológica de las Adicciones (SISVEA)
• Centros de Integración Juvenil (CIJ)
• Sistema de Registro de Información en Drogas (SRID)

II. Encuestas (Casos nuevos y viejos):

• Encuesta Nacional de Adicciones (INP y INSP)
• Encuestas Escolares (INP)
• Encuestas Locales (Instituciones y CECA’s)

III. Seguimiento de Metas (Promoción y prevención):

• Centro Nacional para Prevención y Control de las Adicciones(CENADIC)
• Consejos Estatales contra las Adicciones (CECA’s)
• Observatorios Estatales (CONADIC).

•Capacitación de recursos humanos (Universidades e instituciones)
•Programas preventivos

IV. Reducción de la oferta

•Decomiso de drogas, personas detenidas y laboratorios desmantelados

Módulos de 
Información



Comisión Nacional Contra 
las Adicciones

www.conadic.salud.gob.mx

http://www.conadic.salud.gob.mx

