
Desarrolla procesos,  programas  y estrategias 
orientadas a la prevención integral de las diferentes 

manifestaciones y efectos de sustancias psicoactivas, 
especialmente en la poblaciòn escolar, sin descuidar 

el sector laboral y comunitario.

República de Colombia
Ministerio de Defensa Nacional 

Policía Nacional 
Dirección de Antinarcòticos 



PROGRAMA DE PREVENCIÒN
ESCOLAR



Requiere instructores policiales 
certificados  a través de un seminario de 
90 horas  presenciales y de una cartilla 
o manual del instructor, además de una 
cartilla para cada estudiante.

Adaptado e implementado por la DIRAN 
desde 1997, como estrategia de 
prevención para atender a partir de la 
población escolar,  el problema del uso 
y abuso de sustancias psicoactivas .

Enfocado al desarrollo de las destrezas Enfocado al desarrollo de las destrezas 
sociales, y comunicativas, valores, sociales, y comunicativas, valores, 
autoestima, empatautoestima, empatíía, toma de decisiones a, toma de decisiones 
, sentido de motivaci, sentido de motivacióón e independencia n e independencia 
y actividades con alternativas positivas y actividades con alternativas positivas 
al uso y abuso de las drogas y otros al uso y abuso de las drogas y otros 
comportamientos destructivos.comportamientos destructivos.

Programa
D.A.R.E.



BOLIVAR

VALLE DEL
CAUCA

PUTUMAYO

NARIÑO

CAUCA

CAQUETA

HUILA

TOLIMA

CHOCO

ANTIOQUIA

RISARALDA

QUINDIO

CALDAS

CORDOBA

SUCRE

CASANARE

GUAVIARE

AMAZONAS

META

CUNDINA-
MARCA

VAUPES

VICHADA

GUAINIA

SANTANDER

BOYACA

ATLANTICO

MAGDALENA
CESAR

N. SANTANDER

ARAUCA

GUAJIRA

BOGOTA

URABA

•A través de 16 seminarios, se han 
capacitado 576 instructores 
policiales y de estos, 137 se 

desempeñan como instructores 
D.A.R.E. 



Dirigido Dirigido a  
población 

entre  los 6 y 13 años, 
de los grados los grados 

preescolar, primaria y preescolar, primaria y 
secundaria. secundaria. 

Educativo, aprobado 
por Min. Educación.  Se 

realiza en el horario y 
jornada escolar

Educativo, aprobado 
por Min. Educación.  Se 

realiza en el horario y 
jornada escolar

Requiere la 
programación de 10 

lecciones de 50 
minutos,  durante 

un trimestre

Requiere la 
programación de 10 

lecciones de 50 
minutos,  durante 

un trimestre

Finaliza con 
clausura del 

curso,
graduación y 

entrega de 
diplomas. 

Finaliza con 
clausura del 

curso,
graduación y 

entrega de 
diplomas. 

De interacción 
entre la Policía, la 

comunidad       educativa
y  la familia y  consta de 3 

cartillas según el nivel 
escolar 

De interacción 
entre la Policía, la 

comunidad       educativa
y  la familia y  consta de 3 

cartillas según el nivel 
escolar 



PROPÒSITOS DEL PROGRAMA D.A.R.E.

o Informar a los jóvenes de los efectos y consecuencias que causa el uso 
y abuso del alcohol, el cigarrillo y otras drogas.

o Orientar en los estudiantes actitudes para la correcta toma de 
decisiones. 

o Dar estrategias de prevención del uso y abuso de las drogas, la violencia 
y el alcoholismo.

El programa, proporciona  la información necesaria que le permita al 
niño, llevar una vida libre de drogas, alcoholismo y violencia; 

estableciendo relaciones favorables  entre la familia, su entorno social y 
las autoridades.



Fue evaluado con apoyo de la  Universidad Santo Tomas 
(facultad de psicología), en el año 2002 y 2003,  en Bogotá y 

ocho ciudades del país, a una población de 18.648 jóvenes de 
diferentes planteles educativos. 

Los resultados de la  investigación demostraron que el 
programa por su metodología y continuidad, es eficiente y 

cumple las expectativas de la población estudiantil en cuanto a 
la obtención de factores protectivos .

Fue evaluado con apoyo de la  Universidad Santo Tomas 
(facultad de psicología), en el año 2002 y 2003,  en Bogotá y 

ocho ciudades del país, a una población de 18.648 jóvenes de 
diferentes planteles educativos. 

Los resultados de la  investigación demostraron que el 
programa por su metodología y continuidad, es eficiente y 

cumple las expectativas de la población estudiantil en cuanto a 
la obtención de factores protectivos .



programa educar para resistir el 
uso y abuso de las drogas 

y la violencia  (D.A.R.E) 1.997 a 2005

ESTUDIANTES 710.183

PADRES 488.472

DOCENTES 47.077

TOTAL POBLAC.      1.245.732

INSTS. EDUCATIVAS.     2.055 



1.625.751 personas 

Objetivo: información y

Sensibilización a la  comunidad

Objetivo: información y

Sensibilización a la  comunidad

Programas y campañas 2.000 -2005

Vincula a toda la poblaciòn sin discriminación.
Ej.:brigadas de salud   con habitantes de  la 

calle, donde se logro vincular 2.000 personas.   

vincula a los jóvenes al deporte como 
alternativa de manejo del tiempo libre.



• Se diseña líneas de investigación como el  manual para el 
instructor policial y multiplicador en prevención.

• Se participa en investigaciones académicas e 
interdisciplinarias.

• Se diseña y fundamenta programas y estrategias de 
prevención integral y

• Se evalúa programas y procesos desarrollados.

• Se diseña líneas de investigación como el  manual para el 
instructor policial y multiplicador en prevención.

• Se participa en investigaciones académicas e 
interdisciplinarias.

• Se diseña y fundamenta programas y estrategias de 
prevención integral y

• Se evalúa programas y procesos desarrollados.

Otras Actividades



Prevención en el campo laboral
2.005

ESTRATEGIA PSICOSOCIAL DE PREVENCIÓN FRENTE 
AL TRÁFICO Y CONSUMO DE DROGAS ILICITAS



Dirigida:  a trabajadores de las empresas 
exportadoras  y asociaciones portuarias 

del país

Empleados capacitados
1.100 





Ministerio de la Protección Social                                     
República de Colombia

Ministerio de la Protección Social                                
República de Colombia



Ministerio de la Protección Social                                     
República de Colombia

PREVENCIPREVENCIÓÓN DEL CONSUMO N DEL CONSUMO 
DE SUSTANCIAS DE SUSTANCIAS 

PSICOPSICOÁÁCTIVAS DESDE EL CTIVAS DESDE EL 
ÁÁMBITO LABORALMBITO LABORAL



Ministerio de la Protección Social                                     
República de Colombia

ANTECEDENTESANTECEDENTES

Marco jurMarco juríídico:dico:

-- ConstituciConstitucióón Poln Políítica tica 

-- Decreto Ley 1295 de 1994Decreto Ley 1295 de 1994

-- Ley 776 de 2002 Ley 776 de 2002 

-- ResoluciResolucióón 1016 de 1989n 1016 de 1989

-- ResoluciResolucióón 1075 de 1992n 1075 de 1992



Ministerio de la Protección Social                                     
República de Colombia

ANTECEDENTESANTECEDENTES

Ausencia de un diagnAusencia de un diagnóósticostico

Desconocimiento del tema Desconocimiento del tema 

Acciones individuales Acciones individuales 

Ausencia de Estrategia NacionalAusencia de Estrategia Nacional



Ministerio de la Protección Social                                     
República de Colombia

OBJETIVO GENERALOBJETIVO GENERAL: Dise: Diseññar e implementar un programa ar e implementar un programa 
nacional que brinde las directrices y herramientas para nacional que brinde las directrices y herramientas para 
orientar el desarrollo de actividades y prorientar el desarrollo de actividades y práácticas de cticas de 
prevenciprevencióón y asistencia en materia de sustancias n y asistencia en materia de sustancias 
psicoactivaspsicoactivas desde el desde el áámbito laboral.mbito laboral.

ESTRATEGIA NACIONAL 



Ministerio de la Protección Social                                     
República de Colombia

OBJETIVOS ESPECOBJETIVOS ESPECÍÍFICOSFICOS
1)1) Conocer el estado actual del problema de uso y abuso de Conocer el estado actual del problema de uso y abuso de 

SPA en el SPA en el áámbito laboral (desarrollo normativo, recursos y mbito laboral (desarrollo normativo, recursos y 
escenarios existentes y las estrategias y programas escenarios existentes y las estrategias y programas 
desarrollados en el SGRP).desarrollados en el SGRP).

2)2) Incorporar el programa nacional de prevenciIncorporar el programa nacional de prevencióón de SPA en n de SPA en 
áámbito laboral como lmbito laboral como líínea de trabajo en el SGRP.nea de trabajo en el SGRP.

3)3) Generar un proceso de formaciGenerar un proceso de formacióón y capacitacin y capacitacióón en n en 
prevenciprevencióón del consumo de SPA desde el n del consumo de SPA desde el áámbito laboral.mbito laboral.



Ministerio de la Protección Social                                     
República de Colombia

PLAN DE TRABAJOPLAN DE TRABAJO
-- CampaCampañña de sensibilizacia de sensibilizacióón en medios masivos de n en medios masivos de 
comunicacicomunicacióón.n.

-- RealizaciRealizacióón del diagnn del diagnóóstico y de la caja de herramientas.stico y de la caja de herramientas.

-- CampaCampañña de prevencia de prevencióón por medios masivos de n por medios masivos de 
comunicacicomunicacióón (Factores Protectores)n (Factores Protectores)

-- Eventos de CapacitaciEventos de Capacitacióón (empresarios n (empresarios –– ARP)ARP)

-- ImplementaciImplementacióón por empresarios n por empresarios -- ARPARP



Ministerio de la Protección Social                                     
República de Colombia

CONSUMOCONSUMO
DE SPADE SPA

FACTORES FACTORES 
EXTRALABORALESEXTRALABORALES

SALUD PÚBLICA

FACTORES 
INTRALABORALES

SALUD DE LOS 
TRABAJADORES

CENTROS DE TRABAJO: EMPLEADOR – ARP – EPS - CCF
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GRACIAS GRACIAS 


