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1.Interdependencias rurales- urbanos 

1. La población urbana y rural está vinculada: 

migración, mano de obra, cadenas productivas 

y recursos naturales. 

2. La disponibilidad de agua en cantidad, calidad 

y momento oportuno y la seguridad de las 

zonas (peri)urbanas ante extremos hidro-

meteorológicos, depende de las funciones de 

los ecosistemas en cuencas andinas y del buen 

uso del agua y territorio. 

• Costa: 1.8% de recursos hídricos, 65% población, 

80% PBI (ANA, 2009) 

3. La seguridad alimentaria depende de la 

producción agropecuaria local y regional. 

• 64% de agricultores se ubican en sierra (1.4 millones) 

• 59% de la población rural andina vive en condiciones 

de pobreza y 24% en pobreza extrema (INEI, 2013) 

• Medios de vida basados en agricultura y recursos 

naturales son más vulnerables al CC 

4. Las zonas andinas son áreas de alta (agro) 

biodiversidad y diversidad cultural. 



2. Impactos del CC en zonas rurales andinas: 

Cusco  y Apurímac 

Cambios observados: 
•↑ T max. entre 0.05 - 0.6ºC/década (1965 – 2008) en 5 sitios 

en Cusco 

•↑ T min entre 0.1 a 0.4ºC/década. Salvo: Sicuani  (3574 

msnm): ↓ -0.1C/década. 

•Heladas: en Sicuani +1.19 días de helada/año, fuera de 

época y más intensas. 

•↑ P anual: 0.75 - 6.32 mm/año en Apurímac y 0.22-2.20 

mm/año en Cusco. Excepciones: Acomayo, Huacrahuacho 

> 1994 

•Cambios en la distribución temporal: ↑ DEF: +  0.85 a 1.76 

mm/año en Cusco. 

•Agricultores observan: ↑ intensidad, duración más corta, ↑ 

veranillos 

 

Cambios esperados a futuro (2030): 

•↑ T media: 8 modelos coinciden bajo A1B 

•↑ P : sin mayor coincidencia vs. variabilidad  +/-15% 

•Caudales:  

• preparar para caudales  picos mayores y caudales  
de estiaje menores  

• Fuentes de agua locales: observación local ↓ 
Manantes 

•Pérdida de  masa glacial: -22% del área en últimos 35 años 
(MINAM, 2010) SENAMHI, 2011 



2. Impactos del CC en zonas rurales andinas: 

población y medios de vida 

Sobre sistemas productivos: 

• Mayor presión sobre recursos y conflictos por el 

acceso al agua. 

• Suben zonas de producción 

• Aumento de precios de productos en mercados 

locales. 

• Pérdida de ingreso y descapitalización 

campesina. 

• Migración de familias y personas. 

• Aumento de carga de trabajo de mujeres e hijos. 

 

Sobre salud y bienestar de la población: 

• Menor seguridad alimentaria, esp. agricultura a 

secano. 

• Más enfermedades por eventos climáticos 

extremos: IRAs, de la piel y ojos. 

• Sequias reducen disponibilidad de agua para 

consumo humano. 

• Más daños por huaycos, inundaciones, 

deslizamientos, derrumbes etc. (PACC, 2014:33-

38) 
http://www.paccperu.org.pe/publicaciones/pdf/133.pdf 



2. Impactos del CC en zonas rurales andinas: 

bosques andinos y sus servicios ambientales 

 

 

 
 

 

 

 

 

http://www.bosquesandinos.org/servicios-ambientales/ 



3. Medidas de adaptación en MRN y medios de 

vida rural 

PACC, 2014:77 

Tema Objetivo Medida 

Mejora de la 

capacidad de 

regulación y 

almacenaje 

hídrico de la 

microcuenca / 

afianzamiento 

hídrico 

Aumentar la infiltración 

por incremento del 

tiempo de almacenaje 

del agua y disminución 

de la escorrentía 

superficial 

Micro represas 

rústicas 

(qochas) 

Forestación / 

reforestación 

Manejo de 

pastos naturales 

Optimización del 

uso del agua a 

nivel familiar y 

colectivo 

Mejorar  la eficiencia del 

riego 

Riego por 

aspersión 

Mejoramiento de 

la producción en 

zonas 

altoandinas 

Incrementar la resiliencia 

de los sistemas de 

producción mediante la 

promoción de prácticas 

agroecológicas 

Agroforestería 

Abonos 

orgánicos 

Incrementar la resiliencia 

de los sistemas de 

producción mediante 

diversificación de la 

alimentación del ganado 

Pastos 

cultivados 

Información para 

la toma de 

decisiones 

Monitorear las variables 

climáticas locales y su 

evolución 

Estación 

meteorológica 

local  



3. Medidas de adaptación en MRN y medios de 

vida rural 

1. Desarrollo infantil temprano: 

enfocadas en la primera infancia como 

grupo de población más vulnerable a los 

efectos del CC. 

 

2. Entorno de la familia a través de la 

vivienda saludable, orientada a mejorar 

su seguridad física y las condiciones de 

habitabilidad y aprovechamiento de la 

energía solar. 

 

3. Mejor salud familiar por medio de  

una dieta nutritiva y balanceada y la 

incorporación de alimentos protéicos de 

fuente animal. 

PACC, 2014:141 



3. Medidas de adaptación en MRN y medios de 

vida rural 

Fuente: Programa Bosques Andinos (2016:21-22),  http://www.bosquesandinos.org/ 

 

https://www.flickr.com/photos/bosquesandinos/albums 

Buenas prácticas y mecanismos Beneficios para la población (local) 

 

Conservación de bosques 

(conocimiento, normas, ingresos) 

MCC / ACC - bienes y servicios 

ecosistémicos : regulación hídrica / 

reducción erosión del suelo / mejor 

conectividad del hábitat  

Restauración de bosques 

degradados 

MCC / ACC - regulación hídrica / reducción 

erosión del suelo / mejor conectividad del 

hábitat 

Agroforestería, sistemas 

silvopastoriles 

MCC / ACC – diversificación e ingresos 

locales sostenibles 

Cadenas de valor del bosque: 

producción de miel de abeja 

Ingresos locales sostenibles / MCC / ACC  

 

Cadenas de valor del bosque: 

ecoturismo / turismo comunitario 

Ingresos locales sostenibles / MCC / ACC  

 

Cadenas de valor del bosque: 

cadena de café orgánico 

Ingresos locales sostenibles  

Protección de manantes ACC  

Mecanismos de compensación por 

servicios ecosistémicos (hídricos) 

Financiamiento sostenible para MRN en 

cuencas 



3. Medidas de adaptación en MRN y medios de 

vida rural 

Colección de buenas prácticas de 

adaptación y mitigación a nivel nacional 

(MINAM, 2014) 

http://www.paccperu.org.pe/publicaciones/pdf/138.pdf MINAM, 2014 



4. Considerar ACC en la planificación de 

Gobiernos Regionales y Locales 

• CC debe ser considerado como un factor condicionante para el 

desarrollo: en los tres niveles de gobierno, según sectores y a 

nivel de territorios. 

• Es necesario considerar CC en los instrumentos de 

planeamiento, presupuesto e inversión local: 

• Considerar el marco de las ERfCC, y operativizar, monitorear y reportar 

avance 

• CEPLAN: hay metodología para planeamiento estratégico territorial 

(directiva No. 001-2014-CEPLAN), en revisión. 

• CEPLAN + PACC realizaron 6 experiencias piloto en Cusco y Apurímac 

para la formulación articulada de PDLCs, PEI y POI.  

• Para generar propuesta de guía metodológica e instructivo ágil que 

permita a planificadores locales considerar CC, a partir de 

conocimientos y percepciones de la población respecto a su territorio 

y clima 

• PDLC deben orientar la asignación presupuestal de los GLs (PEI y POI de 

las Municipalidades) para garantizar implementación 

• Formuladores de PIP fueron capacitados por MEF en Curso de 

Especialización en “Identificación, formulación y evaluación de proyectos de 

inversión pública, incorporando la gestión del riesgo en un contexto de 

cambio climático”, con énfasis en proyectos de servicios ecosistémicos y 

riego (MEF-PACC-PBA-CESAL) 

• Plataformas público-privadas regionales ayudan con una 

amplia base de participación y dan sostenibilidad (p.ej. 

CORECC Cusco) 

https://assets.helvetas.org/down

loads/fortaleciendo_capacidade

s___final_compressed.pdf 



5. Reflexiones finales 

 Gestionar de manera sostenible lo rural es una medida que apoya a la sostenibilidad de 

las ciudades (ej. efectos uso del suelo y CC sobre extremos en caudal, migración, 

contaminación agrícola de agua y suelo, deforestación, erosión y deslizamientos). 

 

 Los gobiernos locales tienen un rol primordial de considerar el cambio climático y los 

riesgos climáticos en su planificación, inversión y acción local, porque conocen los 

efectos sobre la población rural y urbana.  

 

 Poblaciones rurales aplican medidas de adaptación ya.  

o Estas acciones adaptativas, probadas y documentadas, pueden inspirar la réplica.  

 

 Hay herramientas para facilitar la consideración la condición del cambio climático en 

políticas y planes locales.  

o Sin ello, las inversiones públicas y privadas no serán sostenibles a largo plazo. 

 

 Al promover medidas de adaptación a nivel local, gobiernos locales junto con los 

demás actores del territorio, contribuyen a los compromisos climáticos: NDC del Perú: 

MCC y ACC (agua, agricultura, y bosques). 

 

 

 



Thank you! ¡Gracias! 

www.peru.helvetas.org 


