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En nombre de la Comisién Interamericana para el Control del Abuso de Drogas
(CICAD) de la Organizacidon de los Estados Americanos, tengo el gran honor de darles la
bienvenida a esta Undecima Reunién del Grupo de Expertos en Reduccién de la
Demanda de la CICAD.

Nos sentimos muy honrados de contar con la presencia de la Excelentisima Sefiora
Canciller de México, y del sefior Secretario de Salud. Quisiera agradecer al doctor Carlos
Rodriguez Ajenjo, Secretario Técnico de CONADIC, y a su excelente equipo, por todo el
apoyo que han brindado para la realizacion de este importante evento y por su célida
bienvenida a México.

La Comision Interamericana para el Control del Abuso de Drogas (CICAD), de la
cual tengo el honor de ser Secretario Ejecutivo, es una comisién intergubernamental
que forma parte de la Organizacion de los Estados Americanos (OEA). Todos conocen
la OEA, pero quiza no saben que la OEA es una de las organizaciones internacionales
mas antiguas del mundo, fundada en 1890. La carta y el mandato de la OEA son muy
similares a los de las Naciones Unidas — fomentar la paz, el desarrollo, la democracia y
los derechos humanos, asi como enfrentar las nuevas amenazas a la seguridad humana,
como son el terrorismo y el trafico ilicito de drogas.

Es aqui donde se define la mision de la CICAD, como entidad multilateral
responsable de promover la cooperacién y la coordinacion entre los paises de Américay
el Caribe para juntos enfrentar la problematica de las drogas ilicitas.

Hace 23 afios, cuando se establecio la CICAD, una de sus metas fue cambiar el
didlogo entre paises sobre las drogas ilicitas. Se buscaba eliminar las recriminaciones
estériles entre paises que acusaban los unos a los otros de ser responsables por el
incremento de la cocaina. Los paises en donde se producian las drogas acusaban a los
paises en donde se consumian las drogas, y vice versa. Actualmente, esas
recriminaciones se han convertido en un reconocimiento por parte de todos nuestros
Estados miembros que la problemética de las drogas ilicitas, y las medidas para
enfrentarlas, son una responsabilidad compartida, que requiere de la cooperacién de
todos.

La problematica de las drogas ilicitas es, de por si, transnacional. Enfrentar este
problema requiere el esfuerzo mancomunado de muchos paises, de muchas
instituciones, y de muchas disciplinas y especialidades.



La dependencia de drogas es generadora de discapacidad, al igual que otras
patologias cronicas importantes. Con variaciones entre los paises, se puede afirmar, de
acuerdo a las estimaciones del Observatorio Interamericano de Drogas de la CICAD, que
aproximadamente un 9% de la poblacién de nuestro hemisferio puede ser clasificado en
las categorias de abuso o dependencia de drogas y/o alcohol. Sin embargo, estimamos
que solo un pequfio porcentaje de ellos, entre 10 y 15%, reciben tratamiento -- quizas
por falta de conciencia, o por ausencia de un diagnéstico adecuado y oportuno, o bien
por la carencia de recursos para tratarlo.

Los expertos reunidos aqui en México representan a los paises de las Américas,
desde el Canada hasta el Cono Sur, y desde los paises del Caribe hasta el Pacifico. Sus
experiencias en la tematica del tratamiento y rehabilitacion de las personas
dependientes de drogas son muy variadas y diversas. Lo que nos retine a todos es una
creciente preocupacion por mejorar la calidad y la oferta de servicios de tratamiento por
drogas en nuestros paises. Nos une el gran reto de efectuar un cambio en la manera de
concebir el tratamiento.

Hoy en dia, gracias a las investigaciones que se han hecho en el Instituto
Nacional de Psiquiatria de México y en el Instituto Nacional sobre Abuso de Drogas de
los Estados Unidos (NIDA), entre otros, se reconoce la dependencia de drogas y alcohol
como una enfermedad cronica y recurrente. Al dependiente de drogas, hay que
proveerle atencién médica y social al igual que a cualquier otro enfermo. Esa atencidn
tiene que estar no sélo disponible y accesible, sino también tiene que ser de calidad.

Como proveer esa atencion médica y social es un reto para los gobiernos del
hemisferio, sobre todo en paises en desarrollo.

Desde 1978, desde la reunién de Alma-Ata, que marcé un hito en las politicas
sanitarias a nivel mundial, se pregona que la promocion y la proteccién de la salud son
esenciales para el desarrollo social y econémico sostenido y para una buena calidad de
vida.

Sin embargo, para la gran mayoria de las personas dependientes de drogas vy
alcohol, esa meta esta lejos de cumplirse.  Los Jefes de Gobierno y de Estado de las
Ameéricas, en sucesivos cumbres y declaraciones conjuntas, declaran su preocupacion
por los enormes costos sociales y sanitarios generados por el trafico y consumo de
drogas.

De Vds., que son especialistas en reduccion de la demanda, los gobiernos estan
esperando una respuesta técnica, informada por las investigaciones scientificas. Mas
importante no puede ser su cometido aqui en México -- ayudar a los gobiernos del
hemisferio a desarrollar politicas publicas en el area de tratamiento de la
drogodependencia.



