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XVIII REUNION DEL GRUPO DE EXPERTOS EN
REDUCCION DE LA DEMANDA

PARTICIPANTES:
19 Estados miembros de la CICAD

Argentina, Las Bahamas, Bolivia, Chile, Colombia, Costa Rica, Ecuador, El
Salvador, Guatemala, Haiti, Honduras, Jamaica, México, Panama, Paraguay,
Peru, Trinidad y Tobago, Uruguay y Estados Unidos.

ORGANIZACIONES INTERNACIONALES

- Programa de Cooperacion entre América Latina y la Union Europea en
Politicas sobre Drogas, COPOLAD.
- Clinica Bioenxum Health Center, Espaia
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Lineas tematicas generales abordadas en XVIII Reunién del Grupo de Expertos en
Reduccidn de la demanda de la CICAD

Gobierno de Chile Gobierno de Chile
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Lineas de analisis: Trauma

Implicancias Sociales
y Psicoldgicas

Implicaciones en el
Tratamiento por
Consumo de Drogas
en Mujeres

Trauma en el
tratamiento del
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drogas
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trauma por violencia
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experiencia en
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eConcepto y contextos del Trauma.
eSintomas del Stress postraumatico.
*Procesos traumaticos y consumo de sustancias psicoactivas.

J

sViolencia contra la mujer, Salud Piblica y Derechos Humanos. \
*Violencia contra la mujer y consumo de sustancias.

*Programas escolares de prevencion y de intervencion en reduccion de dafios, para jovenes
estudiantes.

*19 puntos para las intervenciones con mujeres que consumen sustancias victimas del
maltrato, violencia y trauma) (UNODC 2004).

*Modelos para mujeres basados en el trauma el Modelo Matrix, el SSTARBirth, y el Helping

Women Recover (HWR). j

\

oCriterios para definir el stress postraumatico.
eCausas y Consecuencias del trauma. Relacion entre este y el consumo de sustancias.

eDificultades y retos en el tratamiento para sintomas del trauma, y dificultades para el
diagndstico y tratamiento; la posible relacion con las recaidas, la necesidad de terapia

individual y grupal, y el abordaje especializado entre otros. y

ePrograma de Atencién Psicosocial y salud Integral a victimas -PAPSIVI para poblacion
victima del conflicto armado.

eAlcances de los acuerdos de Paz en la Habana en la temdtica de drogas.

eLey Estatutaria en Salud, el Plan decenal de salud y el Plan Nacional de promocién de la
salud, prevencidn y atencidn al consumo de SPA 2014-2021.

*Programa Camino Diferencial de Vida CDV. Atencién y consolidacion de los proyectos de

vida de personas menores de 18 afios excombatientes.

SENDA
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Lineas de analisis: Prevencion

*Modelo de Centros Educativos frente a la prevencion del fendmeno de las drogas
(CEPREDE), cuyo objetivo es capacitar a los actores de la comunidad educativa, con la
ayuda del establecimiento de lineamientos institucionales, para realizar acciones que
promuevan un ambiente educativo libre de consumo de drogas.

*Resultados que han tenido las coaliciones comunitarias y el programa “Familias Fuertes”

N

eCaracteristicas de las intervenciones que se desarrollan en Chile, en la poblacidn escolar.

ePrograma “Actuar a Tiempo”. Seis etapas que abordan las necesidades integrales de la
poblacion en el ambito escolar, y se desarrollan actividades a la medida para lograr los
objetivos de la prevencion selectiva e indicada.

J

*Trabajo de intervenciones con adolescentes, a través del programa especializado de
PROCCER




SENDA

Lineas de analisis: Tratamiento m e

Evaluacion de los
resultados de
Tratamiento

Redes de
informacion sobre
Drogas: Indicadores
de Tratamiento

Formacion general y
especializada de
recursos humanos
para prevencion,
trauma y tratamiento:
experiencia de la
UNAM.

\

eDescripcion de la oferta de tratamiento en Chile y el sistema de operacion los centros.

eLa recuperacion, la calidad, el Sistema de Informacion y Gestion de tratamiento SISTRAT y
la trayectoria de la Atencion.

*Metodologias utilizadas y la herramienta TOP (Treatment Outcomes Profile).

J

N

*Observatorio Nacional de Drogas (OND) y sus caracteristicas en los diferentes paises de
las Américas.

eDesarrollo de dos productos Utiles para los Sistemas Integrales de Tratamiento en los
paises: 1. Manual sobre disefio, monitoreo y evaluaciéon de un Sistema de Informacién
sobre Tratamiento de Drogas; y 2. Sistema de informacion sobre tratamiento en el Caribe.

J

*Necesidad de establecer politicas publicas dirigidas a reducir estigma de las personas q@\
padecen trastornos mentales, trauma y consumo de drogas.

*Necesidades actuales de promocién del monitoreo y supervision de profesionales y no
profesionales de la salud en el campo de la atencion primaria de los trastornos mentales y
padecimientos psicoldgicos.

¢ Politica publica debe establecer lineamientos y acciones para la implantacién de conducta

alternativa saludable. )




Productos elaborados por el

2. Protocolo de Seguimiento a largo plazo y
1. Guia practica para la implementacién y prevencion de recaidas, para ser utilizado
sistematizacion de estrategias de deteccion dentro de los modelos de intervencion breve
temprana e intervencioén breve en los ambitos en la atencidn de personas que presenten
comunitarios y la atencidn primaria en salud. consumo problematico de sustancias
psicoactivas.
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Seguimiento a la informacion
compartida en la pasada reunidén
del Grupo de Expertos en
Reduccién de la Demanda.
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\ y \ de la plataforma a distancia. p




Compromisos

Los 19 delegados de los paises participantes expresaron de manera unanime su disposicion a
trabajar de conjunto durante los préximos 2 aios, en la elaboracion de los siguientes productos:

Producto 1:

Recomendaciones para el Abordaje del Trauma en el tratamiento del consumo problemdtico de
drogas, con énfasis en el tratamiento del trauma en mujeres, adultos y niios.

Producto 2:
Recomendaciones para el trabajo con adolescentes en prevencion selectiva e indicada.
Producto 3:

Recomendaciones para Evaluacion de Resultados Terapéuticos a través de indicadores de
Tratamiento.
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Acuerdos -

Se acordd desarrollar estos productos en dos fases.

Primera:

* Construccion de un documento sencillo, corto y practico, que tome en consideracion las
particularidades de cada pais, con recomendaciones para su implementacién y basado en la
evidencia cientifica.

Segunda:
* Pilotajes, capacitacion y la identificacion de programas exitosos que puedan ser transferibles y

compartibles con otros paises.

Cada pais se pronuncié sobre su interés de participar en la elaboracién de los productos de la
siguiente manera:

Producto 1: Colombia, Guatemala, México, Bolivia, Ecuador, Paraguay, Peru, El Salvador, y
Honduras y Chile.

Producto 2: Colombia, Guatemala, Argentina, México, Ecuador, Peru, Paraguay, El Salvador,
Jamaica, Honduras, Bolivia, Panama y Chile.

Producto 3: Colombia, Argentina, Guatemala, México, Ecuador, Paraguay, Peru y Honduras.



