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Arrestos relacionados con drogas, 
por decenio

(FBI Crime Reports)
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La interrelación…
entre drogas y crímen

Drogas y crímen se puede 
relacionarse en 3 maneras 
distintos:

ØPsicofarmalógicamente
ØEconómico-compulsivamente 
ØSistemáticamente

Tratamiento Residencial 
de Largo Plazo (LTR)
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¿Porqué una Comunidad
Terapeútica para el Tratamiento
Penitenciario? 

§ ¿ Qué criterios se usaron
para determinar esto? 

§ ¿Cuál se considere ser 
tratamiento eficaz – y para
quién?

Los criterios sociales para un 
tratamiento eficaz

Establecido por el Dr. Jerome Jaffe - 1974 puesto por Nixon
“¿ Cuales criterios son importantes para los 

ciudadanos como indicador del éxito de 
tratamiento?

#1 – Reducción de la delincuencia en el seno de la comunidad
#2 – Reducción del comportamiento que consume impuestos
#3 – Reducción del abuso de sustancias ilícitas
#4 – Incremento del comportamiento productivo en materia de

impuestos
#5 – Aumento del bienestar personal

TOPS - Estudio de Resultados del Tratamiento
Siguieron a 10,000 casos de tratamiento para 3-5 años para contestar la pregunta. 
DARP (Programa de Reportar el Abuso De Drogas) estudio vinculado con dólares gastados en tratamiento. 
ONDCP – Office National Drug Control Programs 
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Modelos Nacionales de Tratamiento

ØLibre de Drogas Paciente Externo
…clase alta, educado, empleado, vida estructurado

ØMantenimiento con Metadona Paciente 
Externo

…empleado, cierta estructura, ysistemas de apoyo

ØComunidad Terapeútica Residencial
…casos éxitos habían tenido involucramiento criminal previo, sin 

empleo previamente, falta de sistemas de apoyo
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Criterios 2 y 4 – Reducción del 
comportamiento que consume 

impuestos (empleo a tiempo completo)

Criterio 3 – Reducción del uso de 
sustancias ilícitas

(solo heroína)
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Criterio 5 – Aumento del bienestar 
personal

(Indices de suicidios)
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Las distintas clases de infractores en 
materia de abuso de estupefacientes

Los infractores en materia de abuso de 
drogas no constituyen un grupo 
homogéneo.

Un modelo de clasificación:
ØEn época inicial del abuso 
ØEl adicto
ØEl que abusa con diagnóstico doble
ØEl que abusa con inclinaciones delictivas 

(crimenogénico)
Nota: este modelo no se presente la clasificación de diagnóstico clinico
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Reseña histórica de las evaluaciones de 
tratamientos basados en la reclusión
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Programa de Texas de Comunidad 
Terpeútica en la Prisión :

Tasas (%) de regreso bajo custodia con 
seguimiento de 2 años
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Programa R.J. Donovan/Amity en 
California: 
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Tratamiento en el Ambiente de 
Correcciones
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Conclusiones y Recomendaciones

§ La comunidad terapeútica parece ser el modelo
más eficaz de tratamiento bajo custodia. 

– Los campamentos rigurosos y el asesoramiento periódico rinden pobres 
resultados.

– Las terapias y programas de educación selectiva, doce pasos y 
comportamiento cognitivo que usan agonistas, como la metadona, son 
promisorios.

§ El modelo de CT es el más eficaz para los casos
de alto riesgo.

§ Para la eficacia es crucial el suministro de una 
atención posterior durante la época de transición. 

§ CT en la prisión demuestra mejor satisfacción con
su trabajo, percepción de mejor salud, y un nivel
de estré disminuido para el personal de custodia.

Persdonal de custodia – Nociones de 
tensión causado por el trabajo –

(SATF-SAP)

De: Corrections Compendium, 2001, Deitch et al
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Effectos del entorno de tratamiento 
sobre el personal de custodia: 

Noción de estado de salud
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Delincuentes Femeninos:
Nuevos Admitidos por Tipo de Delincuencia
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Cuadro ACuadro A
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Delincuentes Masculinos por Tipo de Delincuencia
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Cuadro BCuadro B


