


PREVALENCIA DEL CONSUMO DE DROGAS A NIVEL

TIPO DE DROGA
ALCOHOL 37’7 59’1
OTHAS DROGAS”
TABACO 227 5.4 . l
TRANQUILIZANTES 12 . N i *
ESTIMULANTES
INHALANTES
0,5 09 BAATIRUASEA
MARIHUANA —
0,5 4,5
COCAINA ESHMULANIES
0,4 0,6 . o
PASTA BASE RANCUHLIZANTES
EXTASIS = 01 TABASO
0 Lt LI,
OTRAS DROGAS* ;
0,1 0,3

*En el presente estudio se realizaron también mediciones de hachis, crack, heroina, opio,
morfina, alucindgenos y ketamina. Pero dado que las prevalencias de cada una de estas
drogas por si solas son muy bajas se agruparon bajo el rétulo de “otras drogas” aun asi las
frecuencias son bastante bajas.



De acuerdo al estudio Consumo de drogas en poblacion general
de 12 a 65 anos de edad, se observa gue 8 de cada 10 bolivianos
Entre 13 y 65 anos han consumido alcohol alguna vez en su vida;
6 de cada 10 bolivianos consumieron alcohol el altimo afio y 4 de
cada 10 lo han hecho en el ultimo mes.

El consumo de tranquilizantes, debe llamar la atencion, debido a
quienes declararon haber consumido, lo hicieron sin prescripcion
médica, por tanto 8 de cada 100, consumieron alguna vez en su
vida, y 3 de cada 100, lo hicieron el altimo afno.



PREVALENCIA DEL CONSUMO DE DROGAS SEGUN CIUDADES

CIUDAD CAPITAL LA PAZ SANTA CRUZ COCHABAMBA ORURO

TIPO DEDROGA  |MES /ANO \VVIDA |MES |ANO |VIDA MES |ANO VIDA MES |ANO |VIDA

ALCOHOL 46.5 64.3 80.3 40.6 |66.7 85.7 [37.3 [53.2 699 [27.6 149.4 [69.2

TABACO 354 446 646 205 [30.7 [93.3 [16.6 243 444 205 324 [51.2

TRANQUILIZANTES 0.6 |1.6 6.1 16 3.7 9.7 14 23 92 4.0 7.8 [13.5

ESTIMULANTES 0.1 (0.2 2.2 03 (06 (18 02 |05 15 (04 21 3.0

INHALANTES 0.0 (0.7 0.7 06 (06 (19 (04 (13 18 03 03 0.7
MARIHUANA 01 152 215 (03 (18 @B/ (1.8 (39 [10.7 (0.2 0.8 938
COCAINA 0.0 (0.2 2.4 13 (15 {51 (00 (01 43 0.0 0.0 1.9
PASTA BASE 0.1 0.1 0.9 00 (00 (o6 (01 01 0./ (1 01 11
EXTASIS 0.0 04 1.0 00 (00 (5 (00 0.0 03 0.0 0.0 0.9

OTRASDROGAS 0.0 (0.1 1.5 00 00 (07 01 {17 26 0.0 0.0 1.0




PREVALENCIA DEL CONSUMO DE DROGAS SEGUN CIUDADES

CIUDAD SUCRE POTOSI COBIJA TARIJA TRINIDAD EL ALTO
CAPITAL

TIPO DE DROGA [MES [ANO |VIDA |MES ANO \VIDA |MES|ANO |VIDA |[MES |ANO |VIDA |MES ANO [VIDA [MES |ANO VIDA
ALCOHOL 36.4 [67.6 |81.0 (34.6 53.8 [714.5 (33.552.7 [714.5 [29.0 (37.6 [49.2 (38.7 56.6 [73.4 27.1 |49.3 (66.5
TABACO 26.3 1345 479 (235 35.0 [56.8 [25.233.1 [54.5 14.2 (17.7 26.9 [24.3 29.7 47.8 [16.9 [29.7 |53.3
TRANQUILIZANT [0.7 2.3 5.8 2.1 43 (11 14 23 (55 (08 21 43 (05 14 @42 (03 08 34
ES

ESTIMULANTES [0.1 0.5 1.6 0.0 00 09 (©1 01 (07 |03 (6 10 (©O1 01 02 (01 02 08
INHALANTES 0.2 |0.2 2.3 0.0 00 |03 (04 08 13 |03 (03 11 (05 (05 (05 14 21 53
MARIHUANA 0.5 |1.7 7.7 0.0 00 [24 (05 11 40 (09 (19 47 (00 (05 (122 01 |05 26
COCAINA 0.0 |01 2.0 0.0 00 13 (00O 00O (22 (0O (01 11 00 (02 6.7 (0.0 0.1 |09
PASTA BASE 0.5 (0.5 11 0.0 00 01 (O 03 @82 (0O (OO o6 (00 (0O 3.0 (0O |00 |01
EXTASIS 0.0 (0.0 0.6 0.0 00 01 (0O 00 (O 0O (O o6 (00 0O (.0 (0.0 00 03
OTRAS DROGAS 0.0 0.0 11 0.5 05 01 (0O 00O (10 (0O (02 317 (00O (0O (0.0 (0.0 [0.0 |0.7




gLlas drogas de mayor uso son el alcohol y tabaco,
seguidas por los tranquilizantes, los inhalantes y la
marihuana.

g El alcohol tiene una prevalencia de vida del 76%,
anual del 59% y mensual del 38%. Consumen alcohol
principalmente las personas comprendidas entre 25
y 35 anos.

gA diferencia del alcohol, el consumo de drogas
llicitas tiende a concentrarse en edades mas bajas,
especialmente entre hombres de 18 a 24 anos.

g La Paz es la ciudad de mayor prevalencia de consumo
de alcohol, tabaco y marihuana



g Santa Cruz y Trinidad tienen la mayor
prevalencia de vida en consumo de cocaina.

qEl 22% de la poblacion encuestada (1 de cada 5
personas) ha estado expuesta a la venta de
drogas, marihuana en La Paz y cocaina en
Santa Cruz y Trinidad.

g En general los hombres presentan mayor
consumo en casli todas las drogas, exceptuando
el uso de tranquilizantes
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Analisis de tendencia del consumo de drogas en
escolares (estudios de prevalencia 2004 y 2008)

PREVALENCIA DE MES

DROGAS PREVALENCIA DE ANO
Estudio 2004 Estudio 2008

Alcohol 32,1 35,4
Tabaco 30,2 22,3
Tranquilizantes 6,9 6,9
Estimulantes 3 4
Marihuana 2,7 3,6
Cocaina 0,9 1,9

Pasta Base 0,7 1,3
Inhalantes 1,2 2,5

Color rojo: el consumo se incremento
Color celeste: el consumo disminuy6

TENDENCIA

Estudio 2004

Estudio 2008

TENDENCIA

45,5 46,5
46,7 40,1
14,3 14,3
6,8 9,1
5 6,2
1,7 3.1
1,7 1,9
3,3 4,2




* Los dos estudios en escolares (2004 y 2008) muestran que el
principal problema respecto al consumo esta en torno al
alcohol y a los inhalantes (incremento en la prevalencia de
afo mayor a 1%).

sLas prevalencias del consumo de tabaco disminuyeron
considerablemente entre los dos estudios, posiblemente
debido al impacto de la ley del tabaco (ley 3029 del 2005).

Llama la atencion el crecimiento porcentual de las
prevalencias del consumo de estimulantes, marihuanay
cocaina (que son iguales o menores al incremento del 1%
respecto a la prevalencia de afo).



PREVALENCIA DEL CONSUMO DE DROGAS EN POBLACION UNIVERSITARIA

Alcohol 31.98 55.59 74.41
Tabaco 20.13 31.30 52.14
Estimulantes 0.02 0.13 1.02
Tranquilizantes 0.21 1.79 8.18
Analgésicos 0.07 0.49 3.53
Marihuana 0.76 2.04 7.49
Cocaina 0.06 0.18 1.30
Pasta base 0.01 0.04 0.29
Inhalantes 1.25 1.78 5.14
Alucinégenos 0.00 0.00 0.45
Extasis 0.01 0.03 0.60
Anfetaminas 0.01 0.14 0.88
LSD 0.01 0.05 0.12
Metanfetaminas 0.00 0.01 0.17
Ketamina 0.01 0.01 0.02

D Nn NN Nn NN Nn NN



*Con relacion a las drogas de sintesis, las
anfetaminas son las sustancias due
presentan mayores niveles de consumo,
entre estas destacan las anfetaminas, el
extasis (MDMA), el LSD, la Ketamina y las
metanfetaminas.

El uso del éxtasis, es parte de la cultura
recreativa nocturna de fin de semana



Programas de Tratamiento

Existen alrededor de 59 centros. Dos son publicos.

La mayoria se concentra en Santa Cruz, luego en
Cochabambay La Paz. Bolivia cuenta con un
manual de Normas Minimas de atencion para

Centros de tratamiento y Rehabilitacion

CENTROS DE
REHABILITACION PARA
ADULTOS: 26 CENTROS

ACREDITADOS. Comunidad
terapéutica, ambulatorios,
centros de dia.

CENTROS DE
REHABILITACION
RELIGIOSOS: 24 CENTROS
ACREDITADOS. Albergues,
Comunidad terapéutica,
hogares.

Enfoque sanitario en
drogas. El ministerio de
salud y Deporteses la
entidad responsable de
disehary ejecutar
politicas publicas.

CENTROS TERAPEUTICOS
ESPECIALIZADOS: 22
CENTROS ACREDITADOS.
Jovenes, nifios, trastornos
asociados al consumo.




Las tareas de tratamiento y rehabilitacion implementados
en el pais responden, principalmente a iniciativas privadas.

32 Evaluacion y

e Normas minimas de acreditacion

atencion actualizada

| » Base de datos
1 institucionalde
| * 72 Centros Centros de

| acreditados ; | Tratamiento.

| * Preparacionde la52 § |« ABCT.

| acreditacion. :
Elaboracién del _§f Funcionamiento de

. manual de normas red institucionaly |
i minimas de atencion. | i social






