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§ El contexto mundial actual requiere profesionales especializados, capaces 
de analizar problemas y presentar soluciones y/o estrategias con
perspectivas nacionales e internacionales, basadas en datos científicos. 

§ La gran mayoría de los Estado miembros de la OEA no tiene un cuadro de 
profesionales especializados con conocimiento científico y experiencia en 
investigación sobre drogas y problemas relacionados para trabajar sea en 
las comisiones nacionales de drogas, en centros de investigación, o en 
programas de graduación en el medio académico

§ En general, los países no han establecido programas o un plan a largo 
plazo para investigar el fenómeno de las drogas y tampoco han logrado 
incorporar los resultados de las investigaciones en políticas nacionales de 
control de las drogas.

Contexto
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Contexto (2)

§ Para aplacar dicho problema, los países en desarrollo han hecho 
asociaciones con los países desarrollados para diseñar estratégicas de 
avances científicos en el estudio del fenómeno de las drogas. En dicho 
contexto, la CICAD viene desarrollando estrategias para asistir a los Estado 
miembros de la OEA en fortalecer la capacidad institucional y los recursos 
humanos relacionados con reducción de la demanda de drogas, seguridad  
y lavado de dinero. 

§ El “Programa Internacional en Investigación para Profesionales de la 
Salud y Áreas Relacionadas para Estudiar el Fenómeno de las Drogas 
en América Latina y Caribe” es una iniciativa de la CICAD en asociación 
con el Centro de para Adicciones y Salud Mental-CAMH/Toronto/Canadá, 
para entrenar a profesionales y solucionar dichos problemas.
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Centro para 
Adicciones y Salud 
Mental - CAMH
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Áreas de Especialización y 
Oferta de Servicios CAMH

Los servicios de tratamiento son ofrecidos en hospitales, en la comunidad 
y a través de la consulta médica. Dentro de este contexto los servicios de 
salud ofrecidos incluyen:

§ Servicios de tratamiento ambulatorio
§ Desintoxicación no médica
§ Desintoxicación médica con hospitalización
§ Tratamiento residencial por uso de sustancias 
§ Tratamiento específico del abuso de:

§ cocaína
§ metadona 
§ opiáceos 
§ nicotina 
§ alcohol
§ adicción al juego
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Áreas de Especialización y 
Oferta de Servicios CAMH (2)

§ El tratamiento que ofrece CAMH en el área de la adicción se basa en 
una filosofía de reducción de daños: un enfoque que se centra en la 
disminución de consecuencias sanitarias, sociales y económicas del 
consumo de sustancias. 

§ Los objetivos de los clientes van desde el uso reducido a la abstinencia 
total. Hemos trabajado con clientes ofreciéndoles los servicios de 
tratamiento menos invasivo y más eficaces que satisfacen sus 
necesidades.
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Área de Especialización 
CAMH

§ Currículum Escolar
§ Currículo web basado en los recursos para los maestros primero a decimosegundo grado, 

con lecciones y materiales de apoyo para las expectativas de la Salud y la Educación Física 
relacionadas con el consumo de sustancias (grados 1 a 10) y salud mental (grados 11 y 12)

§ Hablando de las Enfermedades Mentales (TAMI)
§ Un programa de lucha contra el estigma para estudiantes de escuela secundaria

§ Paquete Educacional sobre Jóvenes, Drogas y Salud Mental
§ Paquete educacional para trabajar con jóvenes que presentan diversos concurrentes de 

salud mental y problemas de consumo de sustancias.
§ Trabajo con Políticas Escolares relacionadas con:

§ Desarrollo curricular y formación del profesorado, apoyo a los estudiantes del campus y las 
políticas de drogas, el alcohol y la violencia

§ Estudiantes de Ontario Cuestionario sobre uso de drogas (OSDUS)
§ Cada 2 años, este informe describe los tipos y patrones de consumo de drogas entre los 

estudiantes de séptimo a decimotercer grado en Ontario, y documenta los cambios ocurridos 
en ambos grados desde 1977.

§ Cómo prevenir los problemas por consumo de sustancias entre los jóvenes: 
Un Compendio de Buenas Prácticas
§ Un documento producido por CAMH, el Centro Canadiense de Abuso de Sustancias y la 

Asociación Canadiense de Salud Escolar que cuenta con eficaces programas de prevención 
del uso indebido de los jóvenes.
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Otras Colaboraciones de 
CAMH

§ Otras colaboraciones CAMH
§ 1997 – CARIAD - CAMH anual. Dos semanas de formación básica en el 

tratamiento de alcohol y otras drogas para la salud y otros profesionales en la 
región angloparlante del Caribe además de cursos para temas especializados

§ 2003 - Creación de Capacidad de Atención Primaria: México, Nicaragua, Brasil, 
Chile

§ 2008 - Evaluación de Desarrollo de Capacidades (Chile, Brasil, Trinidad & 
Tobago, México)

§ 2009 - OPS-CAMH capacidad de liderazgo programa de construcción.
§ Otros:

§ Colaboración en el Desarrollo de Políticas relacionadas al tema de alcohol 
(Chile); investigación de Drogas (Brasil)

§ Evaluación de los Servicios de Tratamiento de la Adicción de la Juventud (Chile).
§ 2010: Haití necesita de planificación y evaluación del programa
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Programa Internacional de Capacitación 
en Investigación para Profesionales en 

Salud y Áreas Relacionadas para 
Estudiar el Fenómeno de las Drogas en 

América Latina y el Caribe
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Objetivos del Programa

§ Formar un cuadro de profesionales del área de la salud y áreas 
relacionadas con conocimiento científico y técnico de investigación para 
posibilitar avances científicos en el campo del fenómeno de las drogas –
área de reducción de la demanda de drogas;

§ Apoyar con evidencia científica el desarrollo de políticas públicas, la toma 
de decisiones, el manejo y evaluación de programas y proyectos; 

§ Posibilitar el intercambio de investigadores de América Latina con 
Investigadores de Canadá en el área del fenómeno de las drogas.
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Características generales

Entre la CICAD y la Universidad de Alberta/Canadá (primer oferta); 
subsecuente ofertas con el Centro de Droga Adicción y Salud Mental-CAMH 
/Toronto/Canadá

Asociación
Gobierno de CanadáFinanciado

Multicéntrica basada en una temática central sobre drogas, elegido en 
consenso con el grupo, de acuerdo con las prioridades de la CICAD, de los 
países, y el interese de los participantes

Tipo de 
Investigación

InglésIdioma
Profesionales de la Salud y Áreas RelacionadasClientela

Profesores de la Universidad  de Alberta, CAMH, Universidad de Toronto, y 
CICAD/OEA

Profesores

1 año, dividido en:
Parte I    Teoría y Práctica del Contenido del Programa 
Parte II   Tutoría Educacional à Distancia (país de origen) 

Duración

Postdoctorado (para participantes con Doctorado)
Especialización (para los participantes con Maestría)

Tipo de Programa

466 horas (Parte I)
650 horas (Parte II )      Total:  1116 horas

Número de Horas
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Curriculum

1116Total

650Implementación del Proyecto de Investigación Multicéntrico en el País de 
Origen 

VII

160Propuesta de Investigación Multicéntrica sobre Drogas VI

16 Comunicación y Diseminación de los Resultados de la Investigación del 
Estudio Multicéntrico 

V

20Creación y Manejo de Grupos de Investigación y de Programas de 
Intercambio en las Américas 

IV

120Metodología de Investigación  (Cualitativa y Cuantitativa)III

20Salud Internacional y el Fenómeno de las Drogas en las Américas y el Mundo II

20Problemas de las Drogas en las Américas y en el MundoI

80

30 

(i) Lengua Inglesa y Aspectos Culturales de la Sociedad Canadiense;
(ii) Seminario para Definir la Temática Central de drogas de la Propuesta 

de Investigación Multicéntrica 

Pre-Módulo

HorasTemáticaMódulos
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Participantes por países 
durante el periodo 2003-2010

1
15

5
8

1
2

3
3

2
5

2
6
3

2
1

2

0% 2% 4% 6% 8% 10% 12% 14% 16%

A rgent ina

B rasil

C hile

C o lo mbia

C o sta  R ica

Ecuado r

E l Salvado r

Guatemala

H o nduras

Jamaica

M éxico

N icaragua

P erú

P anamá

P araguay

Uruguay



8

CUADRAGÉSIMO OCTAVO PERÍODO ORDINARIO DE 
SESIONES DE LA CICAD. 6-4 diciembre 2010. Washington DC

Áreas académicas 
representadas durante el 
periodo 2003-2010

Estadísticas
2%

Enfermería
53%

Leyes
5%

Educación
3%

Psicología
15%

Medicina
15%

Servicio Social 
2%

Salud Pública
5%
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Consideraciones sobre 
los estudios multicéntricos

§ Tema de importancia para varios países y región.
§ Posibilita la colaboración de investigadores durante el diseño, 

implementación, publicación y diseminación.
§ Favorece la cooperación entre países u organizaciones involucradas.
§ Facilita la movilización/intercambio de recursos y responsabilidades. 
§ Promueve el establecimiento de redes de investigadores.
§ Posibilita la realización de tesis de postgrado (maestrías y doctorados)

Ventajas

Firma de acuerdos de cooperación entre organizaciones involucradasFinanciamiento

Niveles nacional, regional y localGerencia y monitoreo

Presentación de la propuesta del estudio para la aprobación del respectivo 
Comité de Ética.

Comité de Ética

Administrativas, entrenamiento, colecta de datos, estadística, informes 
técnicos, publicación y diseminación de resultados.

Actividades

Generalmente realizada por un organismo central (internacional o nacional)Coordinación General

Estudios controlados, implementados en cooperación entre un determinado 
número de países y/o instituciones con el objetivo de acceder variables, 
realizar comparaciones y presentar resultados específicos.

Definición

Características
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Estudios multicéntricos

2003-2004. “Mujeres, drogas y violencia en América 
Latina” (Estudio Exploratorio I ).

2009-2010. “ Estudio Multicéntrico de Comorbidad entre 
problemas Psicológicos y Abuso de Drogas en 
Pacientes de Centro de Tratamiento, en Siete Países 
de América Latina y Uno País de Caribe: 
Implicaciones para Políticas y Programas.”

2008-2009.  “El consumo simultaneo de drogas entre los 
estudiantes universitarios de pregrado de 6 países de 
América Latina y 1 país del Caribe: Implicaciones 
legales, de género y sociales”.

2007-2008. “Normas percibidas por estudiantes 
universitarios sobre el uso de drogas por sus pares: 
Un estudio multicéntrico en 5 países de América 
Latina”. 

2006-2007. “El uso de drogas ilícitas en 7 países de 
América Latina: Una perspectiva crítica de la familia y 
de las personas cercanas”. 

Estudios del Programa

Otros Estudios

2010-2011.  “Uso de Drogas entre los estudiantes y su 
relación con malos tratos durante la infancia en siete 
universidades de América Latina y el Caribe”

2006-Presente. "Uso Ilícito de Drogas en Canadá-
Toronto: Perspectivas críticas de la Familia y 
Familiares". 

2009-2012. "El nexo entre las drogas y la violencia en 
las Américas: Una perspectiva de género" (países 
CICAD/CAMH/10 (Estudio Final).

2005-2007. "Las drogas, mujeres y violencia en 12 
países de las Américas". CICAD / SENAD / Brasil.
(Estudio Exploratorio II).
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Resultados y productos del 
Programa

10 en proceso de 
recopilación de datos y 
análisis para el inicio de la 
preparación de informes y 
documentos para su 
publicación

Grupo 2010-2011 

61 graduadosTotal Participantes

51 graduadosSub-Total

4 pósters presentados en el Forum Internacional 
de Investigación de NIDA/NIH  (2008 – 2 
pósters; 2009 – 2 pósters)

10 graduadosGrupo 2009-2010 

10 graduadosGrupo 2008-2009

31 pósters presentados en las Reuniones de la 
CICAD/Programa de Desarrollo Educacional

10 graduadosGrupo 2007-2008

10 graduadosGrupo 2006-2007

Tres primeros grupos ya publicaran un total de 
35 artículos en revista internacional

11 graduadosGrupo 2003-2004

ProductosResultados
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Desafíos

§ La solicitud de apoyo financiero al Gobierno Canadiense debe ser realizada 
anualmente, impidiendo una programación a largo plazo, como por ejemplo un 
periodo más largo de 5 años;

§ Es limitada la experiencia de los profesores de las universidades en America Latina 
en la investigación multicéntrica;

§ Los profesores de las universidades de America Latina tienen poca experiencia en 
publicaciones, especialmente en revistas internacionales;

§ Cuando el participante del Programa regresa a su país debe enfrentar una carga 
horaria que puede generar conflicto con la implementación de la investigación 
multicéntrica;

§ En varias universidades de America Latina el proceso de aprobación del comité de 
ética es muy lento, lo que ocasiona el retraso en el inicio de la colecta de datos de la 
investigación.
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Impacto del Programa

§ Desarrollo Professional:

§ Titulo de post-doctorado para los participantes con Doctorado y de 
especialista para los participantes con Maestría;

§ Posibilidad de presentar póster y trabajos sobre los resultados de las 
investigaciones multicéntricas en conferencias nacionales e 
internacionales, y reuniones de la CICAD;

§ Posibilidad de publicar artículos científicos sobre los resultados de las 
investigaciones multicéntricas en revistas internacionales y nacionales; 

§ Membresía de la Red de Investigadores sobre las Drogas de America 
Latina;

§ Investigador de referencia en el país para participar en futuros estudios 
nacionales sobre drogas conducidos por CICAD/OID;  

§ Algunos de los participantes han asumido papel de liderazgo frente a la 
profesión, en la universidad y frente a la respectiva comisión nacional 
sobre drogas en sus países;
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Impacto del Programa (2)

§ Universidad:

§ Fortalecido los programas de postgrado y pregrado;
§ Creado grupos de investigaciones en la temática drogas;
§ Creado oportunidades para programas de intercambios de profesores, 

investigadores, y alumno de postgrado entre los países participantes 
del Programa de la CICAD-CAMH y también con Canadá;

§ Reducción de la Demanda de Drogas:

§ Aumentado la producción científica sobre drogas en el área de 
reducción de la demanda de drogas;

§ Algunos de los estudios multicéntricos han apoyado en avance de las 
políticas de reducción de la demanda de drogas en áreas especificas;
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Perspectivas

§ El programa Internacional de Capacitación en Investigación entre la 
CICAD-CAMH debería continuar a recibir el apoyo del gobierno de Canadá
para poder consolidar el grupo de investigadores en los países 
participantes del programa;

§ CICAD-CAMH promover la creación de la asociación de los ex-
participantes del programa como apoyo para nuevas oportunidades de 
intercambios entre los investigadores de las universidades y nuevos 
estudios multicéntricos en la temática de drogas;

§ Los ex-participantes del programa deberían continuar publicando los 
resultados y los hallazgos de los estudios multicéntricos desarrollado 
durante el programa de capacitación;

§ Nuevos estudios multicéntricos deberían ser elaborados sobre la temática 
drogas entre los investigadores de CICAD-CAMH y ex-participantes del 
programa;    

§ La CICAD y CAMH deberían establecer una evaluación externa del 
Programa para medir con precisión los impactos del mismo en el avance 
científico del área de reducción de la demanda de drogas en America 
Latina.
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GRACIAS!GRACIAS!
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Akwatu_Khenti@camh.net
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gwright@oas.org
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